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Tαυτότητα

Άργος: Νέα
Η πλειοψηφία των πολιτών της Αργολίδας 
έστειλε ένα μήνυμα με πολλές αναγνώσεις. Η 
πρώτη και η απλούστερη, όπως βγαίνει και από 
τις δηλώσεις των δημοτικών κινήσεων  που 
κάλεσαν τους ψηφοφόρους τους να ανατρέ-
ψουν τον Δ. Καμπόσο, είναι η αποδέσμευση του 
Δήμου Άργους Μυκηνών από ένα «καθεστώς» 
που αποκτούσε χαρακτηριστικά δυναστείας, 
σύμφωνα με τους ίδιους.
Η δεύτερη έχει να κάνει με το ότι η απερχόμενη 
δημοτική αρχή, κούρασε και απογοήτευσε με τα 
καθρεπτάκια αντί για διαμάντια να μην πιάνουν 
τόπο στην συνείδηση των πολιτών.
Η τρίτη ανάγνωση φανερώνει την επικράτηση 
της αστικής δεξιάς επί της λαϊκής δεξιάς, μια 
σύγκρουση που φαινόταν να υπάρχει από τα 
πρώτα χρόνια της εμφάνισης Καμπόσου στο 
Άργος. Ήταν όμως απροετοίμαστη να αντιμε-
τωπίσει τον λαϊκισμό και αυτό φάνηκε από την 
ήττα των υποστηριζομένων από την παράταξη 
Παπανικολάου. Επομένως έχουμε μια εσωτερι-
κή νίκη στον ίδιο πολιτικό χώρο, από τον Γιάν-
νη Μαλτέζο που αν και στον ίδιο πολιτικό χώρο, 
έκανε ξεκάθαρη την προσπάθεια απαλλαγής 
από ακροδεξιές συμπεριφορές και ακρότητες.

Η τέταρτη ανάγνωση είναι πιο πολύπλοκη, 
αφού μια ομάδα πολιτών όλων των πολιτικών 
αποχρώσεων, έδωσε μεν την νίκη στον Γιάν-
νη Μαλτέζο, αλλά απ` την άλλη τον φόρτωσε 
υποχρεώσεις απέναντι στα ποικίλα και πολλές 
φορές συγκρουόμενα αναμεταξύ τους αιτήμα-
τά τους. Πρόκειται για ένα πολιτικό σκηνικό 
που δεν δίνει λευκή επιταγή στον νικητή, αλλά 
θέσεις και προτάσεις που θα πρέπει να εντάξει 
στην πολιτική του. Και εδώ γεννιέται το ερώ-
τημα: «Θα καταφέρει ο Γιάννης Μαλτέζος από 
την μια μεριά να διαχειριστεί τα τρέχοντα προ-
βλήματα του δήμου και συνάμα να ακούσει τις 
φωνές των όσων το στήριξαν, αφού χωρίς αυ-
τούς θα έφτανε ίσως στην πηγή αλλά νερό δεν 
θα έπινε, όπως έδειξαν και τα αποτελέσματα της 
πρώτης μέρας»;
Ας ακολουθήσουμε το σκεπτικό των πρώτων 
δηλώσεων πριν βγάλουμε τα συμπεράσματα 
από την ανάγνωση του αποτελέσματος.
Ο νέος δήμαρχος Άργους Μυκηνών Γιάννης 
Μαλτέζος δήλωσε αμέσως μετά την εκλογή του: 
«Ένα μεγάλο ευχαριστώ κατ΄ αρχήν στους 300 
της Πρωτοβουλίας οι οποίοι μας εμπιστεύτηκαν 
οι οποίοι σε κάποιες περιόδους ίσως να φαινό-

Το νέο δημοτικό συμβούλιο
του Δήμου Άργους – Μυκηνών

Το νέο δημοτικό συμβούλιο του Δήμου 
Άργους – Μυκηνών που θα αναλάβει 
καθήκοντα από την 1η Ιανουαρίου 
2024 θα απαρτίζεται από τους παρα-
κάτω δημοτικούς συμβούλους ανά 
συνδυασμό και ανά δημοτική ενότητα.

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ (Γιάννης 
Μαλτέζος)
Δήμαρχος Άργους Μυκηνών: 
Γιάννης Μαλτέζος
Δημοτική Ενότητα Άργους:
Αναστασία Αργυροπούλου,
Παναγιώτης Μπουλούκος,
Χρήστος Φλεβάρης,
Κωνσταντίνος Αδρακτάς,
Χαράλαμπος Σελλής,
Αντώνιος Βαρδάκας,
Γεώργιος Αλεξανδρόπουλος,
Αντώνιος Λιόλιος,
Φώτιος Κολεβέντης,
Γεώργιος Κωτσονάρος,
Φαίδρα Ξηνταροπούλου,
Χρήστος Πούλος,
Κωνσταντίνος Αναγνωστόπουλος

Δημοτική Ενότητα Αλέας:
Βασίλειος Καραβίδας

Δημοτική Ενότητα 
Αχλαδοκάμπου:
Άγγελος Καρκαλάτος.

Δημοτική Ενότητα Κουτσοποδίου:
Μαρία Ζουλούμη.

Δημοτική Ενότητα Λέρνας:
Δήμητρα Γάτσιου

Δημοτική Ενότητα Λυρκείας:
Γεώργιος Δημάκης

Δημοτική Ενότητα Μυκηναίων:
Παναγιώτης Καμπόσος,
Αναστάσιος Αθανασόπουλος

Δημοτική Ενότητα Νέας Κίου:
Σωτήριος Δαμάλας

ΑΛΛΑΓΗ ΠΟΡΕΙΑΣ (Δημήτρης 
Καμπόσος)
Δημοτική Ενότητα Άργους:
Δημήτριος Καμπόσος (ως επικεφαλής),
Παναγιώτης Σκούφης,
Γεώργιος Σαρρής,
Νικόλαος Δελής,
Ιωάννης Νώτης

Δημοτική Ενότητα Κουτσοποδίου:
Παναγιώτης Ρέσκος.

Δημοτική Ενότητα Μυκηναίων:
Χρήστος Πετσέλης.

Δημοτική Ενότητα Νέας Κίου:
Ιωάννης Αθανασόπουλος.

ΠΑΜΕ ΑΛΛΙΩΣ (Πέτρος 
Θωμόπουλος)
Δημοτική Ενότητα Άργους:
Πέτρος Θωμόπουλος (ως επικεφαλής),
Γρηγόριος Γρίβας.

Δημοτική Ενότητα Λέρνας:
Παναγιώτης Χασάπης.

ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ 
(Παναγιώτης Παπαϊωάννου)
Δημοτική Ενότητα Άργους:
Παναγιώτης Παπαϊωάννου (ως 
επικεφαλής),
Πέτρος Διολίτσης.

Δημοτική Ενότητα Κουτσοποδίου:
Παναγιώτης Δούρος.
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 μέρα ξημέρωσε με Μαλτέζο
ταν ανίκητη η τότε δημοτική αρχή, πίστεψαν σε 
εμάς, πίστεψαν στην ανάγκη να αλλάξουμε σελί-
δα για την πόλη του Άργους και ήρθαν όλοι μαζί 
για να προχωρήσουμε σε αυτό το αποτέλεσμα που 
μέχρι πρότινος φαινόταν ίσως αδύνατο. Δεύτερον, 
να ευχαριστήσω τον λαό, τους πολίτες του δήμου 
Άργους Μυκηνών οι οποίοι αντιλήφθηκαν ότι δεν 
πήγαινε άλλο πιά. Ότι έπρεπε να γίνει αυτή η αλ-
λαγή, ότι θα γυρίσουμε σελίδα και πρέπει να αγω-
νιστούμε με σύνεση, με μετριοπάθεια, με εξυπνάδα, 
με οργάνωση για να μπορέσουμε να ξαναφέρουμε 
το δήμο Άργους Μυκηνών εκεί που ήταν, εκεί που 
του αξίζει. Είναι ένας δήμος, που έχει τεράστιες δυ-
νατότητες, τεράστια συγκριτικά πλεονεκτήματα και 
αυτά τα πλεονεκτήματα, πρέπει να τα αναδείξου-
με και να μπορέσουμε να φτάσουμε τον δήμο, την 
πόλη, εκεί που τους αξίζει. 
Να ευχαριστήσω επίσης και τις άλλες πολιτικές 
δυνάμεις, τον Πέτρο Θωμόπουλο και τον Τάκη Πα-
παϊωάννου, οι οποίοι αντιλήφθηκαν ότι θα πρέπει 
ο αγώνας μετά την πρώτη Κυριακή να είναι πάνδη-
μος, ούτως ώστε να μπορέσουμε αυτά που θέλουμε 
να επιτύχουμε μέσα στο πλαίσιο της συμφωνίας 
συνεργασίας, του σωστού διαμοιρασμού της ευθύ-
νης για την πόλη του Άργους και πραγματικά τους 
ευχαριστώ για αυτό. Ευχαριστώ τέλος, την οικογέ-
νειά μου η οποία ανέχθηκε έναν χρόνο τώρα πάρα 
πολλές δύσκολες καταστάσεις, μια χρονιά γεμάτη 
άγχος, ανησυχία, προσπάθεια, οργάνωση, ξενύχτια. 
Γιατί αυτά τα πράγματα όπως αντιλαμβάνεστε δεν 
γίνονται εύκολα, δεν γίνονται από τη μια στιγμή 
στην άλλη. Και μου στάθηκε δίπλα, χωρίς το πα-
ραμικρό παράπονο, χωρίς τον παραμικρό δισταγμό 
και τους ευχαριστώ πάρα πολύ, γιατί δεν θα μπο-
ρούσαμε να είμαστε εδώ αν δεν ήταν η βοήθεια της 
οικογένειάς μου.  
Όπως επιτυχημένα και οργανωμένα κινηθήκα-
με όλο αυτό το χρόνο, προκειμένου να έχουμε το 
σημερινό καταπληκτικό αυτό αποτέλεσμα, έτσι θα 
κινηθούμε από 1/1/20234, με την ίδια οργάνωση, 
την ίδια πίστη στο αποτέλεσμα, την ίδια εμπιστοσύ-
νη στους συνεργάτες μας, την ίδια ανάθεση ευθυ-
νών σε όλους, όσους πραγματικά αξίζουν να δοκι-
μάσουν να βοηθήσουν το δήμο Άργους Μυκηνών. 
Πρέπει να κρατήσουμε τη μπάλα χαμηλά, δεν θέλω 
πανηγυρισμούς έξαλλους, δεν θέλω να ξεχνάμε ότι 
όλα αυτά δεν τα κάνουμε για τη δική μας ματαιο-
δοξία, δεν τα κάνουμε για κάποιον άλλο λόγο, τα 
κάνουμε επειδή πιστεύουμε ότι ο δήμος Άργους 
Μυκηνών, η πόλη μας, η περιφέρειά της, τα χωριά 
αξίζουν καλύτερα, αξίζουν τη βοήθειά μας, αξίζουν 
την προσοχή μας και θα προσπαθήσουμε και θα 
καταφέρουμε να δικαιώσουμε αυτή την καταπλη-
κτική εμπιστοσύνη που μας έδειξαν».
Ο απερχόμενος δήμαρχος Δημήτρης Καμπόσος τό-
νισε: «Οι συμπολίτες μας, οι συνδημότες μας απο-
φάσισαν ότι πραγματικά, αυτό που κάναμε εμείς 
έχει φτάσει στο τέλος του και πρέπει να συνεχίσει 
μια άλλη ομάδα, η ομάδα του κου Μαλτέζου, η 
οποία από την 1η Ιανουαρίου θα είναι η νέα δη-
μοτική αρχή. Θέλω να ευχαριστήσω τους πολυπλη-
θείς φίλους, οι οποίοι όλα αυτά τα χρόνια και τις 
τρείς θητείες στάθηκαν στο πλευρό μας. Κάναμε 
πάρα πολλά πράγματα για τον τόπο μας. Ενδεχο-
μένως δεν τα επικοινωνήσαμε σωστά ή δεν ξέρω 
τί άλλο μπορεί να έχει συμβεί. Ωστόσο, αυτό που θα 
ήθελα να δηλώσω και το είπα και στο ίδιο, όταν συ-
ναντηθήκαμε στο 4ο δημοτικό σχολείο, αν κρίνεις 
ότι κάπου μπορώ εγώ να στηρίξω τις προσπάθειές 

σου θα είμαι στο πλευρό σου. Δεν επιτρέπεται να 
λέει ότι κάποιος αγαπάει τον τόπο του και σε τέ-
τοιες περιπτώσεις να γυρίζει την πλάτη σε εκείνον 

τον οποίο αποφάσισε ο λαός να τον κυβερνήσει. 
Εύχομαι τα καλύτερα στη νέα δημοτική αρχή και 
από την 1η Ιανουαρίου, όταν θα ξεκινήσει το έργο 
της, του είπα μερικά πράγματα που πρέπει να τα 
σκεφθεί και να τα κρατήσει μέσα στην καρδιά του 
και στο μυαλό του οπωσδήποτε. Γιατί υπήρξαν 
πράγματα τα οποία εγώ δεν τα έκανα σωστά, ειδικά 
με τους συνεργάτες μου περισσότερο. Και αυτό του 
τόνισα, να λάβει τα μέτρα του. Οι δικοί μου θέλω 
να έχουν αυτοσυγκράτηση. Δεν υπάρχουν στη δη-
μοκρατία αδιέξοδα. Ο κόσμος αποφάσισε, θα χειρο-
κροτήσουμε και από εκεί και πέρα είναι η βραδιά 
τους να διασκεδάσουν, να χαρούν, γιατί πραγματικά 
δίνουν στον κόσμο μια ελπίδα για κάτι καλύτερο».
Η Δημοτική Παράταξη ΠΑΜΕ ΑΛΛΙΩΣ, ανακοί-
νωσε: «Συγχαρητήρια στον κο Γιάννη Μαλτέζο για 
την εκλογή του ως δημάρχου του Δήμου Άργους-
Μυκηνών κατά τον δεύτερο γύρο των δημοτικών 
εκλογών. Του ευχόμαστε καλή δύναμη και καλή 
επιτυχία στο έργο που αναλαμβάνει προς όφελος 
όλων των πολιτών του Δήμου μας. Επιτέλους το 
«καθεστώς» έπεσε με εκκωφαντικό τρόπο. Η ευρεία 
συστράτευση των δημοτών απέναντι στα δεσμά 
του φόβου και των εξαρτήσεων έφερε το χθεσινό 
αποτέλεσμα. Η δημοτική παράταξη ΠΑΜΕ ΑΛΛΙΩΣ 
θα είναι παρούσα μέσα και έξω από το δημοτικό 
συμβούλιο ασκώντας δημιουργική και γόνιμη αντι-

πολίτευση. Κλείνοντας καλούμε τον νεοεκλεγέντα 
δήμαρχο Άργους-Μυκηνών να πραγματοποιήσει 
οικονομικό και διαχειριστικό έλεγχο τόσο στον 
Δήμο όσο και στα νομικά του πρόσωπα, ώστε να 
πάψουν οι σκιές και οι υποψίες στη διοίκηση του 
Δήμου μας. Ελπίζουμε και προσδοκούμε σε μια ει-
λικρινή συνεργασία».
Τέλος η δημοτική παράταξη ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΔΗΜΙ-
ΟΥΡΓΙΑΣ, επισημαίνει: «Σήμερα ολοκληρώθηκε 
ο αγώνας που ξεκινήσαμε ένα χρόνο πριν για να 
βάλουμε τέρμα στην εποχή και τα αδιέξοδα του κ. 
Καμπόσου. Σταθήκαμε όρθιοι, σταθήκαμε δυνατοί, 
δείξαμε ότι είναι δυνατόν να νικηθεί και σήμερα το 
πετύχαμε. Συγχαρητήρια στο νέο δήμαρχο Άργους 
- Μυκηνών κ. Ιωάννη Μαλτεζο και ευχές για μία 
γόνιμη και δημιουργική θητεία. Η δημοτική μας 
παράταξη "Συμφωνία Δημιουργίας" θα είναι πα-
ρούσα στο νέο δημοτικό συμβούλιο για την υλοποί-
ηση της προγραμματικής σύγκλισης των βασικών 
σημείων των προγραμμάτων μας με υιοθέτηση 
μέρους των προτάσεων μας. Είμαστε εδώ, από την 
θέση που μας όρισε ο αργειακός λαός, διατηρώντας 
την αυτοτέλειά μας, για εποικοδομητική κριτική 
και διαρκή έλεγχο υπέρ των πολιτών. Ελπίζουμε σε 
μία νέα ημέρα».

Ελπίδα για σωστή ανάγνωση του αποτελέσματος και μεγάλες αλλαγές από τον νέο δήμαρχο
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Ο Πτωχός γυρίζει σελίδα

Το νέο δημοτικό συμβούλιο Ερμιονίδας
Οι δημοτικοί σύμβουλοι της περιόδου 2024 – 2028

Ανακοινώθηκε και επίσημα από τον δήμο Ερμι-
ονίδας το νέο δημοτικό συμβούλιο της Δημοτι-
κής περιόδου 2024 – 2028:
ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ
 
ΔΗΜΟΤΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ

“ΔΥΝΑΤΗ ΕΡΜΙΟΝΙΔΑ”
ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΡΜΙΟΝΗΣ
ΚΟΥΤΟΥΒΑΛΗΣ ΔΑΜΙΑΝΟΣ 556
ΒΛΑΣΣΗ – ΔΗΜΑΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 477
ΚΟΛΥΜΠΑΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 417
ΠΡΑΧΑΛΙΑ ΒΙΚΥ 361

ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΡΑΝΙΔΙΟΥ
ΜΠΙΜΠΑΣ ΑΡΗΣ 763
ΛΟΥΜΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 585
ΚΟΚΚΑΛΗΣ ΚΩΣΤΑΣ 522

ΠΙΤΣΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 475
ΤΣΑΜΑΔΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 430
ΣΤΑΠΑ ΜΑΡΙΑ 425
ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΤΟΝΙΑ 412
ΑΝΤΟΥΛΙΝΑΚΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 355

ΦΛΩΡΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 323
ΓΚΑΜΙΛΗ ΕΛΕΝΗ 307
ΔΗΜΑΡΑΚΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 256

“ΕΡΜΙΟΝΙΔΑ ΒΗΜΑ ΣΤΟ ΑΥΡΙΟ”

ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΡΜΙΟΝΗΣ
ΜΕΡΤΥΡΗΣ ΙΩΣΗΦ 755
ΓΑΝΩΣΗΣ ΙΩΣΗΦ 551
ΔΡΟΥΖΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 415

ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΚΡΑΝΙΔΙΟΥ
ΜΑΡΓΕΤΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ (Επικεφαλής της 
Παράταξης)
ΑΝΤΩΝΙΟΖΑΣ ΝΙΚΟΣ 1104
ΜΟΥΓΙΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 567
ΓΚΙΩΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 410
ΑΓΡΙΜΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 383
ΚΩΣΤΑΛΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 358

“ΕΝΟΤΗΤΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΡ-
ΜΙΟΝΙΔΑ”
ΛΑΜΠΡΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ (Επικεφαλής 
της Παράταξης)

Γυρίζει σελίδα η Πελοπόννησος, με τον Δημή-
τρη Πτωχό στη θέση του Περιφερειάρχη από 
την 1η Ιανουαρίου 2024, να ηγείται και να ξε-
κινά την υλοποίηση των στόχων του.
Η Πελοπόννησος έδωσε μια μεγάλη νίκη το 
νέο Περιφερειάρχη, χαρίζοντάς του ποσοστό 
52,77%, έναντι του αντιπάλου του Πέτρου Τα-
τούλη που περιορίστηκε στο 47,23%. Ειδικά 
στην Αργολίδα το ποσοστό του Δημήτρη Πτω-
χού εκτοξεύτηκε σε ποσοστό 55,13%, με τον 
Πέτρο Τατούλη να «κάθεται» στο 44,87%, με 
ό,τι μπορεί να σημαίνει αυτό 
για την συγκεκριμένη Περι-
φερειακή Ενότητα. 
Ο νικητής των εκλογών, 
έχοντας άνετη πλειοψηφία, 
νέους συνεργάτες και με 
ανανεωμένο το περιφερεια-
κό συμβούλιο σε μεγάλο πο-
σοστό, από την πρώτη στιγ-
μή δείχνει διατεθειμένος να 
βάλει εμπρός το σχέδιό του. 
Αυτό φάνηκε από τις πρώ-
τες δηλώσεις του Δημήτρη 
Πτωχού, που δεν αρκέστηκε 
να ευχαριστήσει μόνο αυτούς 
που τον βοήθησαν να εκλεγεί 
Περιφερειάρχης, αλλά έδωσε 
το στίγμα της νέας Περιφερει-
ακής Αρχής, με τα παρακάτω 
λόγια:
«Η μεγάλη νίκη που πετύχαμε είναι η αφετη-
ρία για τη σκληρή δουλειά που μας περιμένει, 
για τις νίκες που πρέπει να καταφέρνουμε από 
εδώ και εμπρός, όλοι μαζί, κάθε μέρα, για ένα 
καλύτερο αύριο για την Πελοπόννησο. Γιατί η 
Πελοπόννησος αξίζει περισσότερα, μπορεί πε-
ρισσότερα και ήρθε η ώρα να το αποδείξουμε. 
Και θα το κάνουμε πράξη, μέσα στα επόμενα 
πέντε χρόνια. Από σήμερα, προχωράμε μπρο-
στά με αισιοδοξία και αγάπη για την πατρίδα 

μας. Αφήνουμε πίσω μας την τοξικότητα τις 
νοοτροπίες του χθες. Όπως έλεγα σε όλη την 
προεκλογική περίοδο, το επαναλαμβάνω και 
τώρα: επιθυμία μου είναι να συνεχίσουμε όλοι 
μαζί. Να καλλιεργήσουμε μια νέα σχέση ανά-
μεσα στην Περιφέρεια και τον πολίτη. Σε αυ-
τήν την πολιτική πιστεύω. Στην πολιτική όπου 
ενώνουν τις δυνάμεις τους άνθρωποι που 
μπορεί να προέρχονται από διαφορετικούς χώ-
ρους αλλά ο κοινός σκοπός τους ενώνει. Αυτό 
είναι το μέλλον στο οποίο ελπίζουμε.

Γιατί μαζί πηγαίνουμε πιο 
μακριά. Μαζί θα αντιμετω-
πίσουμε τις νέες προκλήσεις 
και μαζί θα αξιοποιήσουμε τις 
ευκαιρίες. Έχουμε το σχέδιο 
και μαζί θα το κάνουμε πρά-
ξη. Σύντομα θα ξέρουν όλοι 
την Πελοπόννησο ως μία Πε-
ριφέρεια πρότυπο. Είμαι ευ-
γνώμων για την εμπιστοσύνη 
που μου έδειξαν οι συμπολί-
τες μου και υπόσχομαι να την 
τιμήσω!».
Ο νέος Περιφερειάρχης δεν 
παρέλειψε βέβαια να ευχα-
ριστήσει τον κόσμο που τον 
εμπιστεύθηκε, τους συνερ-
γάτες του και την οικογένειά 
του, χωρίς να εξαιρέσει τον 
Κυριάκο Μητσοτάκη και τον 

Αντώνη Σαμαρά: «Ένα μεγάλο ευχαριστώ στην 
παράταξη της Νέας Δημοκρατίας και προσω-
πικά στον Πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη 
για την τιμή που μου έκανε, τη βοήθεια και την 
εμπιστοσύνη που μου έδειξε. Πάντα θα οφείλω 
ένα μεγάλο ευχαριστώ και στον πρώην Πρω-
θυπουργό Αντώνη Σαμαρά, ο οποίος στάθηκε 
κάτι παραπάνω από δάσκαλός μου στην πολι-
τική».
Από την πλευρά του, ο ηττημένος των Περι-

Η πρώτη εκλογική 
αναμέτρηση 

εξελίχθηκε σε 
ένα θρίλερ, αφού 
η «μάχη» για τη 

νίκη ήταν οριακή, 
με τον Δημήτρη 
Πτωχό να απέχει 
ελάχιστα από το 

όριο του 43%
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στην Πελοπόννησο
Ο μεγάλος νικητής στην περιφέρεια και οι στόχοι του

Το νέο Περιφερειακό 
Συμβούλιο Πελοποννήσου
Οι εκλεγέντες Περιφερειακοί Σύμβουλοι στις πέντε περιφερει-
ακές ενότητες της Πελοποννήσου. Στο νέο Περιφερειακό Συμ-
βούλιο 27 έδρες λαμβάνει ο συνδυασμός του Δημήτρη Πτωχού, 
11 του Πέτρου Τατούλη, 3 του Μανώλη Μάκαρη, 2 του Δημή-
τρη Κουτσούλη και 2 του Νίκου Κουτουμάνου:

ΑΡΓΟΛΙΔΑ: 5 έδρες ο Δ. 
Πτωχός, 2 ο Π. Τατούλης 
και 1 ο Μ. Μάκαρης

Δημήτρης Πτωχός, «Η 
Πελοπόννησος Μπροστά»:
Σιδέρης Βασίλειος
Μαντζούνης Ιωάννης
Γανώσης Αναστάσιος
Σχοινοχωρίτης Δημήτριος
Μπούνος Ιωάννης

Πέτρος Τατούλης, «Νέα 
Πελοπόννησος»:
Οικονόμου Θεόδωρος
Λυμπέρης Αντώνιος

Μανώλης 
Μάκαρης, «Πρώτα η 
Πελοπόννησος»:
Μερμίγκης Παναγιώτης

ΜΕΣΣΗΝΙΑ: 7 έδρες ο Δ. 
Πτωχός, 2 ο Π. Τατούλης, 
1 ο Μ. Μάκαρης, 1 ο Δ. 
Κουτσούλης και 1 ο Ν. 
Κουτουμάνος.

Δημήτρης Πτωχός, 
«Πελοπόννησος 
Μπροστά»:
Αναστασόπουλος Ευστάθιος
Τσουκαλάς Ανδρέας
Οικονομάκου Μαρία
Σαρδέλης Αναστάσιος
Αδαμόπουλος Αναστάσιος
Παπαγεωργίου Αναστάσιος
Νικολακέας Περικλής

Πέτρος Τατούλης, «Νέα 
Πελοπόννησος»:
Γιαννόπουλος Παναγιώτης
Νικολάκου Κωνσταντίνα

Μανώλης Μάκαρης, «Νέα 
Πελοπόννησος»:
Μάκαρης Μανώλης

Δημήτρης Κουτσούλης, 
«Πελοπόννησος Αφετηρία 
Ζωής»:
Κουτσούλης Δημήτρης

Νίκος Κουτουμάνος, 
«Λαϊκή Συσπείρωση 
Πελοποννήσου»:
Κουτουμάνος Νίκος

ΚΟΡΙΝΘΙΑ: 7 έδρες ο Δ. 
Πτωχός, 3 ο Π. Τατούλης, 
1 ο Μ. Μάκαρης και 1 ο 
Ν. Κουτουμάνος.

Δημήτρης Πτωχός, 
«Πελοπόννησος 
Μπροστά»:

Γκιολής Αναστάσιος
Ζαχαριάς Σπυρίδων
Κόρκα – Κώνστα Αθηνά
Μουρίκης Σωτήριος
Μέλλος Χρυσοβαλάντης
Λέγγας Μάρκος
Χασικίδης Γεώργιος

Πέτρος Τατούλης, «Νέα 
Πελοπόννησος»:
Παπαγγελόπουλος Άγγελος
Πετρίτσης Γεώργιος
Ροτζιώκος Ιωάννης

Μανώλης Μάκαρης, «Νέα 
Πελοπόννησος»:
Σιατος Ιωάννης

Νίκος Κουτουμάνος, 
«Λαϊκή Συσπείρωση 
Πελοποννήσου»:
Κελλάρης Ιωάννης

ΑΡΚΑΔΙΑ: 3 έδρες ο Δ. 
Πτωχός, 2 ο Π. Τατούλης 
και 1 ο Δ. Κουτσούλης.

Δημήτρης Πτωχός, 
«Πελοπόννησος 
Μπροστά»:
Λαμπρόπουλος Χρήστος
Μανδρώνης Κωνσταντίνος
Σκαντζός Εμμανουήλ

Πέτρος Τατούλης, «Νέα 
Πελοπόννησος»:
Γιαννακούρας Ευάγγελος
Μάνου Βαρβάρα (μένει εκτός 
αν επιλέξει την έδρα της 
Αρκαδίας ο Τατούλης)

Δημήτρης Κουτσούλης, 
«Πελοπόννησος Αφετηρία 
Ζωής»:
Νικολάου Ιωάννης

ΛΑΚΩΝΙΑ: 5 έδρες ο 
Δ. Πτωχός και 2 ο Π. 
Τατούλης.

Δημήτρης Πτωχός, 
«Πελοπόννησος 
Μπροστά»:
Βερούτης Θεόδωρος
Τζινάκος Παναγιώτης
Βλάχος Κωνσταντίνος
Τζινιέρης Σπύρος
Μιχελόγγονας Αθανάσιος

Πέτρος Τατούλης, «Νέα 
Πελοπόννησος»:
Σπυριδάκου Μαργαρίτα του 
Γεωργίου
Πήλιουρας Φίλιππος του 
Ιωάννη

φερειακών εκλογών στην Πελοπόννησο Πέτρος Τατούλης, 
με τα πρώτα του λόγια φαίνεται διατεθειμένος να διατηρή-
σει σκληρή αντιπολιτευτική τακτική στο νέο Περιφερειακό 
Συμβούλιο: «Χαίρομαι ιδιαίτερα, γιατί βλέπω πλέον, μία 
αχτίδα φωτός για την αλλαγή όλων αυτών των πολιτικών 
προβλημάτων που έχουν δημιουργηθεί την τελευταία 4ετία 
στον τόπο μας. Πέντε από τις έξι Περιφέρειες άλλαξαν χέ-
ρια. Δύο κεντρικές Δημαρχίες άλλαξαν χέρια. Αυτό, δείχνει, 
πλέον, ότι, θα πρέπει να δημιουργηθεί ένα πολιτικό μέτωπο, 
για την αντιμετώπιση της απαράδεκτης συμπεριφοράς και 
της απαράδεκτης προσπάθειας του Πρωθυπουργού και της 
κυβέρνησης, ώστε να χειραγωγήσουν την ελληνική Πολι-
τεία». Συνέχισε, λέγοντας τα εξής: «Η Νέα Πελοπόννησος, 
παραμένει ζωντανή, σταθερή. Κάνω έκκληση προς όλες τις 

πολιτικές δυνάμεις, ώστε να βρεθεί ένας κοινός τόπος, έτσι 
όπως έγινε σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη, ώστε να αντιμετω-
πίσουμε την λαίλαπα, έναν κίνδυνο για τον τόπο μας. Θα 
συμμετέχουμε ενεργά στις πολιτικές πρωτοβουλίες, αλλά 
και ουσιαστικά μαζί με εκείνες τις δυνάμεις που θα αμφι-
σβητήσουν ευθέως στην πρώτη επικείμενη εκλογική ανα-
μέτρηση, στις ευρωεκλογές, αυτό που θεωρούμε ως απαρά-
δεκτο, για την ομαλή πολιτική εξέλιξη στον τόπο μας».
Ο νυν περιφερειάρχης Πελοποννήσου Παναγιώτης Νίκας 
που επικοινώνησε με τον Δημήτρη Πτωχό για να τον συγ-
χαρεί δήλωσε ότι θα τον ενημερώσει πλήρως για όλα τα ζη-
τήματα της Περιφέρειας, παρέχοντας και όποια συνδρομή 
ενδεχομένως του ζητηθεί.

Η εμπειρία του Δημήτρη Πτωχού
Ο Δημήτρης Πτωχός είναι Μηχανικός Υπο-
λογιστών και ανώτερο στέλεχος της εταιρεί-
ας PEOPLE, με μεγάλη εμπειρία σε θέματα 
σχεδιασμού, διαχείρισης και παρακολού-
θησης μεγάλων και σύνθετων έργων σε 
πολλούς τομείς όπως αποκρατικοποιήσεις, 
ενέργεια, μεταφορές, δημόσια διοίκηση, 
σύνθετα πληροφοριακά συστήματα και κα-
τασκευές ιδιωτικών έργων τόσο στην Ελλά-
δα όσο και στο εξωτερικό.
Κατέχει διδακτορικό τίτλο της σχολής Ηλε-
κτρολόγων Μηχανικών και Μηχανικών 
Υπολογιστών του ΕΜΠ με ειδίκευση στην 
επιχειρησιακή έρευνα και τα συστήματα 
αποφάσεων και διοίκησης. Διαθέτει δίπλω-
μα Ηλεκτρολόγου Μηχανικού και Μηχα-
νικού Υπολογιστών. Το 2012 ολοκλήρωσε 
πρόγραμμα ανώτερης διοίκησης (AMP) στο 
Sloan School of Management του MIT με 
έμφαση στην στρατηγική, την καινοτομία 
και την ηγεσία.
Διαθέτει μεγάλη εμπειρία και πλούσια γνώ-
ση σε θέματα ανάπτυξης επιχειρηματικής 
στρατηγικής, διοίκησης και ηγεσίας, ενώ 
έχει δημοσιεύσει πλήθος επιστημονικών 

δημοσιεύσεων.
Διετέλεσε Γενικός Γραμματέας Συντονισμού 
της Κυβέρνησης την περίοδο 2014-2015 με 
αντικείμενο την παρακολούθηση, διαχείρι-
ση, αξιολόγηση και συντονισμό όλων των 
δραστηριοτήτων της κυβέρνησης καθώς 
επίσης και την ενεργό συμμετοχή στη δια-
μόρφωση της πολιτικής, με άμεση αναφορά 
στον πρωθυπουργό. Επίσης, την περίοδο 
2012-2015 ήταν διευθυντής του γραφείου 
Στρατηγικού Σχεδιασμού του Πρωθυπουρ-
γού με αντικείμενο τη συμβολή και συμμε-
τοχή στο σχεδιασμό αναπτυξιακής πολιτι-
κής, διαρθρωτικών μεταρρυθμίσεων και 

γενικότερα την ανάπτυξη στρατηγικής σε 
πολλούς τομείς.
Πριν την ανάληψη κυβερνητικών καθηκό-
ντων, ο κ. Πτωχός ήταν διευθύνων σύμβου-
λος και συνιδρυτής της εταιρείας PEOPLE 
για πέντε έτη. Την εταιρεία την δημιούργησε 
αμέσως μετά την θητεία του ως ανώτερο 
στέλεχος της εταιρείας TEKA του ομίλου 
VIOHALCO με αντικείμενο αρχικά τον σχε-
διασμό μεγάλων πληροφοριακών συστημά-
των (SAP ERP) και στη συνέχεια την επιχει-
ρηματική ανάπτυξη της εταιρείας τόσο στην 
Ελλάδα όσο και στο εξωτερικό.
Ο κ. Πτωχός άρχισε την επαγγελματική του 
σταδιοδρομία σαν ερευνητής και επιστημο-
νικός συνεργάτης του εργαστηρίου συστη-
μάτων αποφάσεων και διοίκησης του ΕΜΠ 
στο πλαίσιο της οποίας συμμετείχε σε πολλά 
και μεγάλα ευρωπαϊκά προγράμματα όπως 
το TACIS monitoring, MEDA monitoring, FP7 
και άλλα με δραστηριοποίηση σε πολλές 
χώρες σε Ευρώπη, Ασία και Αφρική. Τέλος, 
υπήρξε μέλος και τεχνικός σύμβουλος πολ-
λών ομάδων έργων με εταιρείες όπως η 
Arthur Andersen, Kantor, Planet.
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του Θέμου Γκουλιώνη*

μονολογώντας

Έφυγε ο Γιάννης ΜελίδηςΈφυγε ο Γιάννης Μελίδης
Έφυγε από τη ζωή ο Γιάννης Μελίδης. Γνωστός 
Ναυπλιώτης, o εκλιπών διετέλεσε δημοτικός 
Σύμβουλος το 1961 και εξελέγη Δήμαρχος της 
πόλης το 1982. Στις εκλογές του 1974 και του 
1977 ήταν υποψήφιος με την Ένωση Κέντρου 
και από το 1989 έως το 1996 με το ΠΑΣΟΚ.
Ο παλιός δήμαρχος Ναυπλίου και βουλευτής 
του ΠΑΣΟΚ πέθανε σε ηλικία 93 ετών, με πο-
λιτικά πρόσωπα να εκφράζουν τη λύπη τους 
για το θάνατό του.
Από τον «α» θερμά συλλυπητήρια στην οικο-
γένεια του. «α»

Η εφημερίδα δεν υιοθετεί ούτε ασπάζεται απαραίτητα τις απόψεις που εκφράζονται στα κείμενα που φιλοξενεί

Ο κοινοβουλευτισμός
Όταν κάποιοι χαρακτηρίζουν τόν Καποδίστρια ως «δι-
κτάτορα», έχουν δίκιο!
Έχουν δίκιο και δέν είναι παράλογοι, ζώντας σε ένα σύστημα 
διακυβέρνησης, το οποίο στηρίζεται κατ’ αποκλειστικότητα 
στην Πειθώ (το λένε αναίσχυντα η «δημοκρατία τής πειθούς»!).
Η Πειθώ ήταν μια κατώτερη θεότητα που μέλημά της ήταν 
να πείθει Θεούς και ανθρώπους αδιαφορώντας για το ηθικό 
υπόβαθρο και τήν αρετή.
Οι Σοφιστές με τούς «δισσούς (ή επαμφοτερίζοντες) λόγους» 
τους, ήταν οι καταλληλότεροι χειριστές τής Πειθούς.
Δίδασκαν ότι υπέρτατος σκοπός ήταν να πείσεις αυτούς που 
σε ακούνε, ότι έχεις δίκιο, ανεξαρτήτως τής αληθείας και τής 
ηθικής.
Ο «πολιτικός» λόγος που στηρίζεται στην πειθώ, χαρακτηρί-
ζεται βέβαια και από λογική επιχειρηματολογία, αλλά στηρί-
ζεται κυρίως στην έντονη συναισθηματική φόρτιση που 
προκαλεί, αλλά και στην επίβουλη ρητορική.
Επειδή αυτού τού είδους ο λόγος συνδέεται με τήν εξουσία, 
στοχεύει κυρίως στην παραπλάνηση και τόν εκφοβισμό τού 
ακροατηρίου, ώστε να εξασφαλισθεί η χωρίς πολύ σκέψη, 
αποδοχή από το ακροατήριο, τών όποιων σκοπών και τών 
όποιων αποφάσεων και εάν έχει λάβει ο ομιλητής! ο οποίος 
χρησιμοποιεί δοκιμασμένες λέξεις με ηθική διάσταση τέτοια, 
(λαός, εθνική συνείδηση, λαϊκή συσπείρωση, εθνική 
σωτηρία) που εμποδίζουν τόν ακροατή να καταλάβει το τι 
ακριβώς τεκταίνεται, παγιδεύοντάς τον.
Όλο αυτό, ονομάζεται ΠΡΟΠΑΓΑΝΔΑ.  
Λένε για τόν Καποδίστρια ότι ήταν δικτάτορας, επειδή δέν είχε 
περάσει από τήν εκλογική διαδικασία, ξεχνώντας ότι στο σύ-
στημα τής Δημοκρατίας, οι εκλογές ήταν μια άγνωστη 
λέξη.
Βέβαια οι Άγγλοι, δημιουργοί τού κοινοβουλευτικού συ-
στήματος, φρόντισαν - και δυστυχώς πέτυχαν - να παραλ-
ληλίσουν και να εξομοιώσουν τήν ψήφο τών εκλογών 
που φέρνει πάντοτε έναν στυγνό εξουσιαστή, με τήν από-
λυτα Δημοκρατική διαδικασία τών Δημοψηφισμάτων, που 
δέν φέρνει απολύτως κανέναν εξουσιαστή!
Η ειδοποιός όμως διαφορά μεταξύ τών δύο «συνώνυμων» ψη-
φισμάτων, είναι ότι στις εκλογές φέρνεις κάθε 4 χρόνια έναν 
άνθρωπο ο οποίος από τη στιγμή που θα εκλεγεί θα λαμβάνει 
όλες τίς αποφάσεις μόνος του και ανεξέλεγκτα(!), θα τροπο-
ποιεί τούς Νόμους κατά το συμφέρον του, θα υπογράφει 
οικονομικές συμβάσεις, αγορές οπλικών συστημάτων και διε-
θνείς συμφωνίες που θα δεσμεύουν όλο τόν λαό, ενώ στο δη-
μοψήφισμα αποφασίζουν συλλογικά όλοι, περί τού πρακτέου 
και τού φευκτέου, επί οιουδήποτε θέματος και αν προκύψει.
Σήμερα, ο θεσμός τού δημοψηφίσματος, έχει πλήρως απαξιω-
θεί και γελοιοποιηθεί προσφέροντας το δικαίωμα στόν εξου-
σιαστή να το δεχθεί ή όχι! χλευάζοντας ταυτόχρονα τόν λαό.
Συμπερασματικά, οι εκλογές αφορούν πρόσωπα, αντιθέτως 
τα γνήσια δημοψηφίσματα αφορούν θέματα, προκύπτοντα 
προβλήματα και δυσεπίλυτα  ζητήματα.
Κολοσσιαία η διαφορά.

Ναύπλιον 12.10.23
*Ο Θέμος Γκουλιώνης είναι Οφθαλμίατρος

Συνεχάρη όλους τους εκλεγέντες ο ΠεριφερειάρχηςΣυνεχάρη όλους τους εκλεγέντες ο Περιφερειάρχης
Ο Περιφερειάρχης Πελοπον-
νήσου Παναγιώτης Νίκας 
επικοινώνησε με τον Δημή-
τρη Πτωχό τον οποίον συνε-
χάρη για την ανάδειξή του, 
στις επαναληπτικές αυτο-
διοικητικές εκλογές, ως νέο 
περιφερειάρχη Πελοποννή-
σου. Ο κ. Νίκας απέστειλε 
επίσης συγχαρητήριες επι-
στολές και προς τους 7 δη-
μάρχους που εξελέγησαν 
την Κυριακή 15 Οκτωβρίου, 
σε ισάριθμους δήμους της 
Περιφέρειας Πελοποννήσου 
μετά από επαναληπτική ψη-
φοφορία. ΟΝ
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Έργα που θα μείνουν 
στην μνήμη

Ένα ακόμα «πομπώδες έργο» στολίζει 
εδώ και λίγο καιρό το Άργος. Μπορεί 
να μην ανακοινώθηκε, λόγω κυρίως της 
εκλογικής αναμέτρησης, δεν παύει όμως 
να αποτελεί μνημείο τσαπατσουλιάς και 
προχειρότητας. Δεν ξέρω αν συνέτρεχαν 
λόγοι για την ύπαρξη βρύσης σε εκείνο 
το σημείο, όμως όπως και να έχει απο-
τελεί μνημειώδη προσβολή της όποιας 
ανάπλασης. ΑΝ.

Περί της ασφάλειας των 
δρόμων της Αργολίδας...

Χθες το βράδυ επέστρεφα από την Αθήνα μαζί με τη 
βροχή.
Θέλω να μάθω ποιοί άνθρωποι κοιμούνται στα κρεβά-
τια τους ήσυχοι, όντας υπεύθυνοι για την κατάσταση 
των δρόμων της Αργολίδας!!! 
Από τα Δερβενάκια μέχρι την Ναυπλίου- Άργους, κατά 
τόπους είναι ανύπαρκτη η διαγράμμιση ή απλά μη 
ορατή. 
Στεγνή να είναι η νύχτα, δεν βλέπεις πού είναι ο δρόμος, 
το βράδυ, γιατί δεν είναι βαμμένες με σωστό φωσφο-
ριζέ χρώμα οι διαχωριστικές και οι πλαϊνές γραμμές. 
(Δεν είναι καν βαμμένες, αλλά και οταν τις βάφουν εχω 
την αίσθηση ότι δεν χρησιμοποιούν το ειδικό ανακλα-
στικό χρώμα που χρησιμοποιείται στις άλλες χώρες.)
Ούτε ελέγχεται, ούτε συντηρείται η κατάστασή τους. 
Με δυνατή βροχή, και ασυνείδητους οδηγούς με προ-
βολείς μέχρι το Θεό στο αντίθετο ρεύμα, το να φτάσεις 
στο Ναύπλιο είναι θαύμα ακόμα και να ξέρεις τον δρό-
μο απ' έξω κι ανακατωτά!!! ΔΕΝ ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ Ο 
ΔΡΟΜΟΣ!!! 
Σε ολη την Ευρώπη οι δρόμοι ακόμη και οι πιο μικροί 
έχουν καθαρή κι εμφανή, έντονα ανακλαστική δια-
γράμμιση. Λίγη μπογιά χρειάζεται, ένα συνεργείο, σω-
στή οργάνωση και λίγη τσίπα!!!
Επειδή στην χώρα μας δύσκολα να βρεις αρμόδιο ή 
υπεύθυνο, κάνω πρώτα την ανάρτηση μήπως την υπο-
στηρίξει και κάποιος απο τους επαγγελματίες οδηγούς, 
ή τους παραγωγούς, ή τους διανομείς, τους οδηγούς 
μηχανής ή τους εκατοντάδες ανθρώπους που αναγκά-
ζονται και το ζουν αυτό καθημερινά, και για λογαρια-
σμό και των καημένων ξένων οδηγών νταλίκας, τουρι-
στών, κλπ που ζουν την καφρίλα μας βουβά.
Μήπως κινηθούν δημοσιογράφοι, δημόσιοι υπάλλη-
λοι, υπάλληλοι της τροχαίας, της πυροσβεστικής που 
βλέπουν τα τροχαία ατυχήματα και ξέρουν... της περι-
φερειας Πελοποννήσου... 
Η ασφάλεια ενός δρόμου δεν κρίνεται με ηλιοφάνεια 
και στεγνές συνθήκες. Κρίνεται βράδυ και με δυσμε-
νείς συνθήκες.
Παρακαλώ να κινηθούμε όλοι, αρμόδιοι και μη, να βα-
φτούν με σωστό ανακλαστικό χρώμα οι απαιτούμενες 
διαγραμμίσεις σε όλους τους δρόμους της Αργολίδας 
ΑΜΕΣΑ και να ορισθεί χρονοδιάγραμμα ελέγχου και 
συντήρησης ώστε να μην ξαναφτάσουμε ποτέ σε αυτό 
το χάλι.

Ιωαννης Μαντζουνης

Φήμες για παραίτηση 
Καμπόσου

Από τα πρώτα λεπτά της συντρι-
βής του Δ. Καμπόσου οργίασαν οι 
φήμες ότι παραιτείται από δήμαρ-
χος και την θέση του καταλαμβά-
νει Χρήστος Πετσέλης, αντιδήμαρ-
χος Άργους- Μυκηνών και τέως 
δήμαρχος στο Δήμο Μυκηναίων. 
Όλα αυτά βέβαια δεν ισχύουν, 
αλλά είναι πιθανόν οι φήμες περί 
παραίτησης να αφορούσαν τον 
επικεφαλής του ψηφοδελτίου και 
όχι του Δήμου. Σε κάθε περίπτω-
ση ο Δ. Καμπόσος παραμένει δή-
μαρχος μέχρι την 31η Δεκεμβρίου 
2023. Τουλάχιστον μέχρι νεωτέ-
ρας… ΑΝ

Έχασε τις εκλογές αλλά κέρδισε εγγόνι

Ήττα Σαμαρά
Τελικά, αν εξαιρέσει κανείς την περίπτωση Πτωχού, η 
παρουσία του Σαμαρά στην περιφέρεια Πελοποννή-
σου μάλλον απέτυχε. Και στους δυο μεγάλους Δήμους 
της Αργολίδας οι δήμαρχοι με τους οποίους συνδέετο 
πολιτικά, Κωστούρος και Καμπόσος, απέτυχαν πατα-
γωδώς. Μάλιστα η περίπτωση Μαλτέζου πρέπει να πό-
νεσε ιδιαίτερα, αφού ήταν γνωστές οι σχέσεις Μαλτέ-
ζου- Νίκα.

ΑΝ.

Την απογοήτευση ακολούθησε η 
χαρά. Τα παιχνίδια της ζωής συ-
νεχίστηκαν κι αυτή την φορά με 
ευτυχές αποτέλεσμα για τον απερ-
χόμενο δήμαρχο Άργους. Έχασε 
τις εκλογές αλλά κέρδισε κάτι 
πολύ σημαντικότερο: Έναν διάδο-
χο. Τον Δημήτρη Π. Καμπόσο, τον 
νεότερο. Όπως σχολίασε ο ευτυ-
χής παππούς: «Λένε ότι του παι-
διού μου το παιδί είναι δύο φορές 
παιδί μου. Έτσι είναι! Δημήτρης Π. 
Καμπόσος ο νεότερος». Ο «α» εύ-
χεται να τους ζήσει και να πετύχει 
όσα δεν μπόρεσε ο παππούς του.

«α»
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Vita Civilis
Διαφορετικό μοντέλο 

διοίκησης
Του Κώστα Καράπαυλου 

Ο ένας σχολίασε χθες ότι είμαι ακροδεξιός. Ο 
άλλος λέει ότι είμαι κομμουνιστής. Ένας άλ-
λος λέει ότι είμαι ζαμπλουτος, ωσάν να γνωρί-
ζει το πορτοφόλι μου και τον τρόπο ζωής μου . 
Ο άλλος με ρώτησε το πώς και γιατί πρόδωσα 
τον φίλο Κώστα Γκόνη!!!!Θεωρώντας ότι είμαι 
κομματικό μέλος!!!

Τέσσερα χρόνια το τι ακούω εγώ και η παρά-
ταξη δεν λέγεται. Την προεκλογική περίοδο το 
τερμάτισαν. 
Πανταχόθεν ελεύθερες οι επιθέσεις σε προσω-
πικό επίπεδο .
Τους περισσότερους από αυτούς δεν τους 
ξέρω και δεν με γνωρίζουν .
Λέω να πάω να τους βρω να το συζητήσω. 
Πού ρε παιδί μου ανακάλυψε ο άλλος ακροδε-
ξιές θέσεις από εμένα χωρίς να με ξέρει και να 
τον ξέρω; Να δω αν έχει κάτι συγκεκριμένο ή 
έτσι το πετάει. Πού το βρήκε ο άλλος ότι είμαι 
ζαμπλουτος και δεν το ξέρω εγώ. Δεν γνώ-
ριζα καν την ύπαρξη αυτού του ανθρώπου 
Θα ήθελα να συζητήσω με κάποιες κυρίες για 
το κατά πόσον ειλικρινά πίστευαν αυτά που 
αναπαρήγαγαν για εμένα. Πολλοί ίσως κατα-
λαβαίνετε σε ποιες αναφέρομαι . Ίσως και να 
τα είχαν πιστέψει αυτά τα κουφά 
Ακούστε
Το μεγάλο ζητούμενο της επόμενης μέρας εί-
ναι να μπορέσουμε να σμίξουμε και πάλι την 
κοινωνία. Θεωρώ ότι ο Δημήτρης Ορφανός 
θα παίξει καταλυτικό ρόλο σε αυτό. Η ευθύ-
νη για το εάν μια κοινωνία είναι διχασμένη ή 
ενωμένη ανήκει σχεδόν ολοκληρωτικά στον 
τρόπο άσκησης της εξουσίας. Τον τόνο τον δί-
νει η δημοτική αρχή. Στο πώς η τοπική εξου-
σία αντιμετωπίζει τις αντίθετες φωνές. Με πο-
λιτικό διάλογο ή με κραυγές;
Και είναι και δική μου ευθύνη αυτό. Δική 
μου, καθόσον εγώ τόσο καιρό είμαι ο σάκκος 
του μποξ. Και όταν λέμε ότι ζητούμενο είναι 
να σμίξουμε την κοινωνία βεβαίως δεν εξαι-
ρουμε το ένα τρίτο των πολιτών που για τους 
όποιους λόγους υποστήριξαν την απερχόμενη 
δημοτική αρχή με τον διχαστικό της λόγο. Να 
δούμε το πώς και γιατί. Πρέπει με το παρά-
δειγμα μας να αποδείξουμε ότι γίνεται διαφο-
ρετικά
Το μεγαλύτερο λάθος μας θα είναι δείγματα 
αλαζονείας. Πρέπει να τα αποφύγουμε.
Για να μπορέσουμε να πάμε μπροστά θέλουμε 
την βοήθεια των πολιτών. 
Να βοηθήσουμε όλοι την πόλη που αγαπάμε. 
Και τα χωριά και την ύπαιθρο. Και η βοήθεια 
των ενεργών πολιτών πάει χέρι με χέρι με την 
υποχρέωση και το δικαίωμα που έχουν όλοι 
να μας τα χώνουν άγρια. Σε πολιτικό επίπε-
δο. Ελεύθερα να μας τα χώνουν. Αυτό είναι 
δημοκρατία 
Ελάτε για παράδειγμα να βοηθήσουμε όλοι 
μαζί στην φύτευση δένδρων για να κάνουμε 
πράσινη την πόλη. Αλλά να μας τα χώσετε αν 
κάνουμε κάποια στραβή και καρατομησουμε 
κάποιο δένδρο χωρίς αυτό να αιτιολογείται
Πάμε για άλλο μοντέλο

Ο Ορφανός γκρέμισε τον

Η νίκη του Δημήτρη Ορφανού γυρίζει σελίδα 
στο Ναύπλιο, μετά από την αμφισβητούμενη ως 
προς την αποδοτικότητά της θητεία Κωστού-
ρου, συμπεριλαμβανομένων των …παρατρά-
γουδων της προεκλογικής περιόδου, αλλά και 
όσων κατηγορήθηκε σχετικά με την διοίκηση 
του δήμου ο απερχόμενος δήμαρχος.
Το «καθεστώς» Κωστούρου έπεσε με κρότο στο 
Ναύπλιο και τα χαμόγελα έσβησαν την όποια 
ανησυχία για το αποτέλεσμα της δεύτερης 
Κυριακής, αφού ο Δημήτρης Ορφανός ήταν 
σαρωτικός, φτάνοντας στο τέλος της εκλογι-
κής βραδιάς στο συντριπτικό ποσοστό 63,51%, 
έναντι του αντιπάλου του που γκρεμίστηκε χά-
νοντας τη γη κάτω από τα πόδια του και δια-

τηρώντας παρά τις απεγνωσμένες προσπάθειες 
των τελευταίων ημερών μόλις και μετά βίας στο 
36,49%. Πέραν της προσωπικής μεγάλης ήττας 
όμως του Κωστούρου, η ζημιά στην παράταξή 
του είναι ακόμα μεγαλύτερη, αφού οι μόλις 6 
έδρες που διασφάλισε στο δημοτικό συμβούλιο, 
αφήνουν έξω μεγάλους παίχτες της παράταξής 
του και πλέον αναμένεται να δούμε πώς θα δι-
αμορφωθεί αυτή.
Ειδικά στην πόλη του Ναυπλίου ο νέος δήμαρ-
χος κατάφερε να κερδίσει ποσοστό 67,34%, με 
τον αντίπαλό του να βλέπει μετά βίας το 32,66%.
Από την άλλη οι 17 έδρες που έχει στο νέο 
δημοτικό συμβούλιο ο νεοεκλεγής δήμαρχος, 
διασφαλίζουν στον Δημήτρη Ορφανό απόλυτη 

Το νέο Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου Ναυπλιέων
Στο Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου Ναυπλι-
έων εκλέγονται από κάθε παράταξη (Όραμα 
Δημιουργίας, Ναύπλιο Επόμενη Μέρα, Νέα 
Εποχή, Ναυπλία Ενωμένη), συνολικά 29 δη-
μοτικοί σύμβουλοι:

ΟΡΑΜΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ:
17 ΔΗΜΟΤΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ
Δήμαρχος Ναυπλιέων:
Δημήτρης Ορφανός

Δημοτική Ενότητα Ναυπλιέων:
Λαμπρόπουλος Ευάγγελος 1.037
Πανουτσόπουλος Αθανάσιος 924
Καραγιάννη Κωνσταντίνα 703
Ξύδη Σοφία 689
Φραγκιουδάκης Γεώργιος 668
Δικαίος Δημήτριος 597
Καράπαυλος Κωνσταντίνος 526
Γκούμας Χρήστος 441
Παναγιωτακοπούλου Αγγελική (Άντζυ) 431
Μανώλης Ιωάννης 425
Δαλιάτσης Δημήτριος 331

Δημοτική Ενότητα Ασίνης:
Καρμανιόλας Γεώργιος 472
Γαβρήλος Σταύρος 420
Μαντζαβράκος Ηλίας 363
Δωρής Σωκράτης 316
Μιδέας
Τζαρίμας Ιωάννης 398

Δημοτική Ενότητα Νέας Τίρυνθας:
Τριανταφύλλου Ραφαήλ 500

ΕΠΟΜΕΝΗ ΜΕΡΑ
6 ΔΗΜΟΤΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ
Δημοτική Ενότητα Ναυπλιέων:
Κωστούρος Δημήτριος
Χρόνης Νικόλαος 881
Αναστασίου Σμυρναίου Κωνσταντίνα 699

Δημοτική Ενότητα Ασίνης:
Καχριμάνης Γεώργιος 1.412

Δημοτική Ενότητα Μιδέας:
Ράλλη Πιτσάκη Μαρία 1.200

Δημοτική Ενότητα Νέας Τίρυνθας:
Κυριακόπουλος Δημήτριος 647

ΝΕΑ ΕΠΟΧΗ
4 ΔΗΜΟΤΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ
Δημοτική Ενότητα Ναυπλιέων:
Μάκαρης Κωνσταντίνος
Αναγνωσταράς Παναγιώτης 542

Δημοτική Ενότητα Μιδέας:
Ρετσινάς Γεώργιος 286

Δημοτική Ενότητα Νέας Τίρυνθας:
Νικολάου Κωνσταντίνος 366

ΝΑΥΠΛΙΑ ΕΝΩΜΕΝΗ
2 ΔΗΜΟΤΙΚΟΙ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ
Δημοτική Ενότητα Ναυπλιέων:
Παπαδημόπουλος Δημήτριος

Δημοτική Ενότητα Μιδέας:
Αγγέλαινας Δημήτριος 245

Οι 17 έδρες στο νέο 
δημοτικό συμβούλιο 
διασφαλίζουν στον 
Ορφανό απόλυτη 

κυριαρχία, αρκεί βέβαια 
να μπορέσει να κρατήσει 

τις ισορροπίες
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Κωστούρο και απολαμβάνει μεγάλη πλειοψηφία
κυριαρχία, αρκεί βέβαια να μπορέσει να κρατήσει 
τις ισορροπίες ανάμεσα στη συνεργαζόμενη πα-
ράταξη και σε όσους τον στήριξαν πολιτικά την 
δεύτερη Κυριακή.
Ο νεοεκλεγής δήμαρχος Ναυπλιέων Δημήτρης 
Ορφανός μετά τους πανηγυρισμούς και γλέντια 
που έγιναν το βράδυ των αποτελεσμάτων, έχο-
ντας τη σιγουριά του νικηφόρου αποτελέσματος 
δήλωσε: «Ο Δήμος μας, ο Δήμος Ναυπλιέων, γύ-
ρισε σελίδα. Με την ψήφο σας δώσατε σε μένα, 
στο συνδυασμό μας Όραμα Δημιουργίας και στη 
συνεργαζόμενη παράταξη Ανάπλι εμπρός την 
καθαρή εντολή να αλλάξουμε το Δήμο μας, να 
προχωρήσουμε και να εφαρμόσουμε όσα δια-
κηρύξαμε και περιέχονται στο πρόγραμμά μας, 
χωρίς αγκυλώσεις και δεσμεύσεις, με διαφάνεια, 
ισονομία, και ισότητα προς όλους, με σεβασμό στο 
Δημοτικό χρήμα, με συμμετοχή των Δημοτών και 
με ανοιχτές τις πόρτες, στο Δημαρχείο, στις Υπη-
ρεσίες του Δήμου και στο γραφείο μου. Ένα μεγά-
λο ευχαριστώ προς όλους, τους συνδημότες μας 
πρώτα, που μας τίμησαν και μας εμπιστευτήκαν 
το μέλλον τους, στους συνεργάτες μου, στους υπο-
ψήφιους Συμβούλους, είτε εκλέχτηκαν είτε όχι, 
στην οικογένειά μου που με στήριξε από την αρχή 
της προσπάθειας, σε αυτούς που συντάχθηκαν 
μαζί μας στην πορεία και συνέβαλαν στην εκλογή 
μας.
Θέλω να σας διαβεβαιώσω, ότι θα αφιερώσω όλες 
μου τις δυνάμεις για να πετύχουμε, πυξίδα μας 
θα είναι η νομιμότητα, το ήθος, η ενημέρωση, 

η διαύγεια στις αποφάσεις και η αποφυγή κάθε 
περιττής σπατάλης, δεν θα ανεχθώ παρεκκλίσεις 
από τις βασικές αρχές που από την αρχή θέσαμε 
ως στόχους, η συμμετοχικότητα και η δημοκρατία 
θα διαπερνούν όλες τις βαθμίδες λειτουργίας του 
Δήμου μας.
Η συνεργασία όλων είναι όχι απλά επιθυμητή, 
αλλά και αναγκαία για να πετυχαίνουμε κάθε 
φορά το καλύτερο αποτέλεσμα. Δεν θα επιτρέψω 
κανενός είδους ρεβανσισμό και αδικία σε βάρος 
υποστηρικτών της προηγούμενης Δημοτικής Αρ-
χής, θέλω να γίνει κατανοητό ότι δεν ερχόμαστε 
ως τιμωροί. Οι σχετικοί προβλεπόμενοι έλεγχοι 
που θα πραγματοποιηθούν, είναι αυτονόητο ότι θα 
κινηθούν στα πλαίσια αυστηρά του Νόμου, χωρίς 
καμία σκοπιμότητα. 
Θα επιδιώξω και ελπίζω να βρω ανταπόκριση και 
να τύχω πλήρους ενημέρωσης από τον απερχό-
μενο στις 31 Δεκεμβρίου 2023, Δήμαρχο κύριο 
Δημήτρη Κωστούρο και τους Προέδρους των 
Νομικών Προσώπων του Δήμου Ναυπλιέων, για 
τις κάθε είδους εκκρεμότητες που υπάρχουν και 
διαδικασίες που είναι σε εξέλιξη, κυρίως όμως για 
την οικονομική τους κατάσταση, για να προετοι-
μαστούμε και να μην χαθεί χρόνος από εμένα και 
τους συνεργάτες μου, ώστε με την ανάληψη των 
καθηκόντων μας την 1η Ιανουαρίου 2024, να 
ασχοληθούμε αμέσως με τα επί μέρους ζητήματα 
του Δήμου.
Είμαστε αποφασισμένοι και πιστεύω ότι θα πετύ-
χουμε, να αλλάξουμε τη νοοτροπία και τον τρόπο 

λειτουργίας του Δήμου μας, που θεωρώ ότι είναι 
προϋπόθεση για να επιτευχθούν οι στόχοι μας. 
Νομιμότητα και αλήθεια, είναι οι δύο ράγες, πάνω 
στις οποίες θα κινηθούμε».
Από την μεριά του ο απερχόμενος δήμαρχος Δη-
μήτρης Κωστούρος περιορίστηκε σε μια λιτή δή-
λωση: «Απόψε οι πολίτες μίλησαν και αποφάσι-
σαν. Το αποτέλεσμα είναι καθαρό. Ευχαριστώ όλες 
και όλους που τόσα χρόνια εργάστηκαν μεθοδικά 
και σκληρά για να αλλάξουμε τον τόπο μας. Κα-
ταφέραμε πολλά. Ο πήχης τώρα πια έχει ανεβεί. 
Υπόσχομαι ότι θα συνεχίσω από τα νέα μου καθή-
κοντα να αγωνίζομαι για το καλό του τόπου και 
των δημοτών με όλη την παράταξη της Επόμενης 
Μέρας».
Ο επικεφαλής του Ανάπλι Εμπρός Κώστας Κα-

ράπαυλος, μετά τα νικηφόρα αποτελέσματα στην 
παρακάτω δήλωση, αναφέρει μεταξύ άλλων: 
«Εκτιμώ τους πολίτες που ψηφίζουν με βάση τα 
πιστεύω τους. Εκτιμώ τους λίγους που ξέρω που 
με σταύρωσαν και τους εκατοντάδες που με τίμη-
σαν χωρίς καν να τους γνωρίζω. Εκτιμώ και αυ-
τούς που ψήφισαν κάτι άλλο με βάση τα πιστεύω 
και τις αρχές τους και όχι με βάση μικροσυμφέρο-
ντα και κουμπαριές. Αλλά τελικά έχω κι εγώ ευχα-
ριστίες. Θερμότατες ευχαριστίες σε όλους με όσους 
συμπορευτήκαμε στο Ανάπλι εμπρός τα τελευ-
ταία τέσσερα χρόνια. Στους πολύ δύσκολους και 
πλειστάκις μοναχικούς αγώνες Υποψήφιους και 
μη. Ευχαριστίες σε όσους βοηθούν έστω και ξενι-
τεμένοι. Ευχαριστίες σε κάποιους που βοήθησαν 
ανιδιοτελώς απέξω. Ξέρουν. Παιδιά υποκλίνομαι 
και σας αγαπώ. Και όλους τους λοιπούς υποψηφί-
ους μας για τα Τοπικά Συμβούλια. Ευχαριστώ και 
όσους συνυποψηφίους μας από το Όραμα βρεθή-
καμε δίπλα δίπλα. Μεγάλο βάρος στους ώμους 
μου να εκπροσωπήσω, μόνος εγώ, στο δημοτικό 
συμβούλιο την παράταξη και να τιμήσω την επι-
λογή των λίγων γνωστών και πολλών αγνώστων 
μου που με σταύρωσαν. Όλοι θα έχουμε ρόλο να 
παίξουμε την επόμενη ουσιαστική ημέρα. Και 
προσωπικά δεν σκοπεύω να κρύβομαι. Ένα μεγά-
λο συγγνώμη στα ζώα συντροφιάς και στην άγρια 
αστική πανίδα για τις χθεσινές κροτίδες στους πα-
νηγυρισμούς. Από θέση ευθύνης δεσμεύομαι να 
αγωνιστώ για άηχα πυροτεχνήματα. Ελεύθερα να 
μου τα χώνετε. Αν δεν είναι σε καθαρά προσωπικό 
επίπεδο. Γενικά ελευθερία. Πρώτο βήμα η άμεση 
κατάργηση της αστυνομίας των likes».
Ο Κωνσταντίνος Μάκαρης, ο οποίος το βράδυ των 
πανηγυρισμών βρισκόταν στο εκλογικό κέντρο 
του Δημήτρη Ορφανού δηλώνει: «Το Ναύπλιο 
περνά σε μία εποχή νέα, σε μία εποχή όπου θα ερ-
γαστούμε σκληρά και με συνέπεια για να επανα-
φέρουμε ξεχασμένες αρχές και αξίες που εκφρά-
ζουν τους δημότες του. Συγχαίρω τον Δημήτρη 
Ορφανό για την εκλογή του και υπενθυμίζω ότι 
θα είμαστε στο πλευρό του σε κάθε ενέργεια που 
θα βοηθήσει την ανάπτυξη του τόπου μας. Την 
ίδια ώρα που, ως παράταξη, εντός του Δημοτικού 
Συμβουλίου, θα λειτουργήσουμε ως θεματοφύλα-
κες του Προγράμματός μας και του μεγάλου ποσο-
στού των δημοτών που μας έδειξε την εμπιστοσύ-
νη του. Καλή και παραγωγική θητεία λοιπόν, για 
να γίνει το Ναύπλιο ξανά στολίδι της Αργολίδας 
και της Ελλάδας».

Το Ναύπλιο γυρίζει σελίδα σε νοοτροπίες και διαχείριση

Ο Κωστούρος έχει μόλις 
6 έδρες. Μένουν έξω 
μεγάλοι παίχτες της 

παράταξής του και πλέον 
αναμένεται να δούμε πώς 

θα διαμορφωθεί αυτή
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του Βασίλη  
Καπετάνιου Η απέναντι όχθη 

Μύριζε και 

άκουγε, 

ερμήνευε τις 

ακουστικές και 

οσφρητικές 

πληροφορίες  

και κατόρθωνε 

και ξεγελούσε 

τους πάντες ότι 

δεν συμβαίνει 

τίποτε.

Τα κόλλυβα του… κυβερνήτη
Η κυρία Κατερίνα διάβηκε την πύλη των εβδο-
μήντα ετών πληρώνοντας διόδια στην φθορά του 
χρόνου με κύτταρα εγκεφαλικής μνήμης. Άρχισε 
να διαβαίνει την χαοτική λεωφόρο της γεροντικής 
άνοιας.
Τα συμπτώματα της εγκεφαλικής φθοράς την 
έσπρωχναν σιγά- σιγά στην συγχυτική θολή σπη-
λιά της λήθης.
Η εξαιρετική της όσφρηση και η ιδιαίτερα οξυμέ-
νη ακοή της  προσέφεραν ένα συνδυαστικό δίχτυ 
προστασίας μέσα στο σκοτεινό και αβέβαιο πε-
ριβάλλον.
Μύριζε και άκουγε, ερμήνευε τις ακουστικές και 
οσφρητικές πληροφορίες  και κατόρθωνε και 
ξεγελούσε τους πάντες ότι δεν συμβαίνει τίποτε.
Μύριζε στην πλαστική τσάντα που κρατούσε η 
γειτόνισσα τις λασπωμένες ακαθάριστες πατάτες 
και τα φρέσκα λαχανικά, έβγαζε το συμπέρασμα 
ότι είχε πάει στην λαϊκή αγορά.
Αν από την αυλή του γειτονικού νηπιαγωγείου 
άκουγε ή δεν άκουγε φωνές παιδιών καταλά-
βαινε αν ήταν Τετάρτη ή Σάββατο.
-Είχε κόσμο σήμερα Τετάρτη το παζάρι;
Έτσι ανώνυμα και απρόσωπα ρωτούσε γιατί δύ-
σκολα θυμόταν ονόματα.
Μια μέρα η Μαρία για να διαπιστώσει αν την 
θυμόταν την ρώτησε ευθέως.
-Κυρία Κατερίνα ποια είμαι εγώ;
Την κοίταξε με ένα πονηρό βλέμμα από την κο-
ρυφή μέχρι τα νύχια. Ήταν σίγουρο ότι δεν την 
θυμόταν αλλά βρήκε απάντηση.
-Η γυναίκα του αντρός σου!
Και με ένα πονηρό γέλιο τέλειωσε με τις ενοχλη-
τικές ερωτήσεις.
Κυριακή των πρώτων εκλογών είδε την Μαρία 
καλοντυμένη να γυρίζει στην γειτονιά. 
Είχε βγει να ποτίσει τα λουλούδια της αλλά μό-
λις είχε σκουπίσει δεκάδες χαρτιά και ψηφοδέλτια 
υποψηφίων που ήταν ριγμένα στην αυλή της.
-Κάποτε δεν είχαμε χαρτί να σκουπιστούμε για 
την ανάγκη μας και τώρα το πετάμε στις αυλές και 
τους δρόμους. 
Μονολόγησε εκνευρισμένη. 
-Καλημέρα κυρία Κατερίνα.
-Καλημέρα κορίτσι.
Ανταπόδωσε χωρίς να την ονομάσει. Στα χέρια της 
η Μαρία κρατούσε μια μικρή χάρτινη σακούλα με 
ένα μαύρο σταυρό  απ΄ έξω. Η μύτη της συνέλαβε 
την μυρωδιά από μυρωδάτα κόλλυβα. Από το γει-
τονικό νηπιαγωγείο δεν ακούγονταν φωνές. Άρα 
η γειτόνισσα είχε πάει εκκλησία!
-Είχε κόσμο το μοναστήρι σήμερα;
-Όχι, είναι και οι εκλογές κάποιοι πήγαν να ψη-
φίσουν.
-Είχε μνημόσυνο σήμερα; 
-Ναι. (Η  Μαρία είδε την βουλιμική ματιά της στην 
σακούλα.)
-Μυρίζουν ωραία.
-Να σας δώσω λίγα;
Έβγαλε ένα χαρτομάντιλο και το απίθωσε στην 
έτοιμη ανοικτή παλάμη της ηλικιωμένης γυναί-
κας.
-Ευχαριστώ πολύ. Ποιανού ήταν το μνημόσυνο;
-Ήταν τιμητικό για το μεγάλο κυβερνήτη του τό-
που!
Ήταν έτοιμη να φάει σιτάρι η κυρία Κατερίνα αλλά 
της κόπηκε η μπουκιά. Έριξε μια ύποπτη ματιά 

στα σκουπίδια με τα ψηφοδέλτια.
-Βγήκαν τα αποτελέσματα;
-Όχι κυρία Κατερίνα. Σήμερα, τώρα γίνονται οι 
εκλογές!
-Καλά γήπεδο την πέρασαν την εκκλησία;
-Γιατί το λέτε αυτό;
-Μια φορά έπαιζε Παναργειακός-Παναυπλιακός 
και ο γιος μου έφερε κόλλυβα γιατί έχασε το Ναύ-
πλιο.
-Το μνημόσυνο ήταν τιμητικό, όχι τιμωρητικό!

-Ναι καλά, τους ξέρουμε τους φανατικούς.
Η Μαρία κατάλαβε ότι δεν είχε νόημα να συνεχίσει 
την κουβέντα. Καθώς η κυρία Κατερίνα μασουλού-
σε το σιτάρι συνέχισε το δρόμο της.
Σε λίγα δευτερόλεπτα από το δρόμο ακούστηκε ο 
γνώριμος ήχος μηχανής. Η κυρία Κατερίνα άνοι-
ξε διάπλατα την πόρτα. Ο Γιώργος ο άντρας της 
γύριζε από το περιβόλι φορτωμένος ένα τελάρο 
λάχανα.
Την είδε να μασουλάει και να κοιτάει μάλλον θυ-
μωμένη τα υπόλοιπα κόλλυβα στην χούφτα της.
-Σιτάρι τρως;
-Όχι σαρδέλες στα κάρβουνα, δεν σου μύρισαν;
-Έλα άσε τα αστεία και βόηθα να κατεβάσουμε το 
τελάρο από το μηχανάκι. 
Με δυσκολία κατέβηκε από το μηχανοκίνητο άλο-
γό του ο Γιώργης.
-Γυναίκα έχουμε περάσει άγρια φτώχεια αλλά χει-
ρότερα από την φτώχεια είναι τα γεράματα.
-Χειρότερο είναι να χάνεις τα λογικά σου.
Ο Γιώργης ταράχθηκε από τα λόγια της. Παραλίγο 
να του πέσει το τελάρο με τα λάχανα. 
-Βόηθα λίγο! Τι είπες; 
-Η γειτόνισσα άρχισε να τα χάνει!
-Η Μαρία; 
-Ναι αυτή.
-Νέο κορίτσι είναι, τι είναι αυτά που λες;
-Είχε πάει εκκλησία.
-Κάθε Κυριακή πάει. Όποιος πάει κάθε Κυριακή 
εκκλησία χάνει το μυαλό του;

-Έφερε κόλλυβα.
-Θα είχανε μνημόσυνο!
-Ναι αλλά ποιου; 
-Πού θες να ξέρω;!
-Του δήμαρχου του κάνανε μνημόσυνο πριν γί-
νουν οι εκλογές, έτσι μου είπε. 
-Είσαι σίγουρη;
-Ήταν τιμητικό είπε για την προσφορά του. Ποδό-

σφαιρο την κάνανε την εκκλησία. Τα ΄χασε σου 
λέω!
-Δεν είναι δυνατόν!
-Τράβα ρώτα την.
Θα της πάω πεσκέσι δυο λάχανα.
Σε ένα λεπτό με δυο λάχανα στα χέρια ο Γιώργης 
έφτασε στην εξώπορτα της Μαρίας.
Πότιζε τα λουλούδια της.
-Μαρία δυο λάχανα από τον κήπο μου.
-Ευχαριστώ κυρ Γιώργη. Είδα και την κυρία Κα-
τερίνα. Μια χαρά μου φάνηκε.
-Μπα, χειροτερεύει η επικοινωνία μαζί της.
-Γιατί το λέτε αυτό;
-Μου είπε ότι είχες πάει σε μνημόσυνο.
-Ναι σωστά είπε.
-Ήταν μνημόσυνο για τον μεγάλο;
-Ναι για αυτόν ήταν.
-Είσαι σίγουρη;
-Έτσι είπε ο ιερέας στα χρόνια του χτίστηκε ο 
ναός.
Με δυσκολία συγκράτησε και άφησε στο τραπέζι 
της αυλής τα λάχανα ο ξαφνιασμένος και έκπλη-
κτος Γιώργης. 

-Μαρία είσαι ξένη εδώ και δεν ξέρεις καλά. Ο Αι 
Γιάννης φτιάχτηκε στα χρόνια του Καποδίστρια.
-Για τον Καποδίστρια ήταν το μνημόσυνο και τα 
κόλλυβα.
-Τι είπες;
-Τίμησαν τον πρώτο Κυβερνήτη.
-Η Κατερίνα κατάλαβε ότι κάνανε το μνημόσυνο 
του δήμαρχου, πριν βγουν τα αποτελέσματα των 
εκλογών!
-Γι αυτό μου είπε κάτι για ποδόσφαιρο στην εκ-
κλησία.
Τα δυνατά γέλια ακούστηκαν σε όλη την γειτονιά. 
Τα άκουσε και η κυρία Κατερίνα στην αυλή της.
-Γιώργηηη έλα να πάμε να ψηφίσουμε κι ας κάνα-
νε το μνημόσυνο!

*Την πρώτη Κυριακή των εκλογών στον άγιο 
Ιωάννη του Άργους έγινε τιμητικό μνημόσυ-
νο για τον δολοφονημένο πρώτο κυβερνήτη, 
γειτονικά μπερδέματα, ο πρώτος γύρος των 
εκλογών και η φαντασία έβαλαν τα υπόλοι-
πα. Τα κόλλυβα τα μετέφερε στην γειτονιά η 
Μαρία.
**Στις ηλεκτρονικές διορθώσεις της δεύτερης 
ανάγνωσης βοήθησε το Μαράκι της οποίας 
χάρισμα είναι και η φωτογραφία.
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Έφυγε από τη ζωή ο εκδότης 
Δημήτρης Καραγιάννης

Έφυγε από τη ζωή σε ηλικία 
75 χρόνων ο Δημήτρης Κα-
ραγιάννης, εκδότης επί σειρά 
ετών της τοπικής εφημερί-
δας ΑΜΒΡΑΚΙΑ, με έδρα την 
Άρτα. Ο Δημήτρης Καραγιάν-
νης ασχολήθηκε επαγγελμα-
τικά με τις Γραφικές Τέχνες, 
ενώ επί δεκαετίες ήταν εκδό-
της της εφημερίδας ΑΜΒΡΑ-
ΚΙΑ, παίρνοντας τη σκυτάλη 
από τον πατέρα του. Διετέλε-
σε για πολλά χρόνια στο Δ.Σ. 
της Ε.Ι.Ε.Τ., ως Β’ Αντιπρόε-
δρος. Ήταν ένας ωραίος άν-
θρωπος, μαχητικός, δυναμι-
κός, με αστείρευτο χιούμορ, 
με ένα πλατύ χαμόγελο και 
με βαθιά αγάπη για τον Πε-
ριφερειακό Τύπο. Ο εκλιπών 
ήταν παντρεμένος με την 
Κυριακούλα Τομουτσόγλου 
και πατέρας δύο παιδιών, του 
Γιώργου και του Βασίλη.
Το Δ.Σ. της Ένωσης Ιδιο-
κτητών Επαρχιακού Τύπου 

συνήλθε έκτακτα, μετά την 
ανακοίνωση του θανάτου του 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ, 
επί χρόνια εκδότη της εφημε-
ρίδας «ΑΜΒΡΑΚΙΑ», και επί 
σειρά ετών μέλους της Ένω-
σης Ιδιοκτητών Επαρχιακού 
Τύπου, αλλά και μέλους του 
Δ.Σ. (Β’ Αντιπρόεδρος) και 
αποφάσισε ομόφωνα τα εξής:
1. Να υποβάλλει τα θερμά 
του συλλυπητήρια στην οικο-

γένεια του εκλιπόντος.
2. Να δημοσιευτεί το παρόν 
ψήφισμα αδαπάνως στις 
εφημερίδες των μελών της 
ΕΙΕΤ σε όλη την επικράτεια.
3. Να τιμήσει τη μνήμη του 
εκλιπόντα σε επόμενη Γενική 
Συνέλευση. 
Θερμά συλλυπητήρια στην 
οικογένειά του. Θα τον θυμό-
μαστε πάντα με σεβασμό και 
εκτίμηση.

Γαβρήλος: σε οριακή κατάσταση 
το νοσοκομείο Άργους

Σειρά επαφών είχε σήμερα ο Γιώργος Γαβρήλος, 
βουλευτής Αργολίδας ΣΥΡΙΖΑ- ΠΣ, με την Προ-
ϊσταμένη και τους Τομεάρχες της Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, το Σωματείο Εργαζομένων και το Σω-
ματείο Γιατρών της Νοσηλευτικής Μονάδας του 
Άργους. Η συζήτηση επικεντρώθηκε στις μεγά-
λες ελλείψεις που καταγράφονται σε ιατρικό και 
νοσηλευτικό προσωπικό αλλά και στις πολιτικές 
των μετακινήσεων γιατρών και της μη πρόλη-
ψης προσωπικού, γεγονός που έχει οδηγήσει σε 
οριακό σημείο τη λειτουργία του Νοσοκομείου.
Συγκεκριμένα, όπως τονίστηκε, στην Μονάδα του 
Άργους παραιτήθηκε και ο δεύτερος Ακτινολό-
γος, αναγκάζοντας το Τμήμα να λειτουργεί μόνο 
με ένα γιατρό, ενώ πρόσφατα δημοσιεύτηκε και 
η απόφαση του Νοσοκομείου να προχωρήσει σε 
σύμβαση με ιδιώτες, ώστε να αντιμετωπίζονται τα 
περιστατικά.
Η Παιδιατρική κλινική, ενώ είναι έτοιμη και εξο-
πλισμένη, δεν λειτουργεί, αναγκάζοντας πολλές 
οικογένειες να πηγαίνουν τα παιδιά τους για νο-
σηλεία στην Αθήνα. Παράλληλα, υπάρχει μεγάλη 
έλλειψη σε Παιδιάτρους, Παθολόγους, Ουρολόγο, 
Ορθοπεδικό και Γυναικολόγους, ενώ η Ψυχιατρι-
κή κλινική δεν μπορεί να λειτουργήσει μόνο με 2 
μόνιμους ειδικούς γιατρούς. Παράλληλα τα ίδια 

προβλήματα υποστελέχωσης αντιμετωπίζει και η 
Νεφρολογική Κλινική, ενώ αποδυναμωμένη εί-
ναι και η Ορθοπεδική. Ακόμη, μεγάλο ζήτημα εί-
ναι και οι πετσοκομμένοι Οργανισμοί των Μονά-
δων, οι οποίοι πρέπει να αναθεωρηθούν, ώστε να 
προσληφθεί άμεσα νοσηλευτικό προσωπικό που 
θα βοηθήσει στην αντιμετώπιση των αναγκών. 
Τέλος, είναι αναγκαία η συνέχιση της σχέσης 
εργασίας του επικουρικού προσωπικού και των 
ΣΟΧ, καθώς αυτοί, αυτή τη στιγμή, καλύπτουν 
μεγάλο μέρος των αναγκών περίθαλψης.
Ο βουλευτής Αργολίδας, από την πλευρά του, 
ενημέρωσε τους εκπροσώπους των εργαζομένων 
ότι πρόσφατα είχε καταθέσει Επίκαιρη Ερώτηση 
προς το Υπουργείο Υγείας σχετικά με τα προβλή-
ματα του Ακτινολογικού αλλά και το σύνολο των 
ελλείψεων του Νοσοκομείου, όμως ο αρμόδιος 
Υφυπουργός, στην απάντησή του αρκέστηκε σε 
υποσχέσεις, με αποτέλεσμα λίγους μήνες μετά, το 
ΓΝΑ να βρίσκεται στην ίδια και χειρότερη κατά-
σταση λειτουργίας. Περαιτέρω δεσμεύτηκε πως 
από τη θέση του θα προχωρήσει σε σειρά πολυε-
πίπεδων παρεμβάσεων, έτσι ώστε να γίνει σαφές 
το αίτημα προς το Υπουργείο πως η κατάσταση 
με το Νοσοκομείο της Αργολίδας, δεν πάει άλλο 
και πως απαιτούνται άμεσες λύσεις. 
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ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΓΙΑ ΤΗ 
ΜΙΣΘΩΣΗ ΑΚΙΝΗΤΟΥ

Το Περιφερειακό Τμήμα του 
ΤΕΕ Πελοποννήσου, προκη-
ρύσσει δημόσιο μειοδοτικό 

διαγωνισμό, για τη μίσθωση 
χώρου, προκειμένου να στε-
γαστούν τα γραφεία του ΤΕΕ  
- Νομαρχιακή Επιτροπή ν. 
Αργολίδας,  επιφάνειας 40 - 50 
τ.μ. κατά προτίμηση σε  κε-
ντρικό σημείο της πόλης του 
Ναυπλίου.
Ο διαγωνισμός θα πραγμα-
τοποιηθεί την Παρασκευή 
17 Νοεμβρίου  2023 και ώρα 
12.00 στα γραφεία του ΤΕΕ / 
Ν.Ε. Αργολίδας, Αιγίου 4 στο 
Ναύπλιο. 
Οι ενδιαφερόμενοι μπο-
ρούν να προμηθευτούν την 
αναλυτική διακήρυξη – ΑΔΑ 
66ΤΤ46Ψ842-ΡΦ1 -  στην 
ιστοσελίδα www.teepelop.gr ή  
από τα γραφεία της Ν.Ε, τηλ. 
2752024180 (2710 – 226703, 
241940-1)
Η δαπάνη δημοσίευσης θα βα-
ρύνει τον μειοδότη 
   
       

Η Πρόεδρος ΤΕΕ 
Πελοποννήσου

Χαρίκλεια Δ. Τσιώλη
Πολ.Μηχ.Ε.Μ.Π.- M.Sc.

Ιός Δυτικού Νείλου: Το Άργος στις υψηλού κινδύνου περιοχές
Ο Ιατρικός Σύλλογος Αργολίδας σε επιφυλακή

Προστίθεται η Αργολίδα ως περιοχή που επηρεάζεται από τον 
ιό του Δυτικού Νείλου, ενώ «βγαίνουν» από τη λίστα του ΕΟΔΥ 
επτά δήμοι της χώρας καθώς δεν θεωρούνται πλέον «επηρεαζό-
μενες» ή «υψηλού κινδύνου».
Συγκεκριμένα στις επηρεαζόμενες και υψηλού κινδύνου περιο-
χές συγκαταλέγεται πλέον το Άργος και ευρύτερα ο Δήμος Άρ-
γους – Μυκηνών.
Η «Ομάδα Εργασίας (ΟΕ) για τον καθορισμό των επηρεαζόμενων 
περιοχών από τα νοσήματα που μεταδίδονται με διαβιβαστές» 
του Υπουργείου Υγείας, λαμβάνοντας υπόψη τα τρέχοντα και 
ιστορικά επιδημιολογικά δεδομένα της λοίμωξης από ιό Δυτι-
κού Νείλου (ΔΝ) καθορίζει: Ως «επηρεαζόμενες» περιοχές τους 
δήμους με καταγραφή τουλάχιστον ενός κρούσματος λοίμωξης 
από ιό Δυτικού Νείλου σε άνθρωπο κατά την τρέχουσα περίοδο 
2023, και ως «υψηλού κινδύνου» περιοχές τους δήμους χωρίς 
πρόσφατη καταγραφή περιστατικού σε άνθρωπο κατά την περί-
οδο 2023 (μέχρι στιγμής), οι οποίοι -ωστόσο- συνδυάζουν παρά-
γοντες κινδύνου για επερχόμενη καταγραφή κρουσμάτων (της 
π.χ. εγγύτητα σε επηρεαζόμενους Δήμους/ γεωμορφολογικά 
δεδομένα, τρέχοντα και ιστορικά επιδημιολογικά δεδομένα της 
λοίμωξης στην ευρύτερη περιοχή, διαθέσιμα εντομολογικά δε-
δομένα ή δεδομένα επιτήρησης σε ζώα στην ευρύτερη περιοχή).

Οι γιατροί
Με αφορμή τη λίστα του ΕΟΔΥ για τις επηρεαζόμενες περιοχές 
από τον ιό του Δυτικού Νείλου, ο Ιατρικός Σύλλογος Αργολίδας 
ενημερώνει:
Σύμφωνα με τον ΕΟΔΥ, ο συνολικός αριθμός δηλωθέντων 
περιστατικών με λοίμωξη από την αρχή του έτους μέχρι τις 
10/10/2023, ανέρχεται στα 157. Ο ιός του Δυτικού Νείλου απο-
μονώθηκε για πρώτη φορά στην επαρχία Δυτικού Νείλου της 
Ουγκάντας το 1937 και αναγνωρίστηκε σε πτηνά στην περιοχή 
του δέλτα του Νείλου το 1953. 
Η ανθρώπινη λοίμωξη είναι συχνότερα το αποτέλεσμα των 
τσιμπημάτων από τα μολυσμένα κουνούπια. Τα κουνούπια μο-
λύνονται όταν θρέφονται από μολυσμένα πτηνά (κυρίως άγρια 
πτηνά), τα οποία κυκλοφορούν τον ιό στο αίμα τους για λίγες 
μέρες. Ο ιός μπορεί να μεταδοθεί στον άνθρωπο και στα ζώα, 

όπου μπορεί να πολλαπλασιαστεί και πιθανώς να προκαλέσει 
ασθένεια. Οι άνθρωποι που έχουν μολυνθεί δεν μεταδίδουν πε-
ραιτέρω τον ιό σε άλλα κουνούπια.
Η πλειοψηφία των ατόμων που μολύνονται από τον ιό δεν αρ-
ρωσταίνουν καθόλου ή παρουσιάζουν μόνο ήπια νόσο, ενώ λίγα 
άτομα (<1% όσων μολύνονται) εμφανίζουν σοβαρή νόσο που 
προσβάλλει το νευρικό σύστημα (κυρίως εγκεφαλίτιδα ή μηνιγ-
γίτιδα). Τα άτομα μεγαλύτερης ηλικίας(άνω των 50 ετών) κινδυ-
νεύουν περισσότερο να νοσήσουν σοβαρά, καθώς και άτομα με 
ανοσοκαταστολή και χρόνια νοσήματα.
Περίπου 20% των ατόμων που μολύνονται θα αναπτύξουν πυ-
ρετό του Δυτικού Νείλου, πονοκέφαλο, κόπωση και πόνους στο 
σώμα, ναυτία, έμετο, περιστασιακά με δερματικό εξάνθημα (στον 
κορμό του σώματος) και διογκωμένους λεμφαδένες. Η περίοδος 
επώασης είναι συνήθως 3 έως 14 ημέρες.
Η θεραπεία είναι υποστηρικτική για ήπια περιστατικά, ενώ εάν 
χρειαστεί νοσηλεία, περιλαμβάνει ενδοφλέβια υγρά, αναπνευ-
στική υποστήριξη και πρόληψη δευτερογενών λοιμώξεων. Δεν 
υπάρχει διαθέσιμο εμβόλιο για τον άνθρωπο.
Τα μέτρα προστασίας περιλαμβάνουν:
• Χρήση εγκεκριμένων εντομοαπωθητικών σώματος και περι-
βάλλοντος (σύμφωνα με τις οδηγίες χρήσης), σήτες, κουνουπιέ-
ρες, κατάλληλα (μακριά) ρούχα.
• Αποφυγή δημιουργίας εστιών αναπαραγωγής κουνουπιών 
(στάσιμα νερά).

• Τήρηση μέτρων προστασίας από κουνούπια στα άτομα μεγαλύ-
τερης ηλικίας, στα άτομα με ανοσοκαταστολή και στα άτομα με 
χρόνια υποκείμενα νοσήματα. 
Η επιδημιολογική επιτήρηση της νόσου, η έγκαιρη εφαρμογή 
κατάλληλων ολοκληρωμένων προγραμμάτων διαχείρισης κου-
νουπιών και η λήψη μέτρων ατομικής προστασίας από τα κου-
νούπια αποτελούν τα πλέον ενδεδειγμένα μέτρα για την πρόλη-
ψη και τον έλεγχο της νόσου.
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Η ώρα της όλης 
Σοσιαλιστικής 

Δημοκρατικής Αριστεράς
Και το θαύμα χρειάζεται χρόνο,

μέχρι να ωριμάσει
Αργ.Μαρνέρος, ’Αν-θρωπε

Οι προ-τάσεις για αρχική σύγκλιση και μεταγενέστερη συγχώ-
νευση των σοσιαλιστικών/αριστερών δυνάμεων που σήμερα κινούνται στο χώρο του 
ΣΥΡΙΖΑ ή του ΠΑΣΟΚ[ή και αλλού] συνιστά ιστορική και πολιτική αναγκαιότητα.
Προφανώς ένα τέτοιο εγχείρημα θα προσκρούσει σε αμοιβαίες καχυποψίες, σε ιδε-
ολογικές διαφωνίες ή και σε προσωπικές πορείες υψηλών στελεχών και των δύο 
κομμάτων. Προφανώς αυτός ο τοκετός θα έχει παρενέργειες, όπως π.χ αποχωρήσεις 
ένθεν / κακείθεν, αυτονομήσεις ή εντάξεις σε άλλους πολιτικούς χώρους. Αυτό όμως 
δεν πρέπει να αναχαιτίζει τη διαδικασία διαμόρφωσης μιάς ενιαίας παράταξης, νέας 
και ικανής να αναλάβει τα ηνία της χώρας.
Απευθυνόμενος λοιπόν, όπως έχω κάνει και στο παρελθόν, στους ανήκοντες στα διά-
φορα μορφώματα των αριστερών και σοσιαλιστικών αποχρώσεων, στέλνω ένα μήνυ-
μα ενότητας
«Σύντροφε της κοντινής γειτονιάς και της πλαϊνής πόρτας,
προφανώς ανάμεσά μας στέκουν ιδεολογικές διαφοροποιήσεις και κομματικές στρα-
τηγικές
προφανώς ανάμεσά μας στέκουν διαφορετικές ερμηνείες ιστορικών γεγονότων και 
δραματικών περιόδων
προφανώς ανάμεσά μας στέκουν εκατέρωθεν καχυποψίες που δημιουργήθηκαν από 
ατομικές πορείες στελεχών και συλλογικές αποφάσεις οργάνων
προφανώς ανάμεσά μας στέκουν λάθη και πάθη, μικρότητες και ακρότητες, δοξασίες 
και φιλοδοξίες, διαφωνίες και παραφωνίες.
Είναι όμως εξίσου προφανές ότι ανάμεσά μας δεν πρέπει να στέκουν όλα τα παρα-
πάνω αφού στη σημερινή συγκυρία δεν εκφράζουμε απλώς πόθους κι ελπίδες αλλά 
καλούμαστε να αδράξουμε το ιστορικοπολιτικό momentum για να δώσουμε στον 
ελληνικό λαό αυτό που η Σοσιαλιστική Δημοκρατική Αριστερά εδώ και έναν αιώνα 
υπόσχεται:
ελευθερία – ισοπολιτεία – ισονομία – δικαιοσύνη – αλληλεγγύη – δικαιώματα – συμ-
μετοχή – λογοδοσία και πάνω από όλα ουσιαστική δημοκρατία.
Πιστεύει άραγε κάποιος σοσιαλιστής, αριστερός,κεντροαριστερός πολίτης ή κάποιος 
εκπρόσωπος σχετικού κομματικού φορέα ότι τα προφανή αρνητικά που κατέγραψα 
είναι αρκετά για να ανακόψουν – για μια ακόμα φορά – το ένα και μοναδικό προφα-
νώς θετικό που είναι η προοπτική μιας Κυβερνώσας Σοσιαλιστικής Δημοκρατικής 
Αριστεράς;
Αν ναι, ας έχει το θάρρος να πει δημόσια πως αρνείται την ιστορική στιγμή και τη 
λαϊκή βούληση.
Αν όχι, ας υπερβεί τα μικρά για να ετοιμάσουμε όλοι μαζί τα Μεγάλα του Αύριο, πριν 
η φθορά, οι διενέξεις και οι αρχηγισμοί μας στείλουν, και πάλι, στην κακή πλευρά της 
Ιστορίας».

Του Γιάννη Του Γιάννη 
Πανούση,Πανούση,  
καθηγητή καθηγητή 
Εγκληματολογίας Εγκληματολογίας 
στο Πανεπιστήμιο στο Πανεπιστήμιο 
ΑθηνώνΑθηνών

Θεσμοθετούνται οι περιοχές 
του Δικτύου Natura 

Ειδικές Περιβαλλοντικές Μελέτες Περιφέρειας Πελοποννήσου

Ολοκληρώνεται σταδιακά η σύνταξη και έγκριση των 
Ειδικών Περιβαλλοντικών Μελετών και Σχεδίων Δια-
χείρισης Περιφέρειας Πελοποννήσου, σημαντικό βήμα 
για την ολοκλήρωση της θεσμοθέτησης των Προστα-
τευόμενων Περιοχών του Δικτύου Natura 2000.
Με σκοπό την έκδοση Προεδρικού Διατάγματος για τη 
θεσμοθέτηση των προστατευόμενων περιοχών υλο-
ποιείται έργο με τίτλο «Εκπόνηση ΕΠΜ και ΣΔ για τις 
περιοχές Natura 2000 της Περιφέρειας Πελοποννή-
σου», το οποίο αποτελείται από δυο διακριτές μελέτες 
για διαφορετικές ομάδες περιοχών (10Α και 10Β).
Η πρώτη ΕΠΜ (10Α) που αφορά 8 Ειδικές Ζώνες Δια-
τήρησης και 3 Ζώνες Ειδικής Προστασίας του Δικτύου 
Νatura 2000 στη Νότια Πελοπόννησο (Περιφερειακές 
Ενότητες Μεσσηνίας και μέρους της Λακωνίας), μετά 
την ολοκλήρωση της δημόσιας διαβούλευσης στις αρχές 
του 2022 και την ενσωμάτωση των σχολίων, εγκρίθηκε 
με την υπ’ αρ. ΥΠΕΝ/ΔΔΦΠΒ/32234/1260/24-3-2023 
Απόφαση του Γενικού Γραμματέα Φυσικού Περιβάλλο-
ντος και Υδάτων (ΑΔΑ ΩΧΕΒ4653Π8-4ΧΝ). Σύμφωνα 
με πληροφορίες βρίσκεται ήδη σε εξέλιξη το σχέδιο 
Προεδρικού Διατάγματος και αναμένονται σύντομα τα 
επόμενα βήματα προς την οριστική θεσμοθέτηση προ-
στασίας της περιοχής.
Σε προχωρημένο στάδιο βρίσκεται και η πορεία της 
δεύτερης ΕΠΜ (10Β) που περιλαμβάνει 19 περιοχές 
του Δικτύου Natura 2000, η οποία είναι αυτή την πε-
ρίοδο σε δημόσια διαβούλευση, που θα διαρκέσει μέχρι 
31-10-2023. Η ΕΠΜ 10Β αφορά σε Περιοχές Natura 
2000 των Περιφερειακών Ενοτήτων Κορινθίας, Αργο-
λίδας, Αρκαδίας και Λακωνίας (μέρους).
Η υπό διαβούλευση μελέτη βρίσκεται αναρτημένη στη 
σχετική ιστοσελίδα του ΥΠΕΝ, όπου μπορούν να υπο-
βληθούν και σχόλια επί αυτής: Δημόσια Διαβούλευση 
ΕΠΜ 10Β
Εκτιμάται ότι τους προσεχείς μήνες και η δεύτερη ΕΠΜ 
της Πελοποννήσου θα εγκριθεί, μετά την ενσωμάτωση 
των σχολίων της διαβούλευσης ολοκληρώνοντας έτσι 
το πρώτο σημαντικό βήμα για τη θεσμοθέτηση προστα-
σίας των περιοχών. 

Σύμφωνα με τις προτάσεις των ανωτέρω μελετών, για 
το σύνολο των προστατευόμενων περιοχών της Περι-
φέρειας Πελοποννήσου προκρίνεται υψηλή προστασία 
της βιοποικιλότητας και των σημαντικών προστατευτέ-
ων αντικειμένων (οικότοποι, χλωρίδα, πανίδα) με ταυ-
τόχρονη συνύπαρξη των κύριων οικονομικών δραστη-
ριοτήτων (γεωργία, κτηνοτροφία, αλιεία, τουρισμός). 
Προτάσσεται επίσης ο ορεινός και εναλλακτικός του-
ρισμός και οι δραστηριότητες της φύσης, οι οποίες κρί-
νεται ότι συνάδουν με την προστασία της περιοχής. Οι 
υφιστάμενες χρήσεις προτείνεται να ρυθμίζονται χωρίς 
να περιορίζονται, εξασφαλίζοντας ήπια ανάπτυξη των 
περιοχών αυτών και διατήρηση της βιοποικιλότητας.
Χαρακτηριστικό μάλιστα είναι πως σύμφωνα με τα 
συμπεράσματα και τις προτάσεις των μελετών για την 
προστασία των περιοχών, εμβληματικοί και σημαντικοί 
από πλευράς βιοποικιλότητας ορεινοί όγκοι της Πελο-
ποννήσου θα παραμείνουν στη φυσική τους σημερινή 
κατάσταση, χωρίς τα οικοσυστήματα να διαταραχτούν 
και να διασπαστούν από μεγάλα έργα. Έτσι, στον Ταΰ-
γετο, το Μαίναλο, τη Ζήρεια, τον Πάρνωνα, τον Ολί-
γυρτο και τα Γεράνεια (που επίσης περιλαμβάνεται στη 
μελέτη) δε θα δούμε εγκατάσταση αιολικών πάρκων 
στο μέλλον. 
Η Ειδική Περιβαλλοντική Μελέτη (ΕΠΜ) αποτελεί την 
επιστημονική μελέτη τεκμηρίωσης του Προεδρικού 
Διατάγματος και του Σχεδίου Διαχείρισης των προστα-
τευόμενων περιοχών Natura2000. Σύμφωνα με το άρ-
θρο 21 του Ν. 1650/1986 (όπως αντικαταστάθηκε με 
το άρθρο 47 του Ν. 4685/2020) η σύνταξη και έγκριση 
της ΕΠΜ αποτελεί προαπαιτούμενο για την έκδοση 
Προεδρικού Διατάγματος με το οποίο θεσμοθετείται ο 
χαρακτηρισμός των περιοχών του Ευρωπαϊκού Οικο-
λογικού Δικτύου Natura 2000, οριοθετούνται διαβαθ-
μισμένες ζώνες προστασίας και καθορίζονται οι επιτρε-
πόμενες χρήσεις γης και δραστηριότητες ανά ζώνη.
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Η Δολοφονία του Καποδίστρια στο Ναύπλιο 
Ο Ιωάννης Καποδίστριας υπήρξε μια από τις 

πιο σημαντικές μορφές της 
ευρωπαϊκής διπλωματίας 
στις αρχές του 19ου αι., ως 
υπουργός εξωτερικών της 
Ρωσίας, υποστηριχτής του 
επανάστασης του 1821 
αλλά και ο πρώτος κυβερ-
νήτης του νεοσύστατου 
Ελληνικού κράτους. Ήταν 
ο άνθρωπος που γρήγορα 
κατάλαβε μετά την ανά-
ληψη των καθηκόντων 
του ως Κυβερνήτης ότι θα 

έπρεπε να οργανώσει την στρατιωτική, οικο-
νομική και πολιτιστική ζωή του νέου κράτους.
Από την πρώτη κιόλας ημέρα της άφιξής του, 
ὁ Καποδίστριας είχε ν’ αντιμετωπίσει πολλα-
πλές δυσκολίες και άγρια αντίδραση σέ κάθε 
του πρωτοβουλία για τη διοργάνωση του νέου 
κράτους. 
Κι αυτό δεν οφείλονταν μονάχα στις ισχυρές 
αντιθέσεις ενός τοπικιστικού πνεύματος, στη 
κομματική δράση, όπως εκείνη του Μαυρο-
κορδάτου, του Κουντουριώτη, του Μιαούλη, 
της οικογένειας των Μαυρομιχαλαίων ή των 
πλούσιων πλοιοκτητών της Ύδρας που αποτε-
λούσαν το οικονομικό δυναμικό· οφείλονταν 
επίσης και στην παρεμβατική πολιτική των 
Μεγάλων Δυνάμεων, κυρίως της Αγγλίας και 
της Γαλλίας. Έτσι, παρ’ όλη τη διπλωματική του 
ευστροφία και διορατικότητα, τις προσπάθειες 
και τη διάθεσή του για μια κυβέρνηση εθνι-
κής ενότητας, ο Καποδίστριας αποδείχτηκε 
ανίσχυρος στην αντιμετώπιση του πολιτικού 
προβλήματος και τη ρύθμιση μιας εσωτερικής 
ισορροπίας δυνάμεων. Στάθηκε το κέντρο της 
φοβερής διαμάχης των δυο ισχυρών και αντι-
μαχόμενων ομάδων που είχαν στο μεταξύ δη-
μιουργηθεί, τούς φιλοκυβερνητικούς και μια 
δυναμική αντιπολίτευση, που δεν άργησε να 
εκδηλωθεί βίαια με ανοιχτές κατηγορίες για 
την «τυραννική του δικτατορία» και την κα-
τευθυνόμενη φιλορωσική του πολιτική. Δεν 
έλειψε επίσης και μια σειρά στασιαστικών και 
ανατρεπτικών ενεργειών, κυρίως γύρω στα 
1831.
Το πρώτο και πιο σημαντικό από τα κινήματα 
είχε κέντρο του την Ύδρα, με την υποστήριξη 
των δυνάμεων του Αιγαίου, ιδιαίτερα της Σύ-
ρου.
Το δεύτερο, τη Μάνη, υποκινούμενο από τούς 
Μαυρομιχαλαίους, με τη βοήθεια γαλλικών 
πολεμικών και πλοίων της Ύδρας. Ὁ Καποδί-
στριας προσπαθεί να καταστείλει τις ανταρσί-
ες, φυλακίζει τον Πετρὸμπεη Μαυρομιχάλη, 
κρατάει σέ αστυνομική επιτήρηση τον αδελφό 
του Κωνσταντίνο και το γιό του Γιώργη, και 
απευθύνει ένα δραματικό έγγραφο στους πλη-
ρεξούσιους τού Λονδίνου.
Η ατμόσφαιρα είναι ηλεκτρισμένη και εχθρική. 
Στις αρχές του Σεπτέμβρη κυκλοφορούν κιό-
λας συγκεκριμένες φήμες στο Ναύπλιο και στο 
Άργος ότι η ζωή του Καποδίστρια βρίσκεται σε 
άμεσο κίνδυνο. Ο ίδιος ὁ κυβερνήτης προει-
δοποιείται από το στενό του περιβάλλον και 
τους ξένους πρέσβεις, αλλ’ αρνείται να πάρει 
οποιαδήποτε προφύλαξη. Ο ίδιος θα πει: «Οἱ 
Ἕλληνες δὲν θὰ φθάσουν ποτὲ μέχρι τοῦ σημεί-
ου νὰ μὲ δολοφονήσουν…» και συνεχίζει: «ἐὰν 
οἱ Μαυρομιχάλαι θέλουν νὰ μὲ δολοφονήσουν, 
ἄς μὲ δολοφονήσουν. Τόσο τὸ χειρότερον δι’ 

αὐτούς. Θὰ ἔλθη κάποτε ἡ ἡμέρα, κατὰ τὴν 
ὁποίαν οἱ Ἕλληνες θὰ ἐννοήσουν τὴν σημασίαν 
τῆς θυσίας μου».
 Έτσι, οί Μαυρομιχαλαίοι βρήκαν ευνοϊκές τις 
συνθήκες για την προετοιμασία της συνωμο-
σίας τους αγοράζουν εύκολα  τα όπλα και δια-
φθείρουν την αστυνομική τους φρουρά και το 
περιβάλλον του κυβερνήτη.
Ἡ εξέλιξη των γεγονότων είναι γνωστή
Στις 26 του Σεπτέμβρη ο Καποδίστριας δέ-
χεται να συναντήσει, με διάθεση ειρηνικής 
συνδιαλλαγής, τον Πετρόμπεη Μαυρομιχάλη, 
που από τον Γενάρη ζούσε σέ περιορισμό. Ὁ 
Μαυρομιχάλης, με συνοδεία φρουράς, περι-
μένει στον προθάλαμο να γίνει δεκτός, όταν ὁ 
Καποδίστριας, ξεφυλλίζοντας το ταχυδρομείο 
του και βαθιά ταραγμένος από το βίαιο και 
συκοφαντικό άρθρο της αγγλικής εφημερίδας 
«Ταχυδρόμος του Λονδίνου», που ανάμεσα στ’ 
άλλα τον κατηγορεί ότι καταδιώκει τούς Μαυ-
ρομιχαλαίους για προσωπικούς λόγους, χάνει 
την ψυχραιμία του και αρνείται να δεχτεί τον 
Πετρόμπεη. Αυτό ήταν ἡ σπίθα που άναψε τη 
φωτιά.
Την άλλη μέρα, την αυγή - ήταν 27 του Σε-
πτέμβρη-, ο Καποδίστριας ξεκινάει, όπως είχε 
τη συνήθεια, για την εκκλησία του Αγίου Σπυ-
ρίδωνα, να παρακολουθήσει την Κυριακατική 
λειτουργία. Τον συνοδεύουν οι δύο του σωμα-
τοφύλακες: ο Γιώργος Κοζώνης, από την Κρή-
τη, που είχε χάσει τὸ δεξί του χέρι πολεμώντας 
στο Νιόκαστρο του Ναυαρίνου, με δύο πιστό-
λια γεμάτα, και ο Δημήτρης Λεωνίδης από την 
Τρίπολη, μὲ δυὸ πιστόλια κι αυτός, αλλά άδεια. 
Προηγείται για ν’ αναγγείλει τόν ερχομό του ο 
Γέρο-Γούτος.
Στην πόρτα της εκκλησίας είναι έτοιμη η ενέ-
δρα.
 Ο Κωνσταντίνος Μαυρομιχάλης, τυλιγμένος 
στο κάτασπρο μπουρνούζι του, στέκει δεξιά ὁ 
Γιώργης, με τη μαύρη του καπότα, είναι στ’ 
αριστερά. Κρατούν κρυμμένα τα όπλα τους 

και λάμπουν με τις χρυσοκέντητες πολύτιμες 
φορεσιές τους, κατά όπως ορίζει το τυπικό της 
μανιάτικης βεντέτας.
Τους πλαισιώνουν προστατευτικά οι δυο 
φρουροί - συνωμότες - ο Γεωργίου και ο Κα-
ραγιάννης. Ο Καποδίστριας, για μια στιγμή 
κοντοστέκεται, διστάζει. Ρίχνει μια ματιά φευ-
γαλέα, στ’ αριστερά, στον Παναγιώτη Ρόδιο, 
υπουργό τότε του Πολέμου, που στέκεται στο 
μπαλκόνι του σπιτιού του αντίκρυ στην εκκλη-
σιά, και προχωρεί στη μοίρα του.
Στην πόρτα, πριν ανέβει τα σκαλιά, στην ανε-
παίσθητη κίνηση του χαιρετισμού του θα απα-
ντήσει άγρια ο Κωνσταντίνος Μαυρομιχάλης, 
σημαδεύοντάς τον θανάσιμα στο σβέρκο. Την 
ίδια στιγμή ο Γιώργης Μαυρομιχάλης θα τον 
χτυπήσει στο δεξιό βουβώνα με το μαυρομάνι-
κο μαχαίρι του. Ο Καποδίστριας σωριάζεται στο 
χώμα. Ο θάνατος ήταν ακαριαίος, στις 6.35’ 
το πρωί. Ένα τρομαγμένο πλήθος ανθρώπων 
βγαίνει από την εκκλησία και τα γύρω σπίτια.
Ανάμεσά τους ο υπουργός Ρόδιος, ο Σπηλιά-
δης, ὁ Χατζηπέτρος, ὁ Παπα-Γιώργης ὁ Οικο-
νόμου με τα ιερά άμφια, ὁ Σωτήρης Μητρό-
πουλος, επίτροπος της εκκλησίας, και άλλοι 
πολλοί. Οι δολοφόνοι, και οι δύο συνένοχοί 
τους φρουροί, παίρνουν το στενό δρομάκι της 
εκκλησίας για να βγουν στη θάλασσα, αλλά το 
πέρασμα είναι κλειστό από την ξυλεία μιας οι-
κοδομής και μόνο ὁ Γιώργης Μαυρομιχάλης 
θα καταφέρει να περάσει και να ζητήσει άσυλο 
στη Γαλλική Πρεσβεία.
Ο Κωνσταντίνος τραβάει για τη σούδα, με την 
πρόθεση να φύγει στο βουνό. Αλλά ο Κοζώνης 
τον χτυπάει πισώπλατα και τον προφταίνει στο 
σπίτι του οπλαρχηγού Φωτομάρα. 
Εκεί φτάνει σε λίγο κι ο αξιωματικός του Πυρο-
βολικού Μομφεράτος με πέντε-έξη στρατιώτες 
κι ακολουθεί η φοβερή σκηνή του λυντσαρί-
σματος. Ο Κωνσταντῖνος, δεμένος χειροπόδα-
ρα, σέρνεται και διαπομπεύεται στους δρόμους 
του Ναυπλίου, κάτω απ’ τα άγρια χτυπήματα 

του πλήθους, για να ξεψυχήσει γυμνός κι έρη-
μος στην πλατεία του Πλάτανου (σημ. πλατεία 
Συνταγματος).
Το πτώμα του θα το πετάξουν στη θάλασσα, 
πίσω από τα βράχια του Ίτς-Καλέ, στην Ἀρβα-
νίτια. Τον Γιώργη θα τον παραδώσουν τελικά 
οι Γάλλοι στις Ελληνικές αρχές και ύστερα από 
μια βίαιη δικαστική διαδικασία θα τουφεκιστεί, 
στην πλατεία των Όπλων του Ναυπλίου, στις 
10 του Οκτώβρη, μπροστά σε 10.000 κόσμο. 
Το σώμα του Καποδίστρια θα εκτεθεί σε λαϊκό 
προσκύνημα, ως την ημέρα της κηδείας του, 
στις 18 του Οκτώβρη 1831, μέσα σε εκδηλώ-
σεις οδύνης και θρήνου ενός λαού βαθύτατα 
απογοητευμένου και προδομένου.
Το δράμα, στην τελευταία του πράξη, γινόταν 
αφετηρία μιας θλιβερής περιόδου εμφύλι-
ων πολέμων, ερήμωσης και λεηλασιών, που 
απροκάλυπτα εκμεταλλεύτηκαν οι λεγόμε-
νες συμμαχικές Δυνάμεις, για την επιβολή 
μιας απόλυτης μοναρχίας, στο πρόσωπο του 
Όθωνα της Βαυαρίας, ενός ξένου ανήλικου 
βασιλιά, που φτάνει στο Ναύπλιο στις 20 του 
Γενάρη 1833. 
Εικ.1: Διονυσίου Τσόκου, «Ἡ δολοφονία του 
Καποδίστρια», λάδι σὲ καμβά, 1,85Χ1,24 μ. 
ἐνυπόγραφο, του 1850. Τεργέστη, @Πινακο-
θήκη Ελληνικής Κοινότητος Τεργέστης.
*Ο Κων/νος Χαρ.Τζιαμπάσης είναι αρχαι-
ολόγος
Συνεχίζεται
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Καλλιτεχνικό Γυμνάσιο Αργολίδας: «Ζωγραφίζω 
για την Ψυχική Υγεία»  

Οι μαθητές επισκέφθηκαν τον χώρο του Ψυχιατρικού Τμήματος του Νοσοκομείου Άργους  
Οι μαθητές και μαθήτριες του Καλλιτεχνι-
κού Γυμνασίου Αργολίδας, στα πλαίσια των 
εκδηλώσεων που διοργανώνονται  κάθε χρό-
νο για τον εορτασμό της παγκόσμιας ημέρας 
ψυχικής υγείας, επισκέφτηκαν και πραγμα-
τοποίησαν Εικαστική Δράση με τον τίτλο: 
«Ζωγραφίζω για την Ψυχική Υγεία», η οποία 
πραγματοποιήθηκε σε κοινή και ισότιμη  σύ-
μπλευση με τους λήπτες των υπηρεσιών ψυ-
χικής υγείας του Νοσοκομείου Άργους.
Η επίσκεψη- δράση πραγματοποιήθηκε την 
Πέμπτη 12-10-2023 τον χώρο του Ψυχιατρι-
κού Τμήματος του Νοσοκομείου Άργους, με 
την επιμέλεια του ιατρικού και νοσηλευτικού 
προσωπικού του Ψυχιατρικού Τμήματος, κα-
θώς και  των καθηγητών του Καλλιτεχνικού 
Γυμνασίου Αργολίδας: Μάγδας Μάρα, Κλεο-
πάτρας Κωδούνα και  Δάφνης Πιτερού.  
Η Παγκόσμια Ημέρα Ψυχικής Υγείας εορτά-
ζεται κάθε χρόνο στις 10 Οκτωβρίου, με δρά-
σεις που στοχεύουν στην εξωστρέφεια αλλά 
και την ενημέρωση και την  ευαισθητοποίη-
ση της κοινής γνώμης, την εκπαίδευση γύρω 
από τις ψυχικές ασθένειες σε όλο τον κόσμο, 
καθώς και την κινητοποίηση των προσπαθει-
ών για τη στήριξη της ψυχικής υγείας. 
Μέσα σε αυτό το εορταστικό πλαίσιο της 

Παγκόσμιας Ημέρας Ψυχικής Υγείας  με τον 
φετινό κοινό θέμα: «Η Ψυχική Υγεία είναι 
Ανθρώπινο Δικαίωμα» διοργανώθηκαν δρά-
σεις στο χώρο του Ψυχιατρικού Τμήματος και 
στην κοινότητα της πόλης του Άργους από 
τις 10 έως τις 13 Οκτωβρίου 2023. 
Σε αυτές τις δράσεις πρόληψης και η προα-
γωγής της ψυχικής υγείας,  της ψυχοκοινω-
νικής αποκατάστασης και  γνωριμίας με την 

ψυχική νόσο, συμμετείχε ενεργά το Καλλιτε-
χνικό Σχολείο Αργολίδας και συγκεκριμένα 
μαθητές και μαθήτριες που προέρχονται από 
την Γ’ τάξη Γυμνασίου, στα πλαίσια Art- Δρά-
σης: «Ζωγραφίζω για την Ψυχική Υγεία», η 
οποία πραγματοποιήθηκε ισότιμα και απολύ-
τως συνεργατικά με τη συμμετοχή  ληπτών 
των υπηρεσιών ψυχικής υγείας του Νοσοκο-
μείου Άργους. 

Νωρίτερα οι μαθητές και μαθήτριες του Καλ-
λιτεχνικού Γυμνασίου Αργολίδας, είχαν τη 
σημαντική ευκαιρία να ενημερωθούν για θέ-
ματα ψυχικής υγείας  από τη Διευθύντρια του 
Ψυχιατρικού Τομέα κ. Αικατερίνη Γαμβουλά, 
αλλά και από την εργοθεραπεύτρια κ. Ελπί-
δα Στράτου. Κατά τη διάρκεια του προγράμ-
ματος τα παιδιά μας συνομίλησαν με ψυχο-
λόγους, κοινωνικούς λειτουργούς αλλά και 
νοσηλευτές, οι οποίοι έδωσαν απαντήσεις σε 
δεκάδες τους απορίες τους που αφορούσαν 
στη ψυχική υγεία. 
Μέσω αυτής της βιωματικής εκπαίδευσης οι 
μαθήτριες και μαθητές του Καλλιτεχνικού 
Γυμνασίου Αργολίδας, ήρθαν πιο κοντά στη 
γνώση που αφορά τη ψυχική υγεία.  Μέσω 
της δράσης και ενημέρωσης σε θέματα που 
αφορούν στην ψυχική νόσο και στην απο-
στιγματοποίηση, οι μαθητές και μαθήτριες  
κατάλαβαν ότι η ψυχική υγεία δεν πρέπει σε 
καμία περίπτωση να γίνει ενοχή, στόχος και 
περιθωριοποίηση. 
Αντίθετα η γνώση που προκύπτει από την 
σωστή ενημέρωση φέρνει τους ανθρώπους 
πιο κοντά στη αποδοχή αλλά και στην επί-
λυση των θεμάτων που άπτονται της ψυχικής 
υγείας.  

Άνοιξαν οι συμμετοχές για την έκθεση τοπικών προϊόντων 
στη 12η Γιορτή Ροδιού Ερμιόνης

Ο αντιδήμαρχος Δ.Ε. Ερμιόνης Δαμιανός 
Κουτούβαλης απευθύνει κάλεσμα στους 
ενδιαφερόμενους να συμμετάσχουν στην 
έκθεση τοπικών προϊόντων και παραγωγών 
στη Γιορτή Ροδιού, η οποία θα διεξαχθεί για 
12η χρονιά στην Ερμιόνη στις 29 Οκτωβρί-
ου. Η γιορτή ροδιού ξεκίνησε το 2011 από το 
Δήμο Ερμιονίδας στην προσπάθεια προώθη-
σης και προβολής των τοπικών παραδοσια-
κών προϊόντων με τη συνεργασία των παρα-
γωγών των επαγγελματιών της περιοχής. 
Το πρόγραμμα περιλαμβάνει ενημερωτικές 
και ψυχαγωγικές δράσεις για μικρούς και 
μεγάλους με απώτερο σκοπό την ανάδειξη 
του τοπικού προϊόντος. Πρόκειται για δρά-

σεις που έχουν στόχο, την εξωστρέφεια του 
προϊόντος, που καλλιεργείται με συνέπεια, 
τα τελευταία χρόνια στην περιοχή.
Οι περιβαλλοντικές συνθήκες της Ερμιονί-
δας και η τοπική τεχνογνωσία, που απορ-
ρέουν από έναν πολυετή πολιτισμό, έχουν 
δώσει στο «Ρόδι Ερμιόνης» τα ιδιαίτερα 
χαρακτηριστικά του, που το έχουν ξεχω-
ρίσει από άλλα ρόδια. Παρακαλούνται οι 
ενδιαφερόμενοι να ενημερώσουν άμεσα 
για τη συμμέτοχη τους με ηλεκτρονικό μή-
νυμα στο damianoskoutouvalis@yahoo.
gr m.ermionidas@gmail.com 2754360009( 
09:00 – 14:00). Παρακαλείσθε να δηλώσετε 
συμμετοχή έως την Δευτέρα 23/10/2023.
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Στείλτε τις φωτογραφίες για να δημοσιευτούν
Στείλτε από τις φωτογραφίες σας, αυτές που θεωρείτε σημαντικές και ενδιαφέρουσες, μαζί ένα δικό σας σχόλιο  

στην ηλεκτρονική διεύθυνση anagnostispe@hotmail.com, γράφοντας στο θέμα του μηνύματος: «Η φωτογραφία μου». 
Οι καλύτερες θα δημοσιεύονται στην έντυπη και στην ηλεκτρονική έκδοση.

Ησυχία στην πόλη  //  Δημήτρης Μπέκας

ΕΠΙΣΤΟΛΕΣ
Από τον οφθαλμίατρο κο Θέμο Γκουλιώνη, λάβαμε και δημοσι-
εύουμε τις παρακάτω επιστολές:
1. Σέ μεγάλη καθημερινή Αθηναϊκή εφημερίδα, και κάτω από 
την ένδειξη «Η Θέση μας», αναγράφηκε (23.9.23) το εξής: «Η 
Απελευθέρωση τής Τριπολιτσάς». Μέχρι τώρα ξέραμε ότι εγένε-
το «Άλωση» και όχι απελευθέρωση τής Τριπολιτσάς, όπως έγινε 
και η άλωση τού Παλαμηδίου, ενώ εγένετο ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ 
π.χ. τού Ναυπλίου. Η Ελληνική γλώσσα δέν αστειεύεται: Άλωση 
έχουμε όταν καταλαμβάνεται μία εχθρική θέση (οχυρό, φρούριο, 
η πόλη), με κατοίκους εχθρούς, ενώ απελευθέρωση έχουμε, όταν 
οι κάτοικοι ήταν σκλαβωμένοι Έλληνες. Ναύπλιον 12.10.23
2. «Βάλε σε ένα ερημονήσι 50 νέους άντρες και 50 νέες γυναί-
κες. Σε 50 χρόνια θα έχεις μια πολιτεία ολόκληρη. Αντίθετα, αν 
βάλεις 100 ομοφυλόφιλους, σε 50 χρόνια θα βρείς μόνο σκελε-
τούς!». Ναύπλιον 12.10.23
3. Εμείς οι Εγγλέζοι φτιάξαμε ένα σύστημα - τον κοινοβουλευτι-
σμό - εναλλαγής ανά 4ετία δικτατόρων στην εξουσία, τούς οποί-
ους ουδείς κατηγορεί. Αντιθέτως όλοι κατηγορούν τον εαυτόν 
τους. Το ωραιότερο είναι πως όλοι τους το ονομάζουν …δημο-
κρατία! Ουΐνστον Τσόρτσιλ. Ναύπλιον 12.10.23
4.  Οι πάντες εάν κληθούν από τούς δικαστές, ορκίζονται ως 
μάρτυρες, ότι θα πούν τήν αλήθεια και μόνη τήν αλήθεια, χωρίς 
να προσθέσουν, ούτε να κρύψουν κάτι. Μόνο οι δικηγόροι απα-
γορεύεται να ορκισθούν, και ούτε επιτρέπεται να εξετασθούν ως 
μάρτυρες... Και όποιος κατάλαβε, κατάλαβε! Ναύπλιον 12.10.23

Τριήμερο Διεθνολογικών Συναντήσεων στο Ναύπλιο
Οι Διεθνολογικές Συναντήσεις Ναυπλίου διοργανώνονται σε ετή-
σια βάση από το 2005, στον ιστορικό χώρο του «Βουλευτικού», 
στο Ναύπλιο, με πρωτοβουλία του Ομότιμου Καθηγητή Στέλιου 
Περράκη. Πρόκειται για έναν πρωτότυπο θεσμό, μοναδικό στα 
ελληνικά ακαδημαϊκά δρώμενα, με αναφορές στις διεθνείς écoles 
doctorales με μεγάλη συμμετοχή κάθε χρόνο νέων ερευνητών. 
Μέχρι σήμερα, έχουν συμμετάσχει στο Forum Νέων Ερευνητών 
δεκάδες Υποψήφιοι Διδάκτορες, μεταπτυχιακοί φοιτητές και μετα-
διδακτορικοί ερευνητές από την Ελλάδα και το εξωτερικό, οι οποί-
οι παρουσίασαν την έρευνά τους σε ζητήματα διεθνούς και ευρω-
παϊκού δικαίου ενώπιον Ακαδημαϊκής Επιτροπής Αξιολόγησης. 
Στο πλαίσιο των «Συναντήσεων» διεξάγονται σημαντικές Ημερίδες 
/ Εσπερίδες για θέματα διεθνούς και ευρωπαϊκής επικαιρότητας, 
καθώς και Διασκέψεις σε συνεργασία με διεθνείς θεσμούς (Συμ-
βούλιο της Ευρώπης, Ευρωπαϊκή Ένωση, ΟΑΣΕ κ.λπ.). Σε αυτές 
συμμετέχουν ακαδημαϊκοί, διπλωμάτες, πολιτικοί, ειδικοί εμπειρο-
γνώμονες και διακεκριμένες προσωπικότητες από τον χώρο του 
πολιτισμού και των τεχνών. Από αυτές τις επιστημονικές συνα-
ντήσεις -τις οποίες παρακολούθησαν εκατοντάδες νέοι ερευνητές, 
διεθνολόγοι κ.ά.- έχουν προκύψει και σημαντικές εκδόσεις. 
Οι 18ες Διεθνολογικές Συναντήσεις Ναυπλίου θα πραγματοποιη-
θούν στις 20-22 Οκτωβρίου 2023 στο «Βουλευτικό». Θα περιλαμ-
βάνουν:
- Το Forum Νέων Ερευνητών, με ανακοινώσεις/παρουσιάσεις 20 
περίπου ερευνητών από διάφορα Πανεπιστήμια ενώπιον Επι-
τροπής Καθηγητών (Στ. Περράκης, Κ. Χατζηκωνσταντίνου, Γρ. 
Τσάλτας, Χ. Δίπλα, Μ. Χρυσομάλλης, Δ. Χρυσοχόου, Κ. Υφαντής, 
Ό. Τσόλκα, Π. Λιάκουρας, Μ. Σαρηγιαννίδης, Γ. Κυριακόπουλος, Σ. 
Γαλάνη, Γ. Ανεψιού, Ε. Κουτσουράκη), στη γλώσσα εκπόνησης των 
εργασιών τους.
- Το Panel Δικαίου Θαλάσσης με θέμα: «Η (τρίτη) Συμφωνία Εφαρ-
μογής της Σύμβασης των ΗΕ για το Δίκαιο της Θάλασσας σχε-
τικά με τη διατήρηση και τη βιώσιμη χρήση της θαλάσσιας βιο-
ποικιλότητας σε περιοχές πέραν της εθνικής δικαιοδοσίας (“BBNJ 
Agreement”) - Μια πρώτη αποτίμηση», με συμμετοχή των: Α. 
Στρατή, Σ. Κόπελα, Η. Πλακοκέφαλος, Ευ. Παπασταυρίδης, Σ. Τσε-
νικλή και συντονισμό του Γρ. Τσάλτα. 
- Το Στρογγυλό Τραπέζι (σε συνεργασία με την Υπάτη Αρμοστεία 
ΗΕ για τους Πρόσφυγες) με θέμα «Μεταναστευτικές ροές στην Ευ-

ρώπη και στον Κόσμο: Τετραγωνίζοντας τον κύκλο των προκλή-
σεων», με συμμετοχή των Π. Μάστακας, Μ.Ν. Μαρούδα (tbc), Σ. 
Γάκης, Α. Κανδυλάκη και Ε. Κουτσουράκη. 
- Το «Βήμα των Διεθνών Θεσμών (Ι)», με ομιλία του Αναπληρω-
τή Γενικού Γραμματέα του Συμβουλίου της Ευρώπης Bjørn Berge, 
αναφορικά με τους κινδύνους που αντιμετωπίζει η Δημοκρατία.
Το Σάββατο 21 Οκτωβρίου, οι «Συναντήσεις» θα περιλαμβάνουν: 
- Την Επετειακή Ενότητα «Η ‘Λωζάννη’ 100 χρόνια μετά. Ματιές 
στο χτες και στο σήμερα. Μια πλουραλιστική προσέγγιση (Ιστο-
ρία – Πολιτική – Δίκαιο)», στην οποία θα συμμετέχουν οι Α. Συ-
ρίγος (tbc), Χ. Καραμπαρμπούνης, Ν. Ουζούνογλου, Κ. Μπότσιου, 
Σ. Ριζάς, Γ. Γεωργής, Φ. Δρακονταειδής, Α. Τούντα Φεργάδη, Θ. 
Γεωργιάδης, Δ. Τσέτσικα, Α. Μπρεδήμας, Ι. Στριμπής, Ν. Παπανα-
στασόπουλος. 
- Τη Συζήτηση «Ελληνοτουρκικές σχέσεις και Κυπριακό σε κίνηση: 
Μια δεύτερη ματιά μετά τη Συνάντηση της Νέας Υόρκης», ομιλη-
τές τους Μ. Κοττάκη, Στ. Λυγερό και Ν. Μελέτη και συντονιστή τον 
Στ. Περράκη.
- Την Ετήσια Διάλεξη «Γεώργιος Τενεκίδης» με ομιλία του Καθη-
γητή και Κοσμήτορα Νομικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α. Λ.Α. Σισιλιάνου για 
τον «εξανθρωπισμό» της νομολογίας του Διεθνούς Δικαστηρίου 
της Χάγης.
- Το «Βήμα των Διεθνών Θεσμών (ΙΙ)», με τον Γιώργο Α. Παπαν-
δρέου, τέως Πρωθυπουργό και Πρόεδρο της Επιτροπής για τη 
Δημοκρατία της Κοινοβουλευτικής Συνέλευσης του Συμβουλίου 
της Ευρώπης, να συζητά με τον Σ. Περράκη για «το παρόν και το 
μέλλον των Δυτικών Βαλκανίων».
- Την Ενότητα «Κυπριακό: Το ζήτημα των «Αγνοουμένων». Συζή-
τηση και Προβολή του Ντοκιμαντέρ «Ίχνη», με την συμμετοχή των 
Σ. Ιορδανίδου, Μ. Καρεφιλίδου, Α. Δημητριάδη, Δ. Χρυσοχόου και 
Μ. Καλμπουρτζή.
- Την Ενότητα «Τέχνη και Διεθνής Δικαιοταξία: Ο ποιητικός λόγος 
απέναντι στον Πόλεμο και στην Ειρήνη» με τους Α.Ι.Δ. Μεταξά, Γ. 
Αρέστη, Γ. Πανούση και Β. Παπαδόπουλο.
Οι «Συναντήσεις» θα ολοκληρωθούν την Κυριακή 21 Οκτωβρίου 
2023, με: 
- Την Ενότητα «Τα 25χρονα του Διεθνούς Ποινικού Δικαστηρί-
ου (Στην μνήμη του Καθηγητή Eric David)», με εισηγήσεις των Φ. 

Δασκαλοπούλου-Λιβαδά, Φ. Σπυρόπουλου, Ε. Μίχα και Β. Μπαλα-
φούτα. Θα συντονίζει ο Χ. Ροζάκης.
- Την Agora: «Ο Κόσμος, ο Άνθρωπος στην Μετα-εποχή. Κρίσεις, 
προκλήσεις, απαντήσεις» με παρεμβάσεις των Ε. Βενιζέλου, Τ. 
Γιαννίτση, Χρ. Ζερεφού, Λ. Κατσέλη, Γ. Μανιάτη, Α.Ι.Δ. Μεταξά, Χ. 
Παμπούκη, Γ. Πανούση, Κ. Τσουκαλά και Ι. Τσιβάκου.
Το πολιτιστικό Μέρος της 18ης Περιόδου των «Διεθνολογικών 
Συναντήσεων» περιλαμβάνει εικαστική έκθεση στο «Βουλευτικό», 
με θέμα «Εθνικές Προσλήψεις, Σύγχρονες Απεικονίσεις 1923-
2023» σε συνεργασία με την Ανωτάτη Σχολή Καλών Τεχνών της 
Αθήνας. Δεκαπέντε φοιτητές της ΑΣΚΤ προσεγγίζουν εικαστικά, 
εκατό χρόνια μετά και τη Συνθήκη της Λωζάννης, τις διαχρονικές 
επιπτώσεις, τη συλλογική βίωση των συνεπειών της, την ατομική 
πρόσληψη των επιπτώσεών της. Στην έκθεση που συντόνισε η νέα 
Πρύτανης της Ανώτατης Σχολής Καλών Τεχνών Δρ Ε. Χατζησάββα 
συμμετέχουν φοιτητές από τέσσερα εργαστήρια της Σχολής, το Α΄ 
με Διευθυντή τον Καθηγητή Ά. Αντωνόπουλο, το ΣΤ΄ με Διευθυ-
ντή τον Γ. Καζάζη και το ΙΓ’ με Διευθύντρια την Αν. Καθηγήτρια Ε. 
Χατζησάββα και το Εργαστήριο μαρμαρογλυπτικής του Καθηγητή 
Μ. Γεωργιλάκη. Στόχος της έκθεσης είναι η εικαστική πρόσληψη 
και αποτύπωση ενός κορυφαίου ιστορικού γεγονότος με τεράστιες 
πολιτικές, οικονομικές και κοινωνικές συνέπειες στην Ελλάδα και 
το βαλκανικό χώρο. Πρόκειται για μια συμπόρευση Τέχνης, Ιστο-
ρίας και Πολιτικής. 
Οι 18ες Διεθνολογικές Συναντήσεις υποστηρίζονται και ενισχύ-
ονται από τον Δήμο Ναυπλιέων. Πραγματοποιούνται με την συ-
νεργασία της ΕΕΔΔΔΣ, των «Τετραδίων Διεθνούς Δικαίου και Δι-
εθνούς Πολιτικής», των Rencontres Intersdisciplinaires Franco-
Helléniques, της «Ιονικής Ακαδημίας 1808», του Εκδοτικού Οίκου 
Ι. Σιδέρης.
Οι «Συναντήσεις» είναι ανοικτές στο κοινό της πόλης και θα το 
παρακολουθήσουν, όπως κάθε χρόνο, φοιτητές, νέοι επιστήμονες 
και ερευνητές με διεθνολογικά και όχι μόνο ενδιαφέροντα.
Στο τριήμερο αυτό λοιπόν, τ’ Ανάπλι θα βρεθεί στο επίκεντρο ση-
μαντικών συζητήσεων, σε μία κρίσιμη για την Ευρώπη, τη διεθνή 
κοινότητα, την Ελλάδα και την Κύπρο⸱ συγκυρία για εξαιρετικής 
σημασίας ζητήματα διεθνούς, ευρωπαϊκής και εθνικής πολιτικής.
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ΣυνταξιούχοιΣυνταξιούχοι
Εγκύκλιος του ΕΦΚΑ για σύνταξη 

στην 15αετία

Αναγνώριση χρόνου ασφάλισης έως έξι 
μήνες (150 ημέρες), με εξαγορά, έτσι ώστε 
χιλιάδες εργαζόμενοι να καταφέρουν να 
θεμελιώσουν συνταξιοδοτικό δικαίωμα, 
δηλαδή 15αετία (4.500 ημέρες) και να 
βγουν στη σύνταξη, προβλέπει εγκύκλιος 
του ΕΦΚΑ. Παράλληλα δίνεται η δυνα-
τότητα, ειδικά σε δημόσιους υπαλλήλους 
με σχέση εργασίας δημοσίου δικαίου να 
συμπληρώσουν το χρόνο που απαιτείται 
ώστε να συνταξιοδοτηθούν, με προαιρετι-
κή (έως τρία έτη), συνέχιση της ασφάλισής 
τους.
Πιο συγκεκριμένα, σε εφαρμογή διατάξε-
ων της σχετικής νομοθεσίας (ν. 4921/22 
αρ. 53), η εγκύκλιος ορίζει ότι εφεξής θα 
παρέχονται δύο ξεχωριστές δυνατότη-
τες σε όσους ασφαλισμένους δεν έχουν 
συμπληρώσει τον ελάχιστο απαιτούμενο 
χρόνο ασφάλισης, προκειμένου να θεμελι-
ώσουν συνταξιοδοτικό δικαίωμα.
Η πρώτη αφορά την αναγνώριση υπολοι-
πόμενου χρόνου για θεμελίωση συνταξι-
οδοτικού δικαιώματος. Αφορά όλους όσοι 
είναι ασφαλισμένοι σε Φορείς Κοινωνικής 
Ασφάλισης (ΦΚΑ), που εντάχθηκαν στον 
ΕΦΚΑ, Προϋπόθεση είναι οι ενδιαφερόμε-
νοι να έχουν συμπληρώσει το όριο ηλικίας 
δηλαδή το 67ο έτος έως την 31η Δεκεμβρί-
ου 2022. Στην περίπτωση αυτή, παρέχεται 
το δικαίωμα αναγνώρισης μέχρι 150 ημέ-
ρες ασφάλισης ή 6 μήνες, προκειμένου να 
θεμελιωθεί δικαίωμα πλήρους σύνταξης 
λόγω γήρατος. Ειδικά για όσους απασχο-
λούνται στο δημόσιο τομέα και έχουν σύμ-
βαση εργασίας δημοσίου δικαίου, πρέπει 
να πληρούνται και οι εξής προϋποθέσεις:
Να έχουν πραγματοποιήσει συνολικά από 
4.350 έως 4.499 ημέρες πραγματικής 
ασφάλισης, αθροιστικά σε έναν ή περισ-
σότερους πρώην φορείς που εντάχθηκαν 
στον e-ΕΦΚΑ.
Να έχουν διακόψει οριστικά την απασχό-
λησή τους και την πραγματική ή προαιρε-

τική ασφάλιση.
Να μην έχουν υποβάλλει αίτηση συνταξι-
οδότησης.
Να μην έχουν συνταξιοδοτηθεί από 
οποιονδήποτε φορέα στην Ελλάδα ή στο 
εξωτερικό.
Να μην δικαιούνται σύνταξη από οποιαδή-
ποτε αιτία, σύμφωνα με τις καταστατικές 
διατάξεις των φορέων που εντάχθηκαν 
στον e-ΕΦΚΑ, ή με διατάξεις που εφαρ-
μόζονται στο Δημόσιο ή στην Τράπεζα της 
Ελλάδος ή από ασφαλιστικούς φορείς του 
εξωτερικού.
Να μην έχουν αναγνωρίσει πάνω από πέ-
ντε έτη πλασματικού χρόνου ασφάλισης.
Εάν πληρούνται όλες οι ανωτέρω προϋπο-
θέσεις, τότε οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να 
αναγνωρίσουν τις Ημέρες Ασφάλισης που 
τους υπολείπονται καταβάλλοντας εφάπαξ 
το ποσό που τους προκύπτει από τις εισφο-
ρές ασφαλισμένου και  εργοδότη, με βάση 
το ημερομίσθιο του ανειδίκευτου εργάτη 
(έως τώρα 34,181 ευρώ), κατά την υποβο-
λή της αίτησης, στο Τμήμα Ασφάλισης και 
Εισφορών της Τοπικής Δ/νσης του τόπου 
κατοικίας του ασφαλισμένου. Σύμφωνα με 
παράγοντες τις Κοινωνικής Ασφάλισης, το 
συγκεκριμένο μέτρο μπορεί να αξιοποιηθεί 
από όσους αποχώρησαν από την εργασία 
τους,  συμπληρώνοντας  το όριο ηλικίας 
και νομίζοντας ότι έχουν και τις απαιτού-
μενες εκ του νόμου, Ημέρες Ασφάλισης, 
για να συνταξιοδοτηθούν. Στην πορεία δι-
απίστωσαν ότι δεν καλύπτουν την δεύτερη 
προϋπόθεση και τώρα, η νομοθεσία δίνει 
τη δυνατότητα να συμπληρώσουν το κα-
τώτατο όριο των 4.500 ενσήμων.
Η δεύτερη διευκόλυνση αφορά όσους 
εργάζονται στο δημόσιο τομέα και έχουν 
ασφαλιστεί για τουλάχιστον 500 ημέρες 
εργασίας ή για 20 μήνες, εντός πέντε ετών 
πριν από την ημερομηνία υποβολής της 
αίτησης συνταξιοδότησης.  Σε αυτούς τους 
δημόσιους υπαλλήλους, η εγκύκλιος ξε-

καθαρίζει ότι ο νόμος δίνει τη δυνατότητα 
να προβούν σε προαιρετική συνέχιση της 
ασφάλισής τους, για διάστημα μέχρι τρία 
έτη, από την υποβολή της αίτησης συντα-
ξιοδότησης. Για να μπορέσουν να κάνουν 
χρήση της διάταξης νόμου και να θεμελι-
ώσουν δικαίωμα σύνταξης λόγω γήρατος, 
πρέπει να συντρέχουν σωρευτικά οι κάτω-
θι προϋποθέσεις:
Να έχουν υποβάλει αίτηση συνταξιοδότη-
σης.
Να έχουν ασφαλισθεί για τουλάχιστον 
500 ημέρες εργασίας, εντός της τελευταί-
ας πενταετίας πριν από την ημερομηνία 
υποβολής της αίτησης συνταξιοδότησης, 
οι οποίες πρέπει να προέρχονται από υπο-
χρεωτική ασφάλιση.
Να έχουν διακόψει την ασφάλισή τους 
στον e-ΕΦΚΑ.
Στην εγκύκλιο διευκρινίζεται ότι για την 
υπαγωγή στην εν λόγω προαιρετική 
ασφάλιση δεν θα παραπέμπονται οι ασφα-
λισμένοι σε Υγειονομικές Επιτροπές. Αυτό 
σημαίνει ότι δεν θα ελέγχεται η συνδρομή 
της προϋπόθεσης, περί μη αναπηρίας του 
ασφαλισμένου σε ποσοστό 66,6% και άνω.
Η συγκεκριμένη διαδικασία προαιρετικής 
ασφάλισης,  μπορεί να εφαρμοστεί και επί 
αιτήσεων συνταξιοδότησης που είναι εκ-
κρεμείς κατά την έναρξη ισχύος του νόμου.
Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει όμως να 
γνωρίζουν ότι και σε αυτή την περίπτωση 
θα πρέπει να καταβάλλουν εισφορές για 
προαιρετική ασφάλιση, σε σχέση με τις 
αποδοχές τους. Ο χρόνος της προαιρετικής 
ασφάλισης αρχίζει από την ημερομηνία 
υποβολής της αίτησης για συνταξιοδότη-
ση και διαρκεί για χρονικό διάστημα που 
δεν μπορεί να υπολείπεται, πλην του μήνα 
υποβολής της αίτησης, των 25 ημερών 
ασφάλισης.

Εκλογές των 
Συνταξιούχων Ναυπλίου

Αρχαιρεσίες για την εκλογή αντιπροσώπων πραγματο-
ποιεί την Κυριακή 22 /10/2023 στις 10.00-13.00, στην 
αίθουσα του Γραφείου του, ο Σύνδεσμος Πολιτικών Συ-
νταξιούχων Ναυπλίου «Ο Άγιος Αναστάσιος», Χαρμαντά 
11.
Το Γραφείο λειτουργεί καθημερινά  17.00-19.00 καθη-
μερινά.
Εντωμεταξύ, η Πανελλήνια Ομοσπονδία Πολιτικών Συ-
νταξιούχων ( Π.Ο.Π.Σ.) θα πραγματοποιήσει το ετήσιο 
Συνέδριό της, στην Αθήνα, το δεύτερο 15/νθήμερο του 
Νοεμβρίου , το οποίο  θα διαρκέσει 2 ημέρες.
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426 ευρώ η Εθνική σύνταξη
Στα 426 ευρώ θα ανέλθει η εθνική σύνταξη, από την 1η Ιανουαρίου 
2024, εξαιτίας της αύξησης 3,1% που θα δοθεί για δεύτερη σερί χρο-
νιά, λόγω της βελτίωσης του ΑΕΠ αλλά και του πληθωρισμού το 2023. 
Όπως αναφέρει το endisy.gr, σε κάθε περίπτωση, η αύξηση κατά 3,1% 
που θα δοθεί με το νέο έτος, θα χορηγηθεί σε περίπου 1,5 εκατ. συνταξι-
ούχους. Υπολογίζεται ότι ανέρχονται σε 750.000 εκείνοι που διατηρούν 
ακόμα προσωπική διαφορά υψηλότερη των 10 ευρώ και έτσι θα χά-
σουν για δεύτερη χρονιά τις αυξήσεις που χορηγούνται. Γι’ αυτούς τους 
δικαιούχους, πρόκειται να δοθεί ειδικό επίδομα «προσωπικής διαφο-
ράς» 100 – 200 ευρώ, ανάλογα το ύψος της σύνταξής τους. Πρόκειται 
για μια εφάπαξ οικονομική ενίσχυση που θα καταβληθεί τον Δεκέμβριο 
και στοχεύει να περιορίσει κάπως τις απώλειες από τη μη χορήγηση 
της αύξησης, σε ετήσια βάση. Δημοσιονομικά, κοστολογείται στα 107 
εκατ. ευρώ.
Όμως από τις παρεμβάσεις στις συντάξεις, θα επηρεαστούν και μια σει-
ρά από «ειδικές κατηγορίες» παροχών. Έτσι, σε άλλες έξι περιπτώσεις, 
θα αλλάξουν προς τα πάνω τα ποσά που χορηγούνται στους χιλιάδες 
δικαιούχους. Πρόκειται για την προσωρινή, την αναπηρική και τις συ-
ντάξεις χηρείας, για το επίδομα ανασφάλιστων υπερηλίκων, την εθνική 
σύνταξη που χορηγείται στους ομογενείς, αλλά και το πλαφόν για τις 
συντάξεις των υψηλοσυνταξιούχων.
Πιο αναλυτικά, οι αναπηρικές συντάξεις με ποσοστό αναπηρίας άνω 
του 80%, οι συντάξεις χηρείας και οι προσωρινές θα αυξηθούν στα νέα 
επίπεδα της εθνικής σύνταξης. Αιτία είναι ότι βάσει νόμου,  δεν μπο-
ρούν να υπολείπονται του όπου ύψους έχει ανέλθει η εθνική σύνταξη 
που καταβάλλεται.
Έτσι, οι αναπροσαρμογές που θα γίνουν ανά περίπτωση σύνταξης, είναι 
οι εξής:
Συντάξεις χηρείας: Το συνολικό ποσό της σύνταξης λόγω θανάτου, για 
τον επιζώντα, ή για το διαζευγμένο σύζυγο, δεν μπορεί να υπολείπεται 
της εθνικής σύνταξης με 20 χρόνια ασφάλισης. Άρα, η νέα βάση θα 
είναι τα 426 ευρώ.
Συντάξεις αναπηρίας: Στο ύψος της εθνικής σύνταξης, άρα στα 426 
ευρώ, θα διαμορφωθούν με το νέο έτος και οι αναπηρικές συντάξεις για 
όσα ΑμεΑ έχουν ποσοστό αναπηρίας 80% και άνω.
Προσωρινή σύνταξη: Για κάθε περίπτωση συνταξιούχου είτε ήταν 
μισθωτός είτε ελεύθερος επαγγελματίες – αυτοαπασχολούμενος είτε 
αγρότης, ισχύει ότι η καταβολή της προσωρινής σύνταξης, μέχρι να 
εκδοθεί η οριστική, δεν μπορεί να υπολείπεται του εκάστοτε ποσού της 
εθνικής σύνταξης, όπως αυτό προκύπτει για 20 έτη προϋπηρεσίας, δη-
λαδή εφεξής 426 ευρώ.
Ανασφάλιστοι υπερήλικες: Από την 1.1.2024 θα υπάρξει αναπροσαρμο-
γή προς τα πάνω και σε αυτή την κατηγορία συντάξεων, οι οποίες δεν 
πρέπει να υπολείπονται την εθνική σύνταξη με 15 έτη ασφάλισης. Έως 
τώρα το συγκεκριμένο όριο ήταν στα 360 ευρώ και με την αύξηση που 
θα δοθεί, θα ανέλθει στα 371 ευρώ το μήνα.
Ομογενείς: Με νόμο που ψηφίστηκε το 2022 (ν.4915), η εθνική σύντα-
ξη στους ομογενείς χορηγείται πλήρης, όταν αποδεικνύεται μόνιμη και 
νόμιμη διαμονή στη χώρα, το λιγότερο για 30 έτη. Στις περιπτώσεις 
αυτές, οι δικαιούχοι θα λάβουν με το νέο έτος, ως εθνική σύνταξη, 426 
ευρώ το μήνα.
Πλαφόν: Για όλες τις συντάξεις,  υπάρχει από το 2019 πλαφόν που 
δεν μπορεί να υπερβαίνει το 12πλάσιο της εκάστοτε εθνικής σύνταξης. 
Έως τώρα με την εθνική σύνταξη στα 413 ευρώ, το αντίστοιχο όριο για 
όσους λαμβάνουν υψηλές συντάξεις ή πολλές συντάξεις, ήταν τα 4.986 
ευρώ. Εφεξής, που η εθνική σύνταξη θα αυξηθεί με το νέο έτος, στα 
426 ευρώ, αντίστοιχα το συγκεκριμένο όριο θα ανέλθει στα 5.112 ευρώ.
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no hope    
---------------------
Έχω πάψει να ελπίζω
 Σε φθαρμένους αγκώνες 
Σε στημένους αγώνες 
Και σε σκάρτους αιώνες 

Έχω πάψει να ελπίζω 
Σε ηθικές και σε δίκια 
Σε κούφιες υποσχέσεις 
Και σε σκούρα παντελόνια 
τρύπια 

Έχω πάψει να ελπίζω 
Να πιστεύω σε σένα 
Σε φιλιά πεθαμένα 
τόσα χρόνια χαμένα 

Έχω πάψει να ελπίζω 
κι έχω την εμπειρία 
στην επόμενη στροφή 
θα συναντήσω 
κτήνη και θηρία 

Πια δεν έχω που να κρατηθώ 
Φτερά βγάζω πετάω,
 τα φρένα σπάω 

Έχω πάψει να ελπίζω 
να χρυσώνω το χάπι 
κι αν σου λέει αυτό κάτι
 μην μου κλείνεις το μάτι 

Έχω πάψει να ελπίζω 
σε ευχές και χατίρια 
να πετροβολώ τα αστέρια
 και τα σφραγισμένα παραθύρια 

Πια δεν έχω που να κρατηθώ 
Φτερά βγάζω πετάω, 
τα φρένα σπάω. 

Έχω πάψει να ελπίζω 
Η Ελπίδα είναι ψεύτρα 
Έχω πάψει να ελπίζω 
στων ονείρων την κλέφτρα 
Έχω πάψει να ελπίζω 
Μα έχω υπέροχη θέα 
κι αρμενίζω στα κατάρτια 
ορκισμένων πειρατών σημαία… 

Ιωάννης Παπούλιας- Τάσος Παπασωτηρίου 

Το θέατρο  
Οργανωμένος θίασος
ομάδα πολύ σπουδαία
και τα έργα που ανεβάζει
είναι όλα τους ωραία.

Μικροί, μεγάλοι ρόλοι
όλοι έχουν αξία
και το έργο πετυχαίνει
αν υπάρχει αρμονία.

Δεν υπάρχει τράπουλα
μοναχά με άσσους,
ούτε και παράσταση
δίχως τους κομπάρσους.

Όλοι απαραίτητοι
μεγάλοι και μικροί
το έντιμον προέχει
και όλοι θαυμαστοί.

Στο θέατρο κοινωνία
εναλλάσσονται οι ρόλοι
τους παίκτες τους σωστούς
τους χειροκροτούν όλοι.

Εκείνο που φοβίζει,
προκαλεί ανησυχία
είναι η αδιάντροπη
παράλογη ερμηνεία.

Γιάννης 
Γεωργ. Μελάς
Δάσκαλος

Ο «Κροταλίας», οι σούρες και 
ο… Γιάννης Μελίδης  

Το πρώτο μου αμάξι το πήρα, χωρίς να έχω 
ακόμα δίπλωμα, το φθινόπωρο του 1984, 
στην Θεσσαλονίκη, με πενήντα χιλιάρικα – 
τιμή ευκαιρίας – από τον φίλο μου τον Παύλο. 
Ήταν ένα λευκό Triumph Herald, μοντέλο του 
1961.
Δίπλωμα έβγαλα την άνοιξη του 1985, έχο-
ντας, όμως, προλάβει να του στραβώσω το 
καπώ μπροστά δεξιά, σε μια απόπειρα να το 
οδηγήσω πριν να κάνω το πρώτο μου μάθη-
μα. Γενικά η εμφάνισή του ήταν να το κλαις, 
έτριζαν οι λαμαρίνες του και έβγαζε κουσού-
ρια απανωτά. Θα μπορούσα να γράψω ειδικό 
αφιέρωμα για το τι πέρασα και πού κατέληξε 
αλλά δεν είναι της παρούσης και δεν ενδιαφέ-
ρει κανέναν. Έκανα μόνο αυτή την μικρή ανα-
φορά για να αιτιολογήσω το χαρακτηρισμό 
«Κροταλίας», που του έδωσε ο πατέρας μου 
σαν το πρωτοαντίκρισε…
Εν πάσει περιπτώσει, κάποια στιγμή το κατέ-
βασα και στο Άργος. Ήδη είχα μετακομίσει από 
την Θεσσαλονίκη στην Αθήνα, με όχημα τον 
«Κροταλία», που βάρεσε και μπιέλα στο δρό-
μο…
Έμπαινε το καλοκαίρι του 1986 και αφού 
πήρα παρέα τον φίλο, συμμαθητή και συγκά-
τοικο στην Θεσσαλονίκη Τάκη Γιαννούση, 
κάναμε εξόρμηση στις παραλίες της Αργο-
ναυπλίας. Πάνε τόσα χρόνια και θυμούμαι 
αυτή την τσάρκα σαν να ήταν χθες. Ξεκινή-
σαμε με μπύρες (Bavaria) στου Παλαιτσάκη, 
στην Καραθώνα. Ήταν τότε που έσπασα και 
τον όρκο μου και ξανακάπνισα μετά από τρία 
χρόνια. Περνάγαμε ωραία και το συγχώρησα 
στον εαυτό μου. Από την Καραθώνα ο δρόμος 
μάς έφερε στους Μύλους. Εκεί κάτσαμε στην 
ταβέρνα πριν τον φάρο, όπου συνεχίσαμε με 
ούζα (Μαυράκη). Τα γράδα στο αίμα μας ανε-
βαίνανε καθώς οι παλιές ιστορίες από την δι-

αμονή μας στην συμπρωτεύουσα διαδέχονταν 
η μια την άλλη…
Φεύγοντας κι από ΄κει σκεφτήκαμε πως δεν 
επιτρεπόταν να το λήξουμε τόσο γρήγορα. 
Έτσι, εν πλήρει ευθυμία διατελούντες βάλαμε 
πλώρη για το… Τολό. Πιάσαμε παραλία και συ-
νεχίσαμε με ροζέ Καλλιγά, στην ταβέρνα του 
Μπικάκη.
Το πώς βρεθήκαμε στην οδό Μπουμπουλίνας 
στο Ναύπλιο, απέναντι από την παλιά Νο-
μαρχία, αυτό δεν το θυμάμαι. Θυμάμαι, όμως, 
πως αντιλήφθηκα ότι συνέχιζε μονόδρομος 
και πήγα να κάνω ένα μπρος – πίσω. Και εκεί 
έγινε το… μπαμ, καθώς με την όπισθεν βρήκα 
την πίσω πόρτα ενός παρκαρισμένου αμα-
ξιού. Όταν πετάχτηκαν οι θαμώνες έξω από 
το καφενείο κι εγώ κατάφερα να βγω από τον 
«Κροταλία», συνειδητοποίησα πως είχα εμβο-
λίσει το αυτοκίνητο του Δημάρχου Ναυπλιέ-
ων Γιάννη Μελίδη.
Αντελήφθη από την πρώτη στιγμή ότι ήμουν… 
οινόφλυξ και με αντιμετώπισε με πρωτοφα-
νή ευγένεια αλλά και ηρεμία. Πρώτη φορά 
τον συναντούσα. Τον ρώτησα αν θέλει να το 
δηλώσω στην Ασφάλεια ή να αναλάβω να το 
πάω σε κάποιο δικό μου φαναρτζίδικο. Μού 
απάντησε πως δεν ήταν κάτι σοβαρό, έτσι του 
έδωσα το τηλέφωνό μου για να με πάρει να 
μου πει τι αποφάσισε. Με αποχαιρέτισε λέγο-
ντάς μου να προσέχω στην επιστροφή. Τηλέ-
φωνο για τη ζημιά δεν με πήρε ποτέ…
Πέντε χρόνια μετά ξαναβρεθήκαμε πολλές 
φορές. Βουλευτής αυτός, δημοσιογράφος εγώ. 
Πάντα με τιμούσε με την φιλία του, την οποία 
κι εγώ, πάντα ανταπέδιδα.
…………
Το έγραψα σαν έναν ελάχιστο φόρο τιμής στη 
μνήμη του.

Με τον πόλεμο σκοτώνεις
την αγάπη…   
---------------------
Μας είπαν θα νικήσουμε
στο πόλεμο 
δεν θα χάσουμε θα βγούμε
νικητές..
και τους πιστέψαμε...

Σκοτώθηκαν άνθρωποι..
μάνες που κλαίνε 
έχασαν τη ζωή τους ...
δεν άφησαν να βλέπουν 
τα μάτια στα παιδιά τους
γιατί είχαν δάκρυα...

Τα παιδιά κλαίνε 

δίνουν καραμέλες
στους στρατιώτες 
και αυτοί τα σκότωσαν
να νικήσουν ...

Ζήτησαν βοήθεια 
από τον Θεό γιατί φοβήθηκαν...

Δυο λαοί κάνουν 
πόλεμο να νικήσουν
τήν αγάπη ...
μάθετε ότι ο πόλεμος
σκοτώνει το χαμόγελο ...

αν θέλουμε να βγούμε 
νικητές να σηκώσουμε 
λευκές σημαίες...
και να γράφουν 
θέλουμε Ειρήνη...
όχι πόλεμο..
μόνο τότε θά είμαστε
νικητές ...

Όταν μοιράζουμε 
τριαντάφυλλα..
Χωρις σφαίρες 
θα υπάρχει ειρήνη..
σταματήστε να πολεμάτε
την αγάπη των λαών ...

Ιωάννης Σκούρας 
12- 10 - 2023
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Παιχνίδια με βόλους  
Το να παίζει κανείς με βόλους δεν είναι μια 
καινούρια μόδα. Άνθρωποι από όλο τον 
κόσμο έβρισκαν ευχαρίστηση στα διάφορα 
παιχνίδια με βόλους εδώ και χιλιάδες χρό-
νια. Λέγεται μάλιστα ότι οι πρώτοι βόλοι 
δημιουργήθηκαν από τους ανθρώπους των 
σπηλαίων οι οποίοι έπαιζαν με μικρά χα-
λίκια ή μπαλάκια από φυσικό πηλό. Μπά-
λες πηλού έχουν βρεθεί σε τάφους στην 
Αίγυπτο, καθώς και σε Ινδιάνικους τό-
πους ταφής. Επίσης, μπάλες πηλού έχουν 
ανακαλυφθεί στις αρχαίες πυραμίδες των 
Αζτέκων. Πράγμα που σημαίνει ότι πολλά 
αγόρια και κορίτσια διασκέδαζαν παίζοντας 
με κάποιου είδους βόλους στο παρελθόν!
ΟΙ ΒΟΛΟΙ ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ
Οι αρχαίοι Έλληνες έπαιζαν διάφορα παι-
χνίδια χρησιμοποιώντας καρύδια. Ένα από 
αυτά, που ονομαζόταν «Ομίλα», ήταν πα-
ρόμοιο με το παιχνίδι «Κλοιός» που παίζε-
ται ακόμη και σήμερα. Υπάρχουν συχνές 
αναφορές σε όλο το φάσμα της Ρωμαϊκής 
λογοτεχνίας σε βόλους και σε παιχνίδια 
βόλων τα οποία παιζόντουσαν με καρύ-
δια. Ο Οβίδιος περιγράφει μια ποικιλία 
παιχνιδιών με καρύδια στο ποίημά του «Η 
Καρυδιά». Είναι πιθανόν λογικό να υποθέ-
σουμε πως οι Ρωμαίοι έπαιρναν αυτόν τον 
δημοφιλή τρόπο διασκέδασης μαζί τους σε 
όλα τα μέρη της αυτοκρατορίας τους. Παι-
διά που παίζουν με βόλους εμφανίζονται 
σε τοιχογραφίες που βρέθηκαν στο Μπάθ, 
στην Αγγλία. Βόλοι από πυλό έχουν βρεθεί 
σε μία αποικία επηρεασμένη από τον Ρω-
μαϊκό πολιτισμό στη Βορειοδυτική Ινδία 
και χρονολογούνται από τον 2ο αι. μ.Χ.
ΜΕΓΑΛΕΣ ΠΡΩΤΟΠΟΡΕΙΕΣ ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ 
ΤΩΝ ΒΟΛΩΝ
Το 1815 γράφτηκε στην Αγγλία το πρώτο 
βιβλίο για τους βόλους, σύμφωνα με αυτό 
οι πρώτοι βόλοι φτιάχνονταν από πορσε-
λάνη, πηλό, γυαλί ή ακόμη και από αλη-
θινό μάρμαρο. Το 1848 ένας Γερμανός κα-
τασκευαστής γυαλιού εφηύρε το «ψαλίδι 
βόλων» (ένα καλούπι για να φτιάχνουν 
βόλους) το οποίο έφερε επανάσταση στον 
τρόπο με τον οποίο φτιάχνονταν οι βόλοι 
ως εκείνη τη στιγμή. Το 1890 κατασκευά-
στηκαν για πρώτη φορά βόλοι από μηχανή 
στη Γερμανία και αργότερα τον ίδιο χρόνο 
στην Αμερική.
Το 1950 σημειώθηκαν αρκετές πρωτοπο-
ρίες στον τομέα των βόλων. Πρώτα, στην 
Ιαπωνία δημιουργήθηκε ο βόλος με σχέδιο 
«μάτι γάτας» το οποίο έγινε με το να ενσω-
ματώσουν χρωματιστά γυαλιά μέσα σε έναν 
κανονικό βόλο. Στη συνέχεια στην Αμερική 
κάποιοι ανακάλυψαν πως αν έψηναν τους 
βόλους προτού κρυώσουν τότε προέκυπτε 

ένα εφέ με ραγίσματα.
Το πιο σπουδαίο γεγονός στην ιστορία των 
βόλων πιθανότατα συνέβη το 1960 όταν 
ο Νηλ Άρμστρονγκ (ο πρώτος άνθρωπος 
που πάτησε στο φεγγάρι) περιέγραψε τη 
Γη όπως την έβλεπε έξω από το παράθυρο 
του διαστημόπλοιού του ως «μεγάλο μπλε 
βόλο».
ΟΙ ΒΟΛΟΙ ΣΗΜΕΡΑ
Στη σημερινή εποχή οι βόλοι φτιάχνονται 
από πολλά διαφορετικά υλικά. Το γυαλί εί-
ναι το πιο δημοφιλές. Οι βόλοι από πηλό 
είναι πολύ φθηνοί στην κατασκευή τους 
αλλά δεν είναι τόσο καλοί όσο οι γυάλινοι. 
Σχεδόν όλοι οι βόλοι φτιάχνονται από μη-
χανήματα. Οι γυάλινοι βόλοι φτιάχνονται 
λιώνοντας γυαλί σε κλίβανο και χύνοντάς 
το σε καλούπια, στη συνέχεια χρωματιστά 
γυαλιά ενσωματώνονται στους βόλους στα 
καλούπια δημιουργώντας έτσι σχέδια όπως 
το «μάτι γάτας» και το «κόμικς». Τέλος τα 
καλούπια με τους βόλους μέσα σε αυτά ψή-
χονται και έτσι έχουμε βόλους με περίεργα 
σχέδια μέσα τους.
Στην Αμερική υπάρχει Εθνικό Τουρνουά 
Βόλων από το 1922 το οποίο συνήθως γί-
νεται στο Νιού Τζέρσι και διαρκεί τέσσερις 
μέρες. Το επίσημο παιχνίδι του Τουρνουά 
είναι ο Κλοιός, το οποίο λέγεται ότι είναι 
ένα από τα αρχαιότερα παιχνίδια με βό-
λους. Τα βραβεία περιλαμβάνουν υποτρο-
φίες αξίας χιλιάδων δολαρίων και χρημα-
τικά ποσά.
Πηγή: koutropoulos.gr

Γκαζές (βόλοι, μπίλιες) = marbles
Θα επιχειρήσω να μεταφέρω λίγα πράγ-
ματα και προσεκτικά γιατί το θέμα απαιτεί 
έρευνα και δεν ξέρω αν έχω τα απαραίτητα 
βοηθήματα και σίγουρα δεν έχω το χρόνο. 
Στο τέλος, θα σας πω γιατί μου προέκυψε 
η απορία.
Τι ξέρω: Ξέρω ότι σαν παιδί έπαιζα γκαζές. 
Η γκαζά ήταν η γυάλινη μπίλια, ο βόλος ή 
βώλος (τότε γραφόταν με τον δεύτερο τρό-
πο). Ποτέ δεν την είχα πει γκαζάκι.
Διαβάζω τώρα (π.χ. στο ΕΛΝΕΓ) ότι αρ-
χικά ήταν γκαζάκι, το οποίο θεωρήθηκε 
υποκοριστικό και κόπηκε σε γκαζά. Και 
ότι το γκαζάκι προέρχεται από τουρκικό 
kesek, «βώλος, μπίλια». (Στο τουρκοαγγλι-
κό: kesek = clod, sod, turf, δηλ. σβόλος χώ-
ματος, και οι μπίλιες ήταν από πηλό πριν 
γίνουν γυάλινες.)
Διαβάζω και για το παιχνίδι γκεζάκι, που 
θυμίζει γκαζές και αμάδες και, σύμφωνα με 
τον Πάπυρο, προέρχεται από το γκεζί, που 
σημαίνει κύκλος στα τουρκικά. (Δεν απο-
κλείεται: gezi = circuit, outing, tour, trip, 

voyage, excursion.)
Πείστηκα ότι η γκαζά έχει τουρκική προέ-
λευση, δεν σκάω να βρω ποια ακριβώς, μου 
αρκεί που τη θυμάται το ΛΝΕΓ (το οποίο 
υποστήριζε επίσης την ετυμολογία από τον 
κύκλο). Τα άλλα λεξικά τις σνομπάρουν τις 
γκαζές!
Πώς μου ήρθε τώρα; Ξέρετε, ελπίζω, από 
πού προέρχεται το γκάζι (η λέξη γκάζι — 
και αν δεν ξέρετε, μπορείτε να το μάθετε 
εδώ) και το γκαζάκι και η γκαζιέρα και το 
γκαζοζέν. Το ίδιο και η γκαζόζα (καταλα-
βαίνετε από πού ξεκίνησε το ψάξιμο), η 
οποία ήρθε από ιταλικό gasosa και γαλλικό 
gazeuse, δηλαδή «αεριούχος».

Διάβασα χτες μια ωραία παρετυμολογία:
Η εταιρεία ιδρύεται από τον ΓΕΩΡΓΙΟ ΤΑ-
ΣΙΟ στη Σκύδρα , ποτοποιό–λεμοναδοποιό 
στο επάγγελμα. Το μεράκι του για τα ανα-
ψυκτικά τον κάνει να προχωρήσει στη δη-
μιουργία μιας μικρής μονάδας παραγωγής 
με μοναδικό προϊόν τη γκαζόζα. Η παρα-
γωγή γίνεται με χειροκίνητο μηχάνημα 
παραγωγής 480 φιαλών την ώρα. Η γκα-
ζόζα παίρνει το όνομά της από τις φιάλες 
όπου μέσα υπήρχε μπίλια (γκάζα) η οποία 
καθώς γεμίζει το αναψυκτικό ανεβαίνει και 
κλείνει το στόμιο και σφραγίζει τη φιάλη. Η 
μεταφορά γίνεται με κάρα ενώ η συσκευα-
σία είναι σε ξύλινα κιβώτια των 24 φιαλών.
http://www.hionati.gr/gr_history.html
Και να πάλι σήμερα στο δρόμο μου η γκα-
ζόζα:
Ο κ. Αντώνης Καiσάς θυμάται...
Όταν ήμουν πολύ μικρός δεν είχα κανένα 
παιχνίδι, διότι απλώς δεν υπήρχαν παιχνί-
δια αλλά και αν υπήρχαν στην αγορά, οι 
γονείς μας δεν είχαν τα μέσα για να μας τα 
πάρουν. Στα σχολικά μου χρόνια, το πρώτο 
μας παιχνίδι ήταν το τόπι από πανιά που 
μας τύλιγε η μητέρα. […] Ένα άλλο παιχνίδι 

που υπήρχε τότε, όπως και τώρα, ήταν οι 
γκαζές ή μπίλιες ή βόλοι. Εμείς το παίζαμε 
κατά κόρον. Οι αγορασμένες γκαζές, οι ονο-
μαζόμενες τζιτζιλόνες, ήταν χρωματιστές 
και ακριβότερες. Υπήρχαν και οι κοινές 
γκαζές, που τις βγάζαμε από τα πώματα της 
γκαζόζας. Από αυτές είχαμε πολλές, γιατί 
στο Κορδελιό υπήρχε εργοστάσιο γκαζόζας. 
Το είχε ο Κωνσταντίνος Μακρίδης, πατέρας 
του Χρήστου Μακρίδη, και βρισκόταν ακρι-
βώς απέναντι από τη Δημαρχεία. Σ' αυτό 
το παιχνίδι παίζαμε και με "κουρσούμια", 
δηλαδή μπίλιες σιδερένιες από ρολιμάν. 
Υπήρχαν και από αυτές πολλές στο εργο-
στάσιο της Αμπραβανέλ που έκανε οβίδες. 
Εγώ ήμουν τεχνίτης σ' αυτό το παιχνίδι. 
Στην Κατοχή, φεύγοντας για κάποιο χωριό, 
τις πήρα μαζί μου ελπίζοντας ότι θα έπαι-
ζα και κει μπίλιες με τα άλλα παιδιά. Προς 
μεγάλη μου απογοήτευση, στο χωριό δεν 
είχαν ιδέα κι έτσι οι μπίλιες σκορπίστηκαν 
εδώ και εκεί.
http://1gym-el-kordel.thess.sch.gr/tote.
htm
Παρεμπιπτόντως, γκάζα τη γράφει τη μπί-
λια στην γκαζόζα, γκαζά όμως λέμε από το 
γκαζάκι.
Και αν θέλετε να διαβάσετε κι άλλους που 
γράφουν για τις γκαζές:
http://rodiat7.blogspot.com/2009_06_01_
archive.html
http://www.silogomania.com/forum-f94/
topic-t3338.htm
http://www.ekfrasis.info/tags/paidika-
paichnidia-gr.html
Για χιλιάδες χρόνια οι βόλοι έχουν απο-
δειχτεί ότι είναι ένα από τα πιο δημοφιλή, 
ενδιαφέροντα και διασκεδαστικά παιχνίδια 
του κόσμου. Μην κάθεστε λοιπόν, πάρτε 
τους βόλους σας και ελάτε να παίξουμε! 
Πηγή: lexilogia.gr
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Του Άγγελου
Τράκα, 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
του Κέντρου Ειδικών 
Θεραπειών  
Βασίλης Ν. Καπετάνιος 
και Συνεργάτες

Θα λέγαμε ότι κυριολεκτικά σημαίνει ‘’πολλοί πόνοι στους μύες και τις αρθρώσεις’’. 

Είναι μια κατάσταση που περιλαμβάνει μια ακραία μυϊκή δυσκαμψία και μυϊκό πόνο 

κυρίως τις πρωινές ώρες. Γύρω από τον κορμό, τους ώμους, το λαιμό, τους βραχίο-

νες, τους γοφούς και τους μηρούς. Η γυναίκες ξεπερνούν σε ποσοστό τους άντρες 

περίπου 2 προς 1. Η συχνότητα είναι αρκετά υψηλή σε άτομα άνω των 50 ετών. τα 

ακριβή αίτια είναι άγνωστα για την συγκεκριμένη πάθηση.

Μπορεί να αναρωτηθείτε μερικοί προσεκτικοί αναγνώστες για τις διαφορές μεταξύ πο-

λυμιαλγίας και ινομυαλγιας. Επειδή είναι και οι δύο πιο συχνές στις γυναίκες παρά 

στους άνδρες και οι δυο περιλαμβάνουν μυϊκή πάθηση.

• Η πολυμυαλγία έχει δείκτες στις αιματολογικές εξετάσεις 

• Υποχωρεί 

• Ανταποκρίνεται στα αντιφλεγμονώδη 

• Περιορίζεται κοντά στις αρθρώσεις 

Τίποτα από τα παραπάνω δεν ισχύει  για το σύνδρομο ινομυαλγίας.

Μασάζ

Όπως λέω πάντα, μια θεραπεία μασάζ θα πρέπει να είναι προσαρμοσμένη στις ανά-

γκες κάθε ατόμου ξεχωριστά και πάντα το πρώτο λόγο έχουν οι θεράποντες γιατροί. 

Ο κίνδυνος σε έναν ασθενή με πολυμυαλγία είναι να προκαλέσουμε μια χειρότερη 

φλεγμονή από αυτή που υπάρχει ήδη, για αυτό θα πρέπει να είμαστε προσεκτικοί. 

Με τον κατάλληλο τρόπο μασάζ τα οφέλη μπορεί να είναι σημαντικά και να βελτιώσουν 

την καθημερινότητα ενός ατόμου με την συγκεκριμένη πάθηση. με το μασάζ μπορεί 

να μειωθεί η μυϊκή δυσκαμψία και η κόπωση χωρίς να επιδεινώσουμε την τοπική 

φλεγμονή, φανταστείτε τι δώρο είναι αυτό για ένα άτομο που νιώθει πάντα πόνο.

Η πολυμυαλγία μπορεί να είναι ένα σοβαρό πρόβλημα που επηρεάζει ουσιαστικά την 

ποιότητα ζωής ενός ατόμου. Στοχεύστε σε μια ποιοτική καθημερινότητα και την κα-

λύτερη εκδοχή του εαυτού σας.

Χαρακτηριστικά στοιχεία παραγωγής των 
φωνημάτων

Μερικά από τα  παιδιά, συμβαίνει συ-
χνά να παρουσιάζουν κάποιες ιδιαίτερες 
δυσκολίες σε μερικά από τα φωνήματα. 
Αυτά τα φωνήματα άλλοτε δεν μπορούν 
ούτε να τα αρθρώσουν κι έτσι ακόμα 
κι όταν μιλάνε δεν τα εκφέρουν σωστά 
αντικαθιστώντας τα με άλλα, κι άλλοτε 
τα συγχέουν όταν γράφουν απλώς και 
μόνο, ενώ μιλάνε χωρίς προβλήματα και 
τα προφέρουν σωστά. 
Τα φωνήματα χαρακτηρίζονται γενικότε-
ρα από τρία στοιχεία που αφορούν τον 
τρόπο παραγωγής τους. Το ένα στοιχείο 
είναι η θέση στην οποία σχηματίζονται 
μέσα στη στοματική κοιλότητα. Το δεύτε-
ρο χαρακτηριστικό στοιχείο είναι η διάρ-
κειά τους (έχουμε διαρκή και στιγμιαία) 
και το τρίτο στοιχείο είναι η ηχηρότητά 
τους (έχουμε ηχηρά και άηχα).
Μπορεί δηλαδή η γλώσσα να βρίσκεται 
άλλοτε πιο κοντά στα δόντια κι άλλοτε 
στο μπροστινό μέρος του στόματος ή άλ-
λοτε στο πίσω μέρος κ.λ.π. μπορεί το φώ-
νημα να σχηματίζεται κοντά στα χείλη 
μας όπως τα «π,β,φ» ή κοντά στα δόντια 
μας όπως «τα,δ,θ» κ.λ.π.
Όταν ένα παιδί δεν έχει συνειδητοποι-
ήσει τα διαφοροποιητικά στοιχεία των 
φωνημάτων σε σχέση με τον τρόπο της 
παραγωγής τους, τότε μπορεί να συμβεί 
να αντικαθιστά αυτά τα φωνήματα τόσο 
στην εκφορά του λόγου όσο και στην 
γραπτή έκφραση.
Τα λάθη τα οποία κάνουν τα παιδιά δεν 

είναι τυχαία αλλά δείχνουν ακριβώς την 
αδυναμία τους να φέρουν σε συνειδητό 
επίπεδο κάποια από τα χαρακτηριστι-
κά στοιχεία της παραγωγής του λόγου. 
Επομένως όταν συμβαίνει αυτό, συμβαί-
νει για περισσότερα από ένα ζεύγη φω-
νημάτων και η παρέμβασή μας θα έχει 
στόχο να φέρει σε συνειδητό επίπεδο το 
στοιχείο που δεν έχει γίνει αντιληπτό. Η 
εργασία αυτή θα πρέπει να γίνεται από 
έναν λογοθεραπευτή.  Χρειάζεται βεβαί-
ως και η καλή συνεργασία του γονέα ο 
οποίος καθοδηγούμενος από τον λογο-
θεραπευτή μπορεί να τον βοηθήσει στο 
έργο του με διάφορες δραστηριότητες, 
παιχνίδια και ασκήσεις.
Ο εκπαιδευτικός έχει όμως επίσης πολύ 
να συμβάλει στην εργασία αυτή από τη 
δική του μεριά. Θα είναι καλό να είναι 
ενημερωμένος οπωσδήποτε σχετικά με 
το ειδικό πρόγραμμα και της μεθόδους 
της εργασίας του λογοθεραπευτή ώστε 
να είναι σε θέση να παρακολουθήσει 
βήμα- βήμα και τη πορεία του μαθητή 
του. Η γνώση αυτή θα τον βοηθήσει να 
επιλέγει σωστά κάθε φορά τις καθημε-
ρινές σχολικές εργασίες τις οποίες θα 
τις αναθέτει στο συγκεκριμένο μαθητή. 
Είναι αυτονόητο ότι ένα παιδί με μαθη-
σιακές δυσκολίες δεν είναι σε θέση να 
επωφεληθεί από τις σχολικές εργασίες 
το ίδιο όπως ένα άλλο παιδί το οποίο τυ-
χαίνει να μην παρουσιάζει μαθησιακές 
δυσκολίες.

Της Ελένης Σεφέρη,

Αναλγητικό μασάζ

Πολμυαλγία 
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Μοναστήρι

Η Ιερά Μονή της Παναγίας Γυμνού (Φαρμακά)    
Βρίσκεται ανάμεσα στα απότομα βράχια της 
νότιας πλευράς του βουνού Φαρμακά σε υψό-
μετρο 1110 μέτρων και απέχει 12 χλμ. από τα 
ερείπια του Παλαιού Γυμνού, 13 χλμ, από το 
σημερινό Γυμνό, 27 χλμ. από τη Νεμέα και 40 
χλμ, από το Άργος διαμέσου του χωριού Στέρ-
νας, μέσα σε μικρό σπήλαιο και επονομάζεται 
«Η Κοίμησις της Θεοτόκου». Πήρε το όνομα 
από το βουνό Φαρμακάς, που έχει ύψος 1615 
μέτρα, στο οποίο φυτρώνουν φαρμακευτικά 
βότανα. Το Γυμνό είναι κτισμένο σε πλαγιά με 
θαυμάσια αμφιθεατρική διάταξη και είχε κατά 
την απογραφή του 2001 κατοίκους 470. Από 
το 1834 – 1840 αποτελούσε το δήμο Γυμνού 
με 61 οικογένειες, 330 κατοίκους και Δήμαρ-
χο τον Κ. Σταματέλο. Από το 1840 – 1912 
άνηκε στον τέως δήμο Αλέας. Από το 1912 
– 1998 αποτελούσε μαζί με την Τσιρίστρα την 
Κοινότητα Γυμνού, από 1999-2010 άνηκε 
στο δήμο Λυρκείας και σήμερα ανήκει στον 
δήμο Άργους – Μυκηνών. 
Ο Ναός προς τιμήν της Κοιμήσεως της Θεοτό-
κου στο μεγαλύτερο μέρος του βρίσκεται χω-
μένος μέσα στο βουνό, σε φυσικό σπήλαιο και 
είναι χωρισμένος σε τρία μέρη: τον Πρόναο, 

τον κυρίως ναό και το Ιερό Βήμα. Η Αγία Τρά-
πεζα δεν είναι χωριστή, αλλά σκαλιστή μέσα 
στο βράχο, σαν κατακόμβη. Το τέμπλο είναι 
παλαιό και μαυρισμένο από τους καπνούς, 
αλλά οι γύρω τοίχοι ασβεστωμένοι.
Μια ντόπια παράδοση τοποθετεί την ίδρυση 
της μονής στα μέσα του 13ου αιώνα (το έτος 
1246) χωρίς να μπορούμε να τη δεχτούμε σαν 
αληθινή, αλλά ούτε και να την απορρίψουμε.
(…) Από έρευνά μας όμως στα Γ.Α.Κ. βρήκαμε 
τις παρακάτω πηγές σχετικά μ’ αυτή, τις οποί-
ες για πρώτη φορά ανακοινώνουμε.
Κάποιος Ιερομόναχος Ιωακείμ με άλλους 
επτά μοναχούς κατέφυγαν το 1821 στο χω-
ριό Γυμνό, για να γλυτώσουν την οργή των 
Τούρκων από την I. Μ. Ξενοφώντος του 
Αγίου Όρους μεταφέροντες όσα πράγματα 
μπορούσαν. Επειδή ο Ιωακείμ πέθανε πριν 
ένα χρόνο (το έτος 1823) και ξένοι άνθρωποι 
εσφετερίστηκαν τα πράγματά του, ζήτησαν 
στις 31.8.1824 από το Υπουργείο της Θρη-
σκείας να τους αποσταλεί όλη η περιουσία 
του μακαρίτη.  (…) 
Ο Ιερομόναχος Κύριλλος Τρεχάκης από τη 
Χίο για να αποφύγει τη σφαγή των Τούρκων 

αναχώρησε από τη Χίο και ήρθε το 1822 με 
τον εικοσαετή αδελφό του Νικόλαο στον ιερό 
χώρο της Μονής Φαρμακά. Στις 27.9.1828 
απέστειλε στον Έκτακτο Επίτροπο Αργολίδας 
τον παρακάτω κατάλογο καταγραφής της πε-
ριουσίας της μονής. (…) 
Ο Καραργύρης αναφέρει, ότι κατά την πα-
ράδοση στα χρόνια της Τουρκοκρατίας το 
μοναστήρι ήταν το ασφαλές καταφύγιο των 
κυνηγημένων ραγιάδων της περιοχής, όπου 
έβρισκαν στέγη, τροφή και προπάντων ασφά-
λεια, λόγω του δυσπρόσιτου του εδάφους και 
του φόβου των Τούρκων να φθάσουν ως τα 
λημέρια των Κλεφτών. Κατά τις περιόδους 
αυτές η μικρή εκκλησία μεταβάλλονταν σε 
σχολείο, όπου τα κυνηγημένα Ελληνόπουλα 
διδάσκονταν ανάγνωση και γραφή, κάτω από 
τη σκέπη της Παναγίας. (…)
Στα χρόνια της Ιταλογερμανικής Κατοχής 
χρησιμοποιήθηκε από αντιστασιακή ομάδα 
Άγγλων σαμποτέρ υπό το λοχαγό Φρέυζερ 
(FRAZER), ως κρησφύγετο και αποθήκη πυ-
ρομαχικών και έπαιξε σπουδαίο ρόλο στην 
οργάνωση και συγκρότηση των δυνάμεων 
του λαού μας κατά του εχθρού.

Σήμερα το μοναστήρι συνδέεται με αμαξιτό 
χωματόδρομο μήκους 13 χλμ. από το Γυ-
μνό, ο οποίος διατηρείται σε καλή κατάσταση 
λόγω των πολλών επισκεπτών του ορεινού 
συγκροτήματος και των Παιδικών Κατασκη-
νώσεων του δήμου Άργους στη θέση «Άγια 
Παρασκευή», που λειτουργούσαν προ ετών.
Το μοναστήρι φροντίζει το Εκκλησιαστικό 
Συμβούλιο Γυμνού, το οποίο στις 23 Αυγού-
στου τελεί ιερή πανήγυρη, όπου προσέρχεται 
πλήθος πιστών από τα γειτονικά χωριά, για 
να προσκυνήσει τη θαυματουργή εικόνα της 
Παναγίας. Αυτή είναι μικρών διαστάσεων (20 
περίπου εκατοστών) αργυρεπένδυτος. Φυ-
λάσσεται καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους στον 
Ενοριακό Ναό του Γυμνού και μεταφέρεται 
στη μονή μόνον κατά την ημέρα της εορτής. 
Σ’ αυτή η Θεοτόκος εικονίζεται αριστεροκρα-
τούσα τον Χριστό, το περίγραμμα του προσώ-
που της είναι λεπτότατης τέχνης. 
Πηγή: Αργολική Αρχειακή Βιβλιοθήκη Ιστο-
ρίας & Πολιτισμού. 
Φωτογραφίες: Άκης Ντάνος 
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ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΙΣΤΟΡΙΑ

Επέτειος του Όχι  
Η Επέτειος του «ΟΧΙ» μνημονεύει την άρ-
νηση της Ελλάδας στις ιταλικές αξιώσεις 
που περιείχε το τελεσίγραφο που επιδό-
θηκε από τον Ιταλό πρέσβη Γκράτσι στον 
Έλληνα Πρωθυπουργό Ιωάννη Μεταξά 
την 28η Οκτωβρίου του 1940. Συνέπεια 
της άρνησης αυτής ήταν η είσοδος της 
χώρας στο Β΄ Παγκόσμιο Πόλεμο και η 
έναρξη του Ελληνοϊταλικού πολέμου του 
1940.[1] Η ημερομηνία αυτή καθιερώθη-
κε να εορτάζεται στην Ελλάδα και την Κύ-
προ κάθε χρόνο ως επίσημη εθνική εορτή 
και αργία. Επίσης, πολλές ελληνικές κοι-
νότητες παγκοσμίως γιορτάζουν την Επέ-
τειο του ΟΧΙ. 

Ιστορία
Λίγο μετά τις 03:00 τα ξημερώματα της 
28ης Οκτωβρίου του 1940 η τότε Ιταλική 
Κυβέρνηση απέστειλε στην Ελλάδα τε-
λεσίγραφο, δια του Ιταλού Πρέσβη στην 
Αθήνα Εμανουέλε Γκράτσι, ο οποίος και 
το επέδωσε ιδιόχειρα στον Ιωάννη Μετα-
ξά, στην οικία του δεύτερου, στην Κηφι-
σιά, με το οποίο και απαιτούσε την ελεύ-
θερη διέλευση του Ιταλικού στρατού από 
την Ελληνοαλβανική μεθόριο προκειμέ-
νου στη συνέχεια να καταλάβει κάποια 
στρατηγικά σημεία του Βασιλείου της 
Ελλάδος, (λιμένες, αεροδρόμια κλπ.), για 
ανάγκες ανεφοδιασμού και άλλων διευ-
κολύνσεών του, στη μετέπειτα προώθησή 
του στην Αφρική. 
Μετά την ανάγνωση του κειμένου ο Με-
ταξάς έστρεψε το βλέμμα του στον Ιταλό 
Πρέσβη και του απάντησε στα γαλλικά 
(επίσημη διπλωματική γλώσσα) την ιστο-
ρική φράση: «Alors, c'est la guerre», (προ-
φέρεται από τα γαλλικά, αλόρ, σε λα γκερ, 
δηλαδή, Λοιπόν, αυτό σημαίνει πόλεμο), 
εκδηλώνοντας έτσι την αρνητική θέση 
επί των ιταλικών αιτημάτων. 
Ο ίδιος ο Γκράτσι στα απομνημονεύματά 
του, που εξέδωσε το 1945, περιγράφει τη 
σκηνή: 
Μόλις καθίσαμε, του είπα ότι η κυβέρνη-
σή μου μού είχε αναθέσει να του κάνω 
μία άκρως επείγουσα ανακοίνωση και 
χωρίς άλλα λόγια του έδωσα το κείμενο. 
Ο Μεταξάς άρχισε να το διαβάζει. Τα χέρια 
που κρατούσαν το χαρτί έτρεμαν ελαφρά, 
και μέσα από τα γυαλιά έβλεπα τα μάτια 
του να βουρκώνουν όπως συνήθιζε όταν 
ήταν συγκινημένος. Όταν τελείωσε την 
ανάγνωση με κοίταξε κατά πρόσωπο και 
μου είπε με φωνή λυπημένη αλλά στα-
θερή φωνή: «Alors, c'est la guerre!» (λοι-
πόν έχουμε πόλεμο)  .Τού  απάντησα ότι 
η ιταλική κυβέρνηση ήλπιζε ότι η ελλη-
νική κυβέρνηση θα δεχόταν τα αιτήματά 
της και θα άφηνε να περάσουν ελεύθερα 

τα ιταλικά στρατεύματα τα οποία θα άρχι-
ζαν τις μετακινήσεις τους στις 6 το πρωί. 
Ο Μεταξάς με ρώτησε τότε πως θα μπο-
ρούσα να σκεφτώ ότι ακόμα και αν είχε 
πρόθεση να ενδώσει θα του ήταν δυνατόν 
μέσα σε τρεις ώρες να λάβει τις διαταγές 
του βασιλιά και να δώσει τις απαραίτητες 
οδηγίες για την ελεύθερη διέλευση των 
ιταλικών στρατευμάτων.
— Εμμανουέλε Γκράτσι, Η αρχή του τέ-
λους, Εστία. 1980, σελ. 285
Ο Μεταξάς εκείνη τη στιγμή είχε εκφράσει 
το ελληνικό λαϊκό συναίσθημα, την άρνη-
ση της υποταγής, και αυτή η άρνηση πέ-
ρασε στον τότε ελληνικό δημοσιογραφικό 
τύπο με την λέξη «ΟΧΙ». Σημειώνεται πως 
αυτούσια η λέξη «ΟΧΙ» παρουσιάσθηκε 
για πρώτη φορά ως τίτλος στο κύριο άρ-
θρο της εφημερίδας 'Ελληνικό Μέλλον' 
του Ν. Π. Ευστρατίου στις 30 Οκτωβρίου 
του 1940. Ακολούθως υιοθετήθηκε ως 
σύνθημα, και από άλλες εφημερίδες, και 
για ακόλουθες περιστάσεις, όπως το εξώ-
φυλλο της εφημερίδας Η Βραδυνή, στις 6 
Απριλίου 1941 με αφορμή την Γερμανική 
εισβολή στην Ελλάδα. 

Εορτασμός
Στις 05:30 τα ξημερώματα, ξεκίνησε ο 
Ελληνοϊταλικός Πόλεμος με την αιφνι-
διαστική εισβολή (το τελεσίγραφο όριζε 
ότι η επίθεση θα ξεκινούσε στις 6 π.μ.) 
των ιταλικών στρατευμάτων στην Ήπειρο, 
οπότε η Ελλάδα αμυνόμενη εισήλθε στον 
πόλεμο. Το λεγόμενο «Έπος του Σαράντα», 
το οποίο ακολούθησε, και οι μεγάλες νί-
κες που ο ελληνικός στρατός κατήγαγε εις 
βάρος των Ιταλών, καθιερώθηκε να γιορ-
τάζονται κάθε χρόνο στις 28 Οκτωβρίου, 
την ημέρα της επίδοσης του ιταλικού τε-
λεσιγράφου και της άρνησης του Ιωάννη 
Μεταξά να συναινέσει.
Κάθε χρόνο αυτή τη μέρα γίνεται στη 
Θεσσαλονίκη, η επίσημη εορτή με κάθε 
λαμπρότητα, παρουσία του/της Προέδρου 
της Δημοκρατίας και άλλων επισήμων, με 
μεγάλη στρατιωτική παρέλαση, η οποία 
συμπίπτει με τον εορτασμό της απελευθέ-
ρωσης της πόλης κατά τον Α΄ Βαλκανι-
κό Πόλεμο και τη μνήμη του πολιούχου 
της Αγίου Δημητρίου. Στην Αθήνα και σε 
άλλες πόλεις γίνονται μαθητικές παρε-
λάσεις, ενώ δημόσια και ιδιωτικά κτίρια 

υψώνουν την ελληνική σημαία. 
Κατά την επέτειο του «ΟΧΙ», τηλεόραση 
και ραδιόφωνο προβάλλουν επετειακές 
εκπομπές μνήμης και κάνουν ιδιαίτερη 
μνεία στην «τραγουδίστρια της νίκης» Σο-
φία Βέμπο, η οποία με τα πατριωτικά της 
τραγούδια εμψύχωνε τους στρατιώτες και 
μετέδιδε τον ενθουσιασμό της προέλασης 
των ελληνικών δυνάμεων στη Βόρεια 
Ήπειρο. Σχετικό επίσης επετειακό υλικό 
παρουσιάζει και όλος ο ελληνικός έντυ-
πος τύπος (εφημερίδες και περιοδικά). 
Η επέτειος του «ΟΧΙ» γιορτάστηκε για 
πρώτη φορά στα χρόνια της Κατοχής. 
Στο κεντρικό κτίριο και στον προαύλιο 
χώρο του Πανεπιστημίου Αθηνών πραγ-
ματοποιήθηκε ο πρώτος εορτασμός στις 
28 Οκτωβρίου 1941. Γίνονταν ομιλίες 
από τους φοιτητές, ενώ μίλησε για την 
επέτειο την παραμονή και ο καθηγητής 
Κωνσταντίνος Τσάτσος, ο οποίος αρνήθη-
κε να κάνει μάθημα την ημέρα της επε-
τείου με αποτέλεσμα να απολυθεί από το 
Πανεπιστήμιο. [3]Στην δεύτερη επέτειο 
(28/10/1942), ο εορτασμός έγινε στην 
Πλατεία Συντάγματος με πρωτοβουλία 
των οργανώσεων ΕΠΟΝ και ΠΕΑΝ. Υπήρ-
χε ανησυχία για το πώς θα αντιδράσουν 
οι ιταλικές δυνάμεις κατοχής, οι οποίες 
όμως δεν παρενέβησαν. Εκδηλώσεις και 
διαδηλώσεις εκείνη την ημέρα έγιναν και 
σε άλλες πόλεις. Στον Πειραιά πραγματο-
ποιήθηκαν ολιγοπληθείς συγκεντρώσεις, 
ανέβαινε κάποιος σε μια καρέκλα, έβγαζε 
ένα σύντομο λόγο, και κατόπιν διαλύο-
νταν, για να αποφύγουν επέμβαση των 
καραμπινιέρων. Δεν υπάρχουν πολλές 
πληροφορίες για το τι έγινε στις 28 Οκτω-
βρίου 1943. Σύμφωνα με τον Ηλία Βενέ-
ζη γιορτάστηκε η επέτειος στο κτίριο της 
Εθνικής Τράπεζας, στην πλατεία Κοτζιά (ο 
Βενέζης ήταν τότε υπάλληλος της τράπε-
ζας). Κατέφθασαν όμως οι Γερμανοί, που 
είχαν την ευθύνη της αστυνόμευσης πλέ-
ον, υποχρέωσαν όσους συμμετείχαν να 
σταθούν με τα χέρια ψηλά μέχρι το βράδυ, 
ενώ έστειλαν και είκοσι περίπου από αυτά 
τα άτομα σε στρατόπεδα συγκέντρωσης. 
Κάποια δεν επέστρεψαν. 
Για πρώτη φορά η επέτειος γιορτάστηκε 
επίσημα στις 28 Οκτωβρίου 1944 με πα-
ρέλαση ενώπιον του πρωθυπουργού Γε-
ωργίου Παπανδρέου.
Η Εκκλησία της Ελλάδος αποφάσισε, το 
1952, η γιορτή της Αγίας Σκέπης από 
την 1η Οκτωβρίου να μεταφερθεί στις 28 
Οκτωβρίου, με το αιτιολογικό ότι η Πανα-
γία βοήθησε τον Ελληνικό Στρατό στον 
πόλεμο της Αλβανίας. 

(Από τη Βικιπαίδεια)



Οι ΜμΕ στην ΕΕ υφίστανται καθυστερήσεις έως και 
81 ημερών στις εισπράξεις, γεγονός που προκαλεί 
οικονομική ασφυξία σε πολλές περιπτώσεις ανεπα-
νόρθωτη. Αυτό λένε τα επίσημα στοιχεία.
Στην Ελλάδα αλλά και σε πολλές άλλες χώρες αυ-
τός αριθμός είναι πολύ μεγαλύτερος.
Σύμφωνα με ρεπορτάζ του dikaiologitika.gr η ύφε-
ση έχει προκαλέσει έλλειψη ρευστότητας και δένει 
τα χέρια των εταιριών σε έναν ατελείωτο εμπορικό 
φαύλο κύκλο. Κατά μέσο το 60% των εταιρειών 
καθυστερούν να πληρώσουν τα τιμολόγιά τους. Οι 
καθυστερήσεις πληρωμών συνεχίζουν να είναι ένα 
από τα σοβαρά προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι 
ΜμΕ και οι αυτοαπασχολούμενοι, ένα εμπόδιο που 
μπορεί να θέσει σε σοβαρό κίνδυνο την οικονομία 
και τη βιωσιμότητά τους.
Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή έχει λάβει μέτρα για το 
θέμα και έχει ετοιμάσει κανονισμό που θα αντικα-
ταστήσει την ευρωπαϊκή οδηγία για τις καθυστε-

ρήσεις πληρωμών για να την υποβάλει, όπως είχε 
προγραμματιστεί, προς έγκριση του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου.
Μόλις εγκριθεί ο κανόνας θα υπερισχύσει των νό-
μων κάθε χώρας και η εφαρμογή του θα είναι άμε-
ση, σύμφωνα με τα σχέδια την ερχόμενη άνοιξη.
Ο Τιερί Μπρετόν, αναμένεται να παρουσιάσει έναν 
κανονισμό που θα υποχρεώνει τις εταιρίες να πλη-
ρώνουν τα τιμολόγια εντός μέγιστης περιόδου 30 
ημερών.
Ο κανόνας θα τερματίσει επίσης τις συμφωνίες με-
ταξύ εταιριών για πληρωμή σε μεγαλύτερο χρονικό 
διάστημα από αυτό που ορίζει ο νόμος.
Μια υποχρέωση που στην πράξη δεν τηρείται.
Από το 2021 η ένωση εργοδοτών ΜμΕ έχει εντείνει 
τον διάλογό της με τις Βρυξέλλες για την αναζήτη-
ση λύσης για τις καθυστερήσεις πληρωμών.
Αυτός ο οργανισμός συνεργάστηκε με τον επίτροπο 
Εσωτερικής Αγοράς, με επικεφαλής τον Μπρετόν, 

για την αντιμετώπιση των αλλαγών στην ευρωπαϊ-
κή οδηγία του 2011.
Γίνονται προσπάθειες για να επισπευθεί η επεξερ-
γασία του νέου πρότυπου της ΕΕ καθώς και για τον 
καθορισμό μέγιστης προθεσμίας πληρωμής από 
εταιρίες και δημόσιες διοικήσεις οι οποίες διατη-
ρούν την προθεσμία πληρωμής, στις 30 ημέρες τις 
οποίες από την άλλη δεν την τηρούν ποτέ.
Ωστόσο για τους εργοδότες είναι σημαντικό να 
προσδιορίζονται ζητήματα όπως ο τρόπος λογιστι-
κής καθυστέρησης πληρωμής και η ημερομηνία 
έναρξης προκειμένου να τυποποιηθούν τα κριτή-
ρια και να παρέχεται μεγαλύτερη βεβαιότητα.
Όσον αφορά τις κυρώσεις για εταιρίες που καθυ-
στερούν η ισπανική ένωση Μικρομεσαίων Επι-
χειρήσεων για παράδειγμα τόνισε στην ABC ότι η 
έγκριση τους πρέπει να λαμβάνει υπόψη ένα πλαί-
σιο μείωσης της επιχειρηματικής δραστηριότητας 
και απώλειας ρευστότητας.

Κατά μέσο το 60% των εταιρειών καθυστερούν να πληρώσουν τα τιμολόγιά τους

Τέλος στην καθυστέρηση Τέλος στην καθυστέρηση 
πληρωμών των τιμολογίωνπληρωμών των τιμολογίων
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Στη βελτίωση των όρων διάθεσης των προϊόντων προ-
συμφωνημένης διάρκειας προχώρησαν τις τελευταίες 
εβδομάδες οι τράπεζες για συγκεκριμένες κατηγορίες 
πελατών τους. Πρόκειται για τις πρώτες από τον πε-
ρασμένο Φεβρουάριο ουσιαστικές αυξήσεις στις απο-
δόσεις που προσφέρουν μέσω των κλασικών λογαρια-
σμών προθεσμίας.
Οι κινήσεις αυτές έρχονται σε συνέχεια της περαιτέρω 
ενίσχυσης των ευρωπαϊκών επιτοκίων τους τελευ-
ταίους μήνες, αλλά και των πολιτικών πιέσεων για 
μεγαλύτερη ανταμοιβή των αποταμιευτών μέσω των 
απλών τραπεζικών προϊόντων, όπως αναφέρει το ot.gr
Κι αυτό διότι ενώ οι παρεμβατικοί δείκτες της ΕΚΤ την 
περίοδο Μαρτίου – Σεπτεμβρίου αυξήθηκαν κατά 150 
μονάδες βάσης, δεν υπήρξαν ανάλογες προσαρμογές 
στα καταθετικά προγράμματα που είναι διαθέσιμα στην 
Ελλάδα.
Η αλήθεια είναι πάντως πως οι τράπεζες αυτήν την 
στιγμή διαθέτουν μεγάλο πλεόνασμα ρευστότητας.
Σύμφωνα με στοιχεία τέλους Ιουνίου 2023 της Τράπε-
ζας της Ελλάδος, το σύνολο το χορηγήσεων στην εγχώ-
ρια αγορά βρίσκονταν λίγο πάνω από τα 148 δισ. ευρώ, 
με τις τάσεις να είναι πτωτικές λόγω της χαμηλής πα-
ραγωγής νέων δανείων και των αυξημένων πρόωρων 
αποπληρωμών από τις αρχές του έτους.
Την ίδια περίοδο, η καταθετική βάση, προσέγγιζε τα 
200 δισ. ευρώ, συμπεριλαμβανομένων και των ρευ-

στών διαθεσίμων που τηρεί το δημόσιο στις εμπορικές 
τράπεζες.
«Όταν οι καταθέσεις μας ξεπερνούν τα υπόλοιπα των 
δανείων μας κατά 50 δισ. ευρώ, για ποιο λόγο να δώ-
σουμε κίνητρα για την περαιτέρω ενίσχυσή τους» ση-
μειώνει έμπειρη τραπεζική πηγή.
Προσθέτει δε πως «υπάρχει αυτήν τη στιγμή πληθώρα 
προϊόντων μέσω των οποίων οι αποταμιευτές μπορούν 
να διεκδικήσουν ακόμη και χωρίς ρίσκο για το αρχικό 
τους κεφάλαιο, σημαντικά υψηλότερες αποδόσεις των 
προθεσμιακών καταθέσεων». Ενδεικτικά, το ίδιο στέλε-
χος αναφέρει τις εξής επιλογές:
Προϊόντα εγγυημένου κεφαλαίου και ελάχιστης από-

δοσης, το τελικό κέρδος των οποίων είναι συνδεδεμένο 
με κάποιον χρηματοοικονομικό δείκτη
Έντοκα γραμμάτια ελληνικού δημοσίου, με αφορολό-
γητη απόδοση που σήμερα βρίσκεται λίγο χαμηλότερα 
από το 4%
Εταιρικά ομόλογα με εκδότες τις μεγαλύτερες επιχει-
ρήσεις της χώρας, μέσω των οποίων είναι δυνατό το 
πολυετές κλείδωμα τοκομεριδίων της τάξης του 5% 
– 8%.
Αμοιβαία κεφάλαια που επενδύουν σε ομόλογα και 
προσφέρουν κάθε χρόνο μέρισμα, διασφαλίζοντας ένα 
υψηλό εισόδημα στους μεριδιούχους τους.
Όσοι πάντως θέλουν να κρατήσουν τα χρήματά τους 
στην τράπεζα, για να μεγιστοποιήσουν την απόδοσή 
τους θα πρέπει να τα τοποθετήσουν σε προθεσμιακές 
καταθέσεις, καθώς στο Ταμιευτήριο δεν δίνονται τόκοι.
Σήμερα, είναι διαθέσιμα προγράμματα με ετησιοποιη-
μένα επιτόκια που φτάνουν έως και το 2,50%.
Στον τελευταίο κύκλο αναπροσαρμογών οι τράπεζες 
προχώρησαν σε αυξήσεις των αποδόσεων κατά κύριο 
λόγο για ποσά έως και 60.000 ευρώ και για διάρκεια 
έως και 12 μήνες.
Με βάση τις συγκλίνουσες εκτιμήσεις αναλυτών ότι τα 
επιτόκια στη ζώνη του ευρώ έχουν πιάσει ταβάνι, οι 
ελληνικές τράπεζες επέλεξαν να ενισχύσουν την αντα-
μοιβή των αποταμιευτών στα προϊόντα με διάρκεια 
μικρότερη του έτους.
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Αυξήσεις στις προθεσμιακές καταθέσεις
Σήμερα, είναι διαθέσιμα ετήσια προγράμματα με επιτόκια έως και το 2,50%
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22 μικρά
οικονομικά

μικρά
οικονομικά

• ΣΤΗΡΙΞΗ ΓΙΑ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΎΣ 
ΡΕΎΜΑΤΟΣ

Το Υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργειας 
ανακοίνωσε τα μέτρα στήριξης στους λογαρια-
σμούς ηλεκτρικού ρεύματος για τον Οκτώβριο, 
τα οποία παραμένουν σταθερά, σε σχέση με τα 
αντίστοιχα του τρέχοντος μήνα. Συγκεκριμένα, 
για τον επόμενο μήνα, οι ενισχύσεις για την 
ηλεκτρική ενέργεια σε οικιακά τιμολόγια και 
για όλες τις παροχές κύριας και μη κύριας κα-
τοικίας, χωρίς εισοδηματικά κριτήρια και ανε-
ξαρτήτως παρόχου, διαμορφώνονται ως εξής: 
Για μηνιαίες καταναλώσεις έως 500kWh, η 
ενίσχυση ανέρχεται σε 15€/MWh. Η κατηγορία 
αυτή καταλαμβάνει το 90% των νοικοκυριών 
στην Ελλάδα. Την ίδια ενίσχυση θα λάβουν 
και όσοι έχουν μηνιαία κατανάλωση πάνω 
από 500 kWh, υπό την προϋπόθεση ότι θα 
μειώσουν κατά 15% τη μέση ημερήσια κατα-
νάλωση ενέργειας, σε σχέση με την αντίστοιχη 
περυσινή. Στα νοικοκυριά που είναι ενταγμένα 
στο Κοινωνικό Οικιακό Τιμολόγιο (ΚΟΤ), η ενί-
σχυση ανέρχεται στα 50 €/MWh για το σύνολο 
της κατανάλωσης και απορροφά το 100% του 
αυξημένου κόστους. Επιπλέον για τους αγρό-
τες, ανεξαρτήτως ισχύος παροχής και επιπέδου 
τάσης, η ενίσχυση ανέρχεται στα 15€/MWh, 
για το σύνολο της μηνιαίας κατανάλωσης. Η 
αξία της ενίσχυσης του ρεύματος για νοικοκυ-
ριά και αγρότες, τον Οκτώβριο, αναμένεται να 
ξεπεράσει τα 22 εκατ. ευρώ.

• ΑΝΑΠΤΎΞΙΑΚΟΣ ΝΟΜΟΣ
Έως την 1η Απριλίου 2024 έχουν προθεσμία 
οι επιχειρήσεις που έχουν ενταχθεί στον Ανα-
πτυξιακό Νόμο 3299/2004 να υποβάλλουν 
αίτηση για την πιστοποίηση της ολοκλήρωσης 
και έναρξης παραγωγικής λειτουργίας των 
επενδυτικών σχεδίων τους. Εάν η προθεσμία 
παρέλθει άπρακτη, τότε οι αποφάσεις υπαγω-
γής ανακαλούνται αυτοδίκαια, εξαιρουμένων 
των περιπτώσεων στις οποίες είχαν κατα-
βληθεί κρατικές ενισχύσεις και για τις οποίες 
απαιτείται η έκδοση διοικητικής πράξης. Αυτό 
προβλέπεται σε νομοθετική διάταξη που θα φέ-
ρει στη Βουλή το Υπουργείο Ανάπτυξης. Στην 
ίδια διάταξη θα προβλέπεται επίσης ότι έως την 
1η Απριλίου 2024 θα μπορούν να εκδίδονται 
παραστατικά δαπανών και πληρωμών για το 
επενδυτικό έργο και να πραγματοποιούνται 
όλες οι ενέργειες για την πλήρωση των προϋ-
ποθέσεων και όρων της διαπίστωσης της ολο-
κλήρωσης της επένδυσης. 

• ΕΎΡΩΠΑΪΚΗ ΚΑΡΤΑ ΝΕΩΝ
Η δράση δίνει τη δυνατότητα σε όλους τους 
ανέργους έως 30 ετών, καθώς και σε όλους 
τους μαθητές των 50 Επαγγελματικών Σχο-
λών (ΕΠΑΣ) Μαθητείας και στους σπουδαστές 
ηλικίας έως 30 ετών των 30 ΙΕΚ της ΔΥΠΑ, 
να υποβάλουν αίτηση για τη δωρεάν χορή-
γηση της κάρτας. Η Ευρωπαϊκή Κάρτα Νέων 
απευθύνεται σε νέους ηλικίας 13-30 ετών και 
προσφέρει στους κατόχους της εκπτώσεις σε 
υπηρεσίες και προϊόντα, τόσο στην Ελλάδα όσο 
και σε πάνω από 37 ακόμα χώρες της Ευρώ-
πης. Όσοι λάβουν την κάρτα θα απολαμβάνουν 
τις εκπτώσεις και τα προνόμια για 2 χρόνια. Οι 
αιτήσεις συνεχίζονται μέχρι τις 31 Δεκεμβρίου 
και υποβάλλονται αποκλειστικά ηλεκτρονικά 
στη διεύθυνση:
https://applications.europeanyouthcard.gr/
Card/insertnewcardexternal.aspx?locale=el-
gr
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Οι δωρεάν μικρές αγγελίες αφορούν ιδιώτες και αποστέλλονται 
διαδικτυακά στη φόρμα που θα βρείτε στο anagnostis.org και 
αναγράφονται πλήρη στοιχεία (ονο- ματεπώνυμο, διεύθυνση και 
τηλέφωνο επικοινωνίας) για να μπορούμε να επικοινωνήσουμε 
μαζί σας αν χρειαστεί. Κάθε ιδιώτης δεν μπορεί να δημοσιεύει 
περισσότερες από μία μικρή αγγελία ταυτόχρονα. Δημοσιεύ-
ονται και στον έντυπο Αναγνώστη Πελοποννήσου και στο site 
anagnostis.org

• ΕΡΓΑΣΙΑ • ΑΚΙΝΗΤΑ • ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ • ΠΩΛΗΣΕΙΣ • ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ • ΣΚΑΦΗ • ΕΡΓΑΣΙΑ • ΑΚΙΝΗΤΑ • ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ • ΠΩΛΗΣΕΙΣ • ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ • ΣΚΑΦΗ 

ΑγγελίεςΜΙΚΡΕΣ

ΣΤΕΙΛΕ ΑΓΓΕΛΙΑ ΕΔΩ: anagnostis.org/category/angelies

Στις αγγελίες για ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ ή ΠΩΛΗΣΗ κτηρίου – διαμερίσματος είναι υποχρεωτική 
η αναγραφή του δείκτη ενεργειακής απόδοσης (ενεργειακή κατηγορία ΠΕΑ).

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ 3ΑΡΙ επιπλωμένο 
στο Ναύπλιο. Τηλ. 698 691 0718. 
Ενεργειακή κατηγορία ΠΕΑ. Γ. 
ΚΩΔ. 1131

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέρισμα 67 τ.μ. 
στο Άργος. Δείκτης ενεργειακής 
απόδοσης Γ: Τηλέφωνο επικοινω-
νίας: 697 377 4262. ΚΩΔ. 1128

ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ στο Τολό 33 τμ - 1ος 
όροφος. Επιπλωμένο, βλέπει σε 
καταπράσινο κήπο. Η κουζίνα εί-
ναι σε ξεχωριστό δωμάτιο με βα-
σικό εξοπλισμό. Το μπάνιο διαθέ-
τει W.C. με ντους. Το υπνοδωμάτιο 
είναι ευρύχωρο με διπλό κρεβάτι. 
Μόλις 70 μ. από την παραλία του 
Τολού. ΠΕΑ Ζ - € 300 | Σμαράγδη 
693 701 7550. ΚΩΔ. 1127

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΟΙΚΙΑ στο Άργος 
επιφάνειας  69 τ.μ.  με σοφίτα, πλή-
ρως επιπλωμένη και εξοπλισμένη. 
Κατάλληλη για αναπληρωτές 
εκπαιδευτικούς, διατίθεται από 
Σεπτέμβριο 2023 έως Ιούνιο 2024. 
Σε ισχύ το Πιστοποιητικό Ενεργει-
ακής Απόδοσης (ΠΕΑ). Τιμή 350 
ευρώ Τ. 697 322 3849,  κ. Μαρίνου. 
ΚΩΔ. 1218

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΔΥΑΡΙ 60τμ στο 
Άργος κατάλληλο για αναπλη-
ρωτές εκπαιδευτικούς πλήρως 
επιπλωμένο και εξοπλισμένο 
(πόρτα ασφαλείας, διαμπερές, συ-
ναγερμός, αυτόνομη θέρμανση, 
air condition) ΠΕΑ υπό έκδοση. 
Τηλέφωνο: 694 984 3647 Κα. Κων-
σταντίνα. ΚΩΔ. 1217

ΝΑΥΠΛΙΟ: ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ διαμέ-
ρισμα: 3ου ορόφου: κοντά στο 
νοσοκομείο Ναυπλίου  διαμπερές, 
με θωρακισμένη πόρτα εισόδου, 
θέση παρκινγκ (ενεργειακή κατη-
γορία ΠΕΑ) Α.  Τηλ:  697 836 2178. 
ΚΩΔ. 1206

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΚΑΤΟΙΚΙΑ στο 
Λάλουκα κεντρικά, ενεργειακής 
κλάσης Γ1, πλησίον Μίνι Μάρκετ, 
Κοινοτικού Γραφείου, Καφενείου, 
Φούρνου, με 2 κρεβατοκάμαρες, 
καθιστικό, μπάνιο, ισόγειο, με 
αυλή, παράθυρα αλουμινίου, σί-
τες, επιπλωμένο και χώρο στάθ-
μευσης\. Ενοίκιο 420 ευρώ. Τηλέ-
φωνο: 693 493 3461. Κος Χρήστος. 

ΚΩΔ. 1188

ΖΗΤΕΙΤΑΙ  ΑΜΕΣΑ διαμέρισμα η 
μονοκατοικία  για ενοικίαση όλο 
τον χρόνο για ένα άτομο και να εί-
ναι ευπρόσδεκτα τα κατοικίδια. Σε 
περιοχές Ναύπλιο - Άργος  η όπου 
αλλού έχει συγκοινωνίες. Μέχρι 
300 €. Τηλέφωνο επικοινωνίας 698 
989 4613. ΚΩΔ. 1180

ΠΩΛΗΣΕΙΣ

ΑΓΙΑ ΤΡΙΑΔΑ. Πωλείται κτήμα 
6 στρεμμάτων, με πορτοκαλιές 
μέρλιν σε παραγωγή, με ιδιό-
κτητη γεώτρηση και πότισμα με 
τεχνητή βροχή. Το κτήμα βρί-
σκεται στον δρόμο Αγίας Τριάδας 
- Άργους. Τιμή συζητήσιμη. Τηλ. 
επικοινωνίας: 697 799 4588. ΚΩΔ. 
1215

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΟΙΚΟΠΕΔΟ 215 τ.μ 
στην κοινότητα Καρυάς Άργους 
Αργολίδας. Πληροφορίες: 6977 
54 60 23. ΚΩΔ. 1213

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΑΓΡΟΚΤΗΜΑ με 210 
πορτοκαλιές (έκτασης 3,4 στρεμ-
μάτων), στην περιοχή Κάστρο 
Νέας Τίρυνθας. Πληροφορίες: 
693 234 1620. ΚΩΔ. 1197

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ στο Ναύ-
πλιο πλήρως λειτουργική με γυ-
ναικεία αξεσουάρ / κοσμήματα 
/ καλλυντικά. Πληροφορίες στο 
6947274619. ΚΩΔ. 1191

ΠΩΛΕΙΤΑΙ η Αντιπροσωπεία 
SINGER της Αργολίδας λόγω 
συνταξιοδότησης. Το δίκτυο 
SINGER στην Αργολίδα με έδρα 
το Ναύπλιο, λειτουργεί συνεχώς 
εδώ και δεκαετίες με παροχές 
στις πωλήσεις, στο εξουσιοδο-
τημένο service και στις σχολές 
κοπτικής- ραπτικής και κοφτού 
κεντήματος. Επικοινωνία: 697 
841 8630. ΚΩΔ. 1194

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΟ 6 
στρεμμάτων με πορτοκαλιές σε 
παραγωγή, άμεσης απόδοσης 
εισοδήματος, αρδευόμενες από 
ιδιωτική γεώτρηση με τεχνητή 
βροχή. Βρίσκεται στην επαρχια-
κή οδό Αγ. Τριάδας - Άργους. ΕΠΙ-
ΚΟΙΝΩΝΙΑ: 697 799 4588 ή vasilis.
it63@gmail.com ΚΩΔ. 1189

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΟ στη 

θέση ''ΑΚΟΒΑ'' της κτηματικής 
περιφέρειας Άργους Αργολί-
δας, εκτάσεως τριών (3) περίπου 
στρεμμάτων. Για περισσότερες 
πληροφορίες στο τηλέφωνο  
6977 54 60 23. ΚΩΔ. 1183

ΠΩΛΕΙΤΑΙ αγροτεμάχιο - οικόπε-
δο  4 στρεμμάτων οικοδομήσιμο 
στην περιοχή Ανυφί Μιδέας. Τηλ. 
επικοινωνίας 697 237 8233. ΚΩΔ. 
1143

ΣΤΟΝ ΑΓΙΟ ΔΗΜΗΤΡΙΟ, (Μετόχι) 
Ναυπλίου πωλείται αγροτεμάχιο 
6,5στρεματα με 90 μεγάλες ελιές, 
και παίρνει  και άλλες, στη θέση 
ΚΑΡΙΠΙ. Τιμή 8.500 ευρώ. Τηλ. 693 
984 5859 ΚΩΔ. 1135

ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικόπεδο 1078,63 τμ 
εντός ορίων οικισμού Αργολικού 
(θύλακας Β) μαζί με αγροτεμάχιο 
1889,00 τμ τα οποία βρίσκονται  
στο Μπολάτι τοπική Κοινότητα 
Αργολικού Δημοτική Κοινότητα 
Μιδέας του Δήμου Ναυπλιέων 
με ποσοστό κάλυψης επί του οι-
κοπέδου 60%. Τηλ. επικοινωνίας 
694 702 0898. ΚΩΔ. 1134

ΠΩΛΕΙΤΑΙ αγροτεμάχιο 22 
στρεμμάτων  με 50 ρίζες ελιές, οι-
κοδομήσιμο στην περιοχή Φούρ-
νοι Ερμιονίδας. Για περισσότερες 
πληροφορίες επικοινωνήστε στο 
697 195 9330. ΚΩΔ. 1118

ΠΩΛΕΙΤΑΙ αγρόκτημα αρδευόμε-
νο (φυτεμένο πορτοκαλιές, ελιές, 
μανταρινιές) 10 στρεμμάτων στο 
Πανόραμα. Τηλέφωνο: 697 921 
1920. ΚΩΔ. 1224

ΕΡΓΑΣΙΑ

ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΩ με υπευθυνότη-
τα τη φύλαξη ηλικιωμένων. Ώρες 
απασχόλησης από το  βράδυ μέ-
χρι το πρωί της επόμενης. Προτι-
μητέα περιοχή Ναύπλιον και Άρ-
γος. Τηλ. 690 789 2521. ΚΩΔ. 1134

ΠΑΡΑΔΙΔΟΝΤΑΙ ΙΔΙΑΙΤΕΡΑ μαθή-
ματα μαθηματικών, φυσικής και 
χημείας όλων των τάξεων στην 
ευρύτερη περιοχή του Ναυπλίου. 
Τηλ. επικοινωνίας: 693 679 2102. 
email: elentsiapali@hotmail.gr 
ΚΩΔ. 1132

ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΩ ΦΥΛΑΞΗ και δη-
μιουργική απασχόληση παιδιών,  
Ελληνίδα, περιοχή Ναυπλίου τηλ. 
697 970 1239. ΚΩΔ. 1129

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΚΥΡΙΑ για την φροντί-
δα ηλικιωμένου σε καλή κατά-
σταση υγείας. Περιοχή: Ανυφί 
Ναυπλίου. Ενδιαφερόμαστε για 
εσωτερική οικιακή απασχόληση. 
Τηλ. επικοινωνίας: 697 16

ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ με πιστοποίηση 
Η/Υ και Αγγλικής γλώσσας, με 
κάρτα ΟΑΕΔ, αναζητά θέση ως 
υπάλληλος γραφείου για πλήρη 
απασχόληση. Κιν.: 694 634 5108. 
ΚΩΔ. 1224 2 5251 & 697 366 3143. 
ΚΩΔ. 1126

ΚΥΡΙΑ με προϋπηρεσία σε κρύα 
κουζίνα και λάντζα, αναζητά ερ-
γασία για ΠΣΚ. Εύρος περιοχών 
από Άστρος εώς Άργος/Ναύπλιο. 
Κιν.: 6946345108. ΚΩΔ. 1125

ΔΑΣΚΑΛΑ του παιδαγωγικού 
τμήματος Αθηνών αναλαμβάνει 
την δημιουργική απασχόληση 

των παιδιών και την προετοιμα-
σία τους για τις σχολικές ημέρες 
στην περιοχή του Άργους. Τιμή 
ανά ώρα: 8€. Τηλέφωνο επικοι-
νωνίας: 698 869 7509. ΚΩΔ. 1221

ΚΥΡΙΟΣ ΣΟΒΑΡΟΣ, εργατικός, 
αναλαμβάνει φύλαξη οιασδήπο-
τε οικίας. δεν υπάρχει θέμα ωρα-
ρίου. Μπορώ επίσης να φροντίσω 
για διάφορες ανάγκες συντήρη-
σης. Τηλεφ. 697 550 1504, Τάσος. 
ΚΩΔ. 1220

ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΟΣ ΧΗΜΙΚΟΣ 
Μηχανικός απόφοιτος Πολυτε-
χνείου Παν. Πατρών. Παραδίδει 
ιδιαίτερα μαθήματα σε μαθητές 
δημοτικού, γυμνασίου και λυκεί-
ου στα μαθήματα φυσικής, χη-
μείας και μαθηματικών. Περιοχές: 
Ναυπλίου, Άργους και γύρω πε-
ριοχές. Τηλ. 698 221 9868 email: 
aggelos.panourgias@gmail.com 
. ΚΩΔ. 1219

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΚΥΡΙΑ για εσωτερική 
οικιακή απασχόληση και συγκε-
κριμένα φροντίδα ηλικιωμένου 
σε καλή κατάσταση υγείας. Περι-
οχή Ανυφί Ναυπλίου. Τηλ. επικοι-
νωνίας: 697 366 3143 & 697 162 
5251. ΚΩΔ. 1212

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΚΥΡΙΑ για φροντίδα 
ηλικιωμένης 09:30-13:30 πμ Δευ-
τέρα - Σάββατο Αγ. Ανδριανός, 
Ναύπλιο. τηλ. 697 442 6167. ΚΩΔ. 
1214

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΚΥΡΙΑ για φροντίδα 
ηλικιωμένης στο Άργος. Τηλ. 694 
632 3264. ΚΩΔ. 1209

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΓΥΝΑΙΚΑ για 24ωρη ή 
ολοήμερη έως το βράδυ φύλαξη 
ηλικιωμένων (κατόπιν συνεννόη-
σης) στο Κουτσοπόδι Αργολίδας. 
Τηλ. επικοινωνίας: 694 431 8482. 
ΚΩΔ. 1211

ΑΝΑΖΗΤΩ ΝΑ ΕΡΓΑΣΤΩ ως οδη-
γός με Γ κατηγορίας δίπλωμα 
οδήγησης στην περιοχή Ερμιόνη 

Αργολίδας και γύρω περιοχές. 
Παρακαλώ επικοινωνήστε μαζί 
μου στο τηλέφωνο 697 354 8911. 
Ευχαριστώ πολύ. ΚΩΔ. 1205

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΚΥΡΙΑ εσωτερική 
(24ωρη) για φροντίδα ηλικιω-
μένου. Ένα ρεπό την εβδομάδα. 
Περιοχή Ναυπλίου. 694 516 0078. 
ΚΩΔ. 1207

ΔΙΑΦΟΡΑ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ 
Wolksvagen, Golf iv, μοντέλο 2003,  
ασημί χρώμα, βενζινοκίνητο, χει-
ροκίνητο σαζμάν, 200000 χιλιό-
μετρα, σε πολύ καλή κατάσταση, 
2500€. Τηλ. επικοινωνίας: 694 756 
3746. ΚΩΔ. 1135

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΔΙΑΔΡΟΜΟΣ γυμναστι-
κής, σχεδόν αχρησιμοποίητος. Τη-
λέφωνο 694 538 9679. ΚΩΔ.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ IPHONE 12 pro max 256 
gb gold -χρυσό - Άριστη κατάστα-
ση πλην μιας μικρής γρατζουνιάς 
- καλύπτεται από τζαμάκι. Τιμή 600 
συζητήσιμη. Επικοινωνία: 693 402 
5253. Περιοχή: Ναύπλιο. ΚΩΔ. 1130

ΠΩΛΕΙΤΑΙ GTR150 2022 μοντέλο 
σε άριστη κατάσταση με 2900 km 
4.000 ευρώ τελική, όχι παζάρια. 
Τηλέφωνο 695 82 64 260 Βασίλης, 
Άργος Πελοπόννησος. ΚΩΔ. 1208

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ 2 καναπέδες, 2 κρε-
βάτια, ηλεκτρικά είδη και ό,τι άλλο 
έπιπλο υπάρχει στο σπίτι σε άριστη 
κατάσταση λόγω μετακόμισης στο 
εξωτερικό. Τηλ: 694 518 8492. Ναύ-
πλιο. ΚΩΔ. 1204

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΦΟΥΣΚΩΤΟ Honda, 
μοντέλο mx 250 / 0AL. 2,5 μέτρα 6 
hp, γκρι μπλε, 650 ευρώ. (Τιμή και-
νούργιου 1180). Έχει χρησιμοποιη-
θεί ελάχιστα. Βρίσκεται στο Πόρτο 
Ύδρα. Τηλ 694 431 4635. ΚΩΔ. 1186

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ στο Ναύπλιο 
ζητάει ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΑ Η ΔΙΑΚΟΣΜΗΤΗ 

για μόνιμη εργασία. 
Απαραίτητα προσόντα η άριστη 
γνώση Autocad, Adobe Suite, 3d 

Sketchup, Lumion (ή άλλων συναφών 
προγραμμάτων) και Αγγλικής Γλώσσας. 

Αποστολή βιογραφικού σημειώματος
και portfolio (max20MB) στο

"thalia_velegraki@hotmail.com".

Ζητείται άτομο για εργασία 
στο SUPER MARKET 

FROUTOMANIA στον τομέα 
της μαναβικής. 

Για περισσότερες πληροφορίες 

καλέστε στο 6945875131

Hondos Center
Ζητείται άτομο για προώθηση 

προϊόντων στο κατάστημα  
Hondos Center Ναύπλιο για την 

εταιρεία Γαβρίλης Γκρουπ.  
Αποστολή βιογραφικών 

στο info@gavrilisgroup.eu. ΑΓΓΕΛΙΑ ΕΥΡΕΣΗΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΩΝ

Εταιρεία Γεωγραφικών Συστημάτων 
Πληροφοριών ζητά νέους/νέες 

για εργασίες συλλογής στοιχείων 
και διευθύνσεων κτιρίων με χρήση 
tablet, μόνο από το δημόσιο χώρο 

(χωρίς ενόχληση των ενοίκων), 
σε περιοχές του ΑΡΓΟΥΣ.

Καλέστε στο 6988131112.
Αποστολή στοιχείων/βιογραφικών: 
human.resources.ftp@gmail.com
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απροσάρμοστα
απροσάρμοστα

Θανατηφόρο κάλεσμα

Η διαμαρτυρία

Ένας κύριος διαμαρτύρεται στο γείτονά του:

- "Ο γιος σας πέταξε μια πέτρα", του λέει.

- "Σας πέτυχε;", ρωτάει ο πατέρας.

- "Ευτυχώς όχι", απαντά αυτός.

- "Ε, τότε σίγουρα δεν ήταν ο γιος μου!"

Χρωματιστοί μαλάκες  
Ταξίδευε κάποιος με το αυτοκίνητό του από την Αθήνα προς 

τη Θεσσαλονίκη. Κάπου στο ύψος της Μαλακάσας, του πε-

τάγεται ένας τύπος ντυμένος από την κορυφή ως τα νύχια 

στα κόκκινα και του κάνει 

νόημα να σταματήσει. Και 

μόλις σταματάει, πλησιάζει 

στο παράθυρο και του λέει:

- Γειά σου φίλε, είμαι ο μα-

λάκας με τα κόκκινα και πει-

νάω. Έχεις τίποτα φαγώσιμο;

Παραξενεύεται ο άνθρωπός 

μας με το παρανοϊκό της 

όλης φάσης, αλλά τον λυπά-

ται και του δίνει ένα σάντου-

ιτς που είχε μαζί του.

Μερικά χιλιόμετρα παρακά-

τω, εκεί κοντά στις στροφές 

της Μαλαισίνας, του πετά-

γεται και τον σταματάει ένας 

άλλος κωμικός τύπος ντυμένος όλος στα πράσινα. Σκύβει κι 

αυτός στο παράθυρο και του λέει:

- Φίλε μου γειά σου. Εγώ είμαι ο μαλάκας με τα πράσινα 

και πεθαίνω της δίψας. Δώσε μου κάτι 

να πιώ σε παρακαλώ.

Τι να κάνει ο οδηγός, σκέφτεται "Θα δρα-

πέτευσε καμμιά φουρνιά τρελών από το 

Δαφνί", αλλά είναι και πονόψυχος και 

του δίνει μια Coca που είχε στο αμάξι.

Δεν προλαβαίνει να φτάσει στα Καμένα 

Βούρλα και εκεί στον Άγιο Κωνσταντίνο, 

νάνου ένας άλλος ανάλογος τύπος ντυ-

μένος στα μπλε. Το έχει συνηθίσει πια το 

παρανοϊκό σκηνικό ο ήρωάς μας, οπότε 

μόλις ο μπλε μαρέν άνθρωπος πλησιάζει 

στο παράθυρο, του λέει βιαστικά:

- Ξέρω, ξέρω είσαι ο μαλάκας με τα μπλε. 

Λέγε τι θέλεις.

- ΑΔΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΠΛΩΜΑ ΚΥΡΙΕ!


