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Εθνικές εκλογές 
και δήμαρχοι

  Σελ. 20Σελ. 20

Το αποτέλεσμα των εθνικών εκλογών, θα επη-
ρεάσει ή όχι τους υποψήφιους δημάρχους στην 
προσπάθειά επικράτησής τους έναντι των αντι-
πάλων τους; Άρθρο του Άκη Γκάτζιου.  Σελ. 3

Το βιβλίο της Κατερίνας Γραμματικού που πα-
ρουσιάζεται στο Ναύπλιο με την στήριξη του 
ΑΝΑΓΝΩΣΤΗ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ και του ιστότο-
που anagnostis.org, αναφέρεται σε ένα οικογε-
νειακό τραύμα κι έναν ανολοκλήρωτο πρώιμο 
παιδικό έρωτα.   Σελ. 7

 �� Η ΜΕΓΆΛΗ ΝΊΚΗ ΤΗΣ ΝΔ, ΤΟ ΚΆΤΡΆΚΎΛΊΣΜΆ ΣΎΡΊΖΆ, ΤΆ ΧΆΜΟΓΕΛΆ ΠΆΣΟΚ ΚΆΊ Η ΆΠΟΧΗ

ΕΝΤΥΠΟ ΜΕ ΤΙΣ ΘΕΣΕΙΣ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΕΠΟΧΗΣΕΝΤΥΠΟ ΜΕ ΤΙΣ ΘΕΣΕΙΣ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΕΠΟΧΗΣ

Σελ. 8Σελ. 8

Από τον Περσέα στον αη ΓιωργάκοΑπό τον Περσέα στον αη Γιωργάκο

ΜΑΚΑΡΗΣ: ΜΕΙΩΣΗ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΜΑΚΑΡΗΣ: ΜΕΙΩΣΗ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ 
ΤΕΛΩΝ ΕΩΣ 50%ΤΕΛΩΝ ΕΩΣ 50%   Σελ. 4Σελ. 4

ΑΓΩΝΊΑ ΓΊΑΑΓΩΝΊΑ ΓΊΑ
ΤΊΣ ΈΔΡΈΣΤΊΣ ΈΔΡΈΣ

Η υποψηφιότητα Νίκα και οι νεοδημοκράτες Η υποψηφιότητα Νίκα και οι νεοδημοκράτες 
που θέλουν Βλάσσηπου θέλουν Βλάσση

Αναβρασμός με την ανακοίνωση της ΚυριακήςΑναβρασμός με την ανακοίνωση της Κυριακής

Υπάρχει λόγος πανηγυρισμών Υπάρχει λόγος πανηγυρισμών 
ή περίσκεψης; Οι νικητές ή περίσκεψης; Οι νικητές 

της εκλογικής βραδιάς στην της εκλογικής βραδιάς στην 
Αργολίδα. Η αγωνία για τις Αργολίδα. Η αγωνία για τις 

έδρες μετά τις επαναληπτικές έδρες μετά τις επαναληπτικές 
εκλογές. Οι δηλώσεις νικητών εκλογές. Οι δηλώσεις νικητών 

και ηττημένων. Πλήρες ρεπορτάζ, και ηττημένων. Πλήρες ρεπορτάζ, 
αρθρογραφία και αναλύσεις για αρθρογραφία και αναλύσεις για 

τα εκλογικά αποτελέσματα και τα εκλογικά αποτελέσματα και 
την επόμενη μέρα. την επόμενη μέρα. 

 Σελ. 3, 4, 5, 8, 11 Σελ. 3, 4, 5, 8, 11

Η ζωντανή ιστορία του Άργους στους πρόποδες της ΛάρισαςΗ ζωντανή ιστορία του Άργους στους πρόποδες της Λάρισας

Οι «Μικρές Πλάνες» 
της Γραμματικού
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Tαυτότητα

Από μαγειρική μπορεί να μην ανταποκρίνεται, από ποίηση όμως θα σκίζει
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Υπάρχει λόγος πανηγυρισμών 
ή περίσκεψης στην Αργολίδα;

Η μεγάλη νίκη της ΝΔ, το κατρακύλισμα ΣΥΡΙΖΑ, τα χαμόγελα ΠΑΣΟΚ και η αποχή που νίκησε
Αν υποθέσουμε πως θα έπρεπε να πανη-
γυρίζουν κάποιοι, αυτοί θα ήταν το ΠΑΣΟΚ 
και το ΚΚΕ κυρίως που διαμοιράστηκαν 
τους ψηφοφόρους του ΣΥΡΙΖΑ και πολύ 
δευτερεύοντος η ΝΔ, η οποία αν και διεύ-
ρυνε την διαφορά της με τον ΣΥΡΙΖΑ, αυτό 
οφείλετο στην κάθετη πτώση του ΣΥΡΙΖΑ, 
ενώ η ίδια  δεν κατάφερε να μεγαλώσει 
ιδιαίτερα το ποσοστό της, σε πραγματικούς 
αριθμούς γιατί τα ποσοστά εξαπατούν!
Συγκεκριμένα το κόμμα της ΝΔ αν και πο-
σοστιαία πήγε από το 43,43% (2019) στο 
43,53% (2023), ενώ αύξησε αριθμητικά 
τους ψήφους της κατά 336 μόλις. Αυτό ση-
μαίνει πως παρά την απουσία της ΧΑ και 
του Κασιδιάρη οι 1543 ψηφοφόροι τους 
πήγαν κάπου αλλού. 
Ο ΣΥΡΙΖΑ που κατάφερε με τις λάθος 
επιλογές του σε τοπικό και εθνικό επίπε-
δο να χάσει στην Αργολίδα με μιας 4.058 
ψηφοφόρους και να κατρακυλήσει από το 
24,99% (2019) στο 17,75% (2023), αισθα-
νόμενο πλέον την ανάσα του ΠΑΣΟΚ με 
15,60 (2023) από 14,84% (2019). Κι όμως 
το ΠΑΣΟΚ παρά τις σημαντικές απώλειες 
του ΣΥΡΙΖΑ δεν κατάφερε να πάρει πάνω 
από 542 ψήφους περισσότερους από το 
2019.
Κύρια ωφελημένο από την παταγώδη ήττα 
του ΣΥΡΙΖΑ είναι το ΚΚΕ που αύξησε την 
επιρροή του σε 928 επιπλέον ψηφοφόρους, 
σκαρφαλώνοντας από το 3,56% (2019) στο 
5,12% (2023). Σημαντικός κερδισμένος από 
τις απώλειες του ΣΥΡΙΖΑ ήταν και η Πλεύ-
ση Ελευθερίας της Ζωής Κωνσταντοπού-
λου που σχεδόν διπλασίασε τους ψηφοφό-
ρους της από 664 (2019) σε 1317 (2023).
Χωρίς να λαμβάνει κανείς υπ` όψιν του 
ροές που από το ένα κόμμα στο άλλο, είναι 
εμφανές στην Αργολίδα πως ωφελημένη 
από την ήττα του ΣΥΡΙΖΑ είναι η Αριστερά 
και όχι η ΝΔ. Με άλλα λόγια το αίτημα για 
αλλαγή παραμένει πολύ ισχυρό και κανείς 
δεν μπορεί να προεξοφλήσει από τώρα των 
νικητή των επαναληπτικών εκλογών του 
Ιουνίου, όπου μπορεί να υπάρξουν νέες 
εκπλήξεις!

Η μεγάλη νίκη της ΝΔ, το κατρακύλισμα 
ΣΥΡΙΖΑ, τα χαμόγελα ΠΑΣΟΚ και η αποχή 
που νίκησε
Στο Ναύπλιο υπήρξε η μεγαλύτερη συμμε-
τοχή στις εκλογές ξεπερνώντας το 66%, σε 
αντίθεση με το Άργος την Επίδαυρο και την 
Ερμιονίδα όπου άγγιξε το 61%. Σε γενικές 
γραμμές η Αποχή γύρω στο 40% φαίνεται 
πως ωφέλησε την ΝΔ.

Κόμματα συγκεντρωτικά 
νομού Αργολίδας
ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   43,53%
ΣΥΝΑΣΠΙΣΜΟΣ ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΙΚΗΣ ΑΡΙΣ-
ΤΕΡΑΣ   17,75%
ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλαγής   15,60%
ΚΟΜΜΟΥΝΙΣΤΙΚΟ ΚΟΜΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ   

5,12%
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗ - ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΒΕΛΟ-
ΠΟΥΛΟΣ   3,63%
ΜέΡΑ25-ΣΥΜΜΑΧΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΡΗΞΗ   
2,92%
ΝΙΚΗ   2,85%
ΠΛΕΥΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ - ΖΩΗ ΚΩΝΣΤΑ-
ΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 2,26%
Κίνημα 21:   0,85%
ΣΥΜΜΑΧΙΑ ΑΝΑΤΡΟΠΗΣ   0,66%
ΕΘΝΙΚΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ Θάνος Τζήμερος - 
Φαήλος Κρανιδιώτης   0,64%
ΕΛΕΥΘΕΡΟΙ ΞΑΝΑ   0,52%
ΑΝΤ.ΑΡ.ΣΥ.Α-ΑΝΤΙΚΑΠΙΤΑΛΙΣΤΙΚΗ 
ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ για την ΑΝΑΤΡΟ-
ΠΗ   0,48%
ΠΝΟΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ - Δημήτριος Κού-
βελας   0,48%
ΕΛΛΗΝΩΝ ΣΥΝΕΛΕΥΣΙΣ   0,48%
ΕΝΩΝΩ ΣΥΜΜΑΧΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ   0,48%
ΕΝΩΣΗ ΚΕΝΤΡΩΩΝ   0,36%
ΕΑΝ...   0,30%
ΤΩΡΑ ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ (Τ.ΟΛ.ΜΑ)   0,22%
ΕΝΟΤΗΤΑ - ΑΛΗΘΕΙΑ ΕΝ.Α   0,20%
ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ   0,18%
κοινωνία αξιών  0,16%
ΒΟΡΕΙΑ ΛΕΓΚΑ – ΚΡΑΜΑ   0,13%
ΚΟΜΜΟΥΝΙΣΤΙΚΟ ΚΟΜΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ 
(μαρξιστικό-λενινιστικό)   0,09%
ΜΑΡΞΙΣΤΙΚΟ - ΛΕΝΙΝΙΣΤΙΚΟ ΚΟΜΜΟΥ-
ΝΙΣΤΙΚΟ ΚΟΜΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ   0,07%
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΟΜΜΟΥΝΙΣΤΩΝ ΔΙΕΘΝΙΣ-
ΤΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ (Ο.Κ.Δ.Ε.)   0,03%
Ο.Α.Κ.Κ.Ε. Οργάνωση για την Ανασυγκρό-
τηση του ΚΚΕ   0,01%

Πώς ψήφισαν στο δήμο Ναυπλιέ-
ων
ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   41,80%
ΣΥΝΑΣΠΙΣΜΟΣ ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΙΚΗΣ ΑΡΙΣ-
ΤΕΡΑΣ   18,63%
ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλαγής   15,65%
ΚΟΜΜΟΥΝΙΣΤΙΚΟ ΚΟΜΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ   
5,75%
ΜέΡΑ25-ΣΥΜΜΑΧΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΡΗΞΗ   
4,03%
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗ - ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΒΕΛΟ-
ΠΟΥΛΟΣ   3,31%
ΝΙΚΗ   2,53%

Πώς ψήφισαν στο δήμο Άργους 
Μυκηνών
ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  43,63%

ΣΥΝΑΣΠΙΣΜΟΣ ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΙΚΗΣ ΑΡΙΣ-
ΤΕΡΑΣ   16,88%
ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλαγής   16,78%
ΚΟΜΜΟΥΝΙΣΤΙΚΟ ΚΟΜΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ   
5,07%
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗ - ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΒΕΛΟ-
ΠΟΥΛΟΣ   3,88 %
ΝΙΚΗ   3,29%
ΜέΡΑ25 - ΣΥΜΜΑΧΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΡΗΞΗ   
2,54%
ΠΛΕΥΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ - ΖΩΗ ΚΩΝΣΤΑ-
ΝΤΟΠΟΥΛΟΥ   2,04%

Πώς ψήφισαν στο Δήμο Επιδαύρου
ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   50,25%
ΣΥΝΑΣΠΙΣΜΟΣ ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΙΚΗΣ ΑΡΙΣ-
ΤΕΡΑΣ   15,09%
ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλαγής   13,34%
ΚΟΜΜΟΥΝΙΣΤΙΚΟ ΚΟΜΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ   
4,27%
ΝΙΚΗ   3,76%
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗ - ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΒΕΛΟ-
ΠΟΥΛΟΣ   3,41%
ΜέΡΑ25-ΣΥΜΜΑΧΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΡΗΞΗ   
2,27%
ΠΛΕΥΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ - ΖΩΗ ΚΩΝΣΤΑ-
ΝΤΟΠΟΥΛΟΥ    1,47%

Πώς ψήφισαν στο δήμο Ερμιονί-
δας
ΝΕΑ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ   43,61%
ΣΥΝΑΣΠΙΣΜΟΣ ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΙΚΗΣ ΑΡΙΣ-
ΤΕΡΑΣ   18,54%
ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλαγής    13,76%
ΚΟΜΜΟΥΝΙΣΤΙΚΟ ΚΟΜΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ   
4,03%
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗ - ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΒΕΛΟ-
ΠΟΥΛΟΣ   3,91%
ΠΛΕΥΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ - ΖΩΗ ΚΩΝΣΤΑ-
ΝΤΟΠΟΥΛΟΥ   3,19%

Σε κάθε περίπτωση θα πρέπει όλοι να ανα-
λογιστούν, ανεξαρτήτως πολιτικού χρώμα-
τος πως θα επιλυθούν τα χρονίζοντα προ-
βλήματα της Αργολίδας, όπως μεταφορές, 
ύδρευση, άρδευση, βιομηχανική και κτηνο-
τροφική ζώνη, προστασία του Περιβάλλο-
ντος, προστασία της πολιτιστικής κληρονο-
μιάς και πολλά ακόμη που δεν ακούστηκαν 
από το στόμα κανενός και καμιάς υποψη-
φίου, πριν ελαχίστων ξύλινων και αυτών 
υποσχέσεων για ανάπτυξη και πρόοδο. 
Προς τι λοιπόν οι πανηγυρισμοί;

Οι εθνικές εκλογές 
και οι δήμαρχοι

Άρθρο
του Άκη Γκάτζιου

Θα επηρεάσει ή όχι τους 
υποψήφιους δημάρχους η 
σαρωτική νίκη της Νέας Δη-
μοκρατίας, η ήττα ΣΥΡΙΖΑ και 
η άνοδος ΠΑΣΟΚ, στην προ-
σπάθειά επικράτησής τους 

έναντι των αντιπάλων τους, ενόψει των αυτοδιοικη-
τικών εκλογών που ακολουθούν;
Το άνευρο και βουβό προεκλογικό τοπίο που επι-
κρατούσε τόσο καιρό, οι διπλές εθνικές εκλογές και 
τα αποτελέσματα αυτών, θεωρείται ότι θα δημιουρ-
γήσουν έντονη προεκλογική περίοδο για τις δημο-
τικές εκλογές, στο επόμενο χρονικό διάστημα μέχρι 
τον Οκτώβρη.
Πολλοί εκ των υποψηφίων δημάρχων θα πρέπει να 
σκεφθούν πώς θα αλλάξουν την στρατηγική τους 
και τις επικοινωνιακές μεθόδους που εφάρμοζαν 
μέχρι τώρα. Οι τραγικά άστοχες επικοινωνιακές 
καμπάνιες και ανεπαρκείς στρατηγικές των υποψη-
φίων δημάρχων, τα χτυπήματα κάτω από τη μέση 
των αντιπάλων τους χωρίς την προβολή θέσεων και 
απόψεων για την επίλυση των τεράστιων προβλη-
μάτων που θα μπορούσαν να επιλύσουν προς όφε-
λος της τοπικής κοινωνίας, μπορεί να θυμώσουν 
τον κόσμο και τους ψηφοφόρους, που πλέον απέ-
δειξαν ότι δεν τρώνε «κουτόχορτο», αφού επιλέγουν 
με συγκεκριμένα κριτήρια αυτόν που θα ψηφίσουν. 
Το ίδιο ισχύει φυσικά και για τους νυν και εκ νέου 
υποψήφιους, αφού δείχνουν να έχουν κλειστεί σε 
μια γυάλα αυλοκολάκων και δεν δείχνουν να αντι-
λαμβάνονται τί γίνεται έξω από αυτή, βολεμένοι στο 
παραμύθι που έχουν πλάσει για τον εαυτό τους, θε-
ωρώντας ότι είναι αλάνθαστοι στις επιλογές τους και 
στον τρόπο άσκησης της εξουσίας που ασκούν.
Οι ψηφοφόροι πλέον αναζητούν λύσεις στα προ-
βλήματά τους, θέλουν και στην αυτοδιοίκηση έναν 
δήμαρχο που θα τα λύσει πιο εύκολα και θα πείσει 
γι΄ αυτό, ώστε να γίνει η ζωή του καθενός καλύτερη. 
Οι υποψήφιοι δήμαρχοι στο εξής – νυν και νέοι - θα 
πρέπει να είναι πολύ πιο προσεκτικοί στις κινήσεις 
τους.
Τα αποτελέσματα των εθνικών εκλογών και οι δυ-
νάμεις των κομμάτων, σαφώς και μπορούν να επη-
ρεάσουν σε έναν βαθμό τη συμπεριφορά των ψη-
φοφόρων στις δημοτικές εκλογές. Ωστόσο, αυτό δε 
σημαίνει απαραίτητα ότι ο κόσμος θα ψηφίσει αυ-
τούς που στηρίζουν, στηρίζονται ή προέρχονται από 
κόμματα. Τα αποτελέσματα των δημοτικών εκλογών 
θα εξαρτηθούν σε μεγάλο βαθμό από τους υποψήφι-
ους δημάρχους και από τα προγράμματά τους.
Η στρατηγική ενός υποψήφιου δημάρχου εξαρτάται 
από πολλούς παράγοντες, και όχι μόνο από τις πολι-
τικές του απόψεις, αλλά και από το πρόγραμμά του 
για τις ανάγκες του τόπου. Να μπορεί να διεκδικεί 
από την κεντρική εξουσία όποια και να είναι αυτή, 
όποια κομματική απόχρωση και αν έχει, να είναι 
δυναμικός, αποφασιστικός και να συγκρούεται μαζί 
της προς όφελος των πολιτών.
Και οι δημότες από την πλευρά τους θα ψηφίσουν 
τον καλύτερο ως δήμαρχο ανάλογα το όραμά του 
για τον τόπο και τους ξεκάθαρους στόχους του, κρί-
νοντας και συγκρίνοντας τον με τους υπόλοιπους 
υποψηφίους.
Ο υποψήφιος δήμαρχος, προφανώς και θα πρέπει 
να έχει μία συνεκτική και συνεπή στρατηγική για να 
κερδίσει την υποστήριξη των ψηφοφόρων.
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Με την ανακοίνωση νέων υποψηφιοτήτων και τη διανομή 
εντύπου με τις θέσεις της Νέας Εποχής, κινήθηκε τις τελευταί-
ες ημέρες ο δημοτικός συνδυασμός του υποψήφιου δημάρχου 
Ναυπλιέων Κώστα Μάκαρη.
Στο ψηφοδέλτιο της Νέας Εποχής εντάσσεται από το Ναύπλιο, 
ο Αντώνιος Αλεξιάδης, ο οποίος δηλώνει: «Είμαι γέννημα 
θρέμμα Ναυπλιώτης. Είμαι ιδιωτικός υπάλληλος και συγκε-
κριμένα νεωκόρος στον Ιερό Ναό Αγ. Γεωργίου. Λόγω και της 
εντοπιότητας μου είμαι ιδιαίτερα ευαίσθητος για όλα τα θέμα-
τα που αφορούν την πόλη του Ναυπλίου. Δυστυχώς τα προ-
βλήματα έχουν γιγαντωθεί και αυτό αφορά αποκλειστικά την 
παρούσα Δημοτική Αρχή, η οποία τα τελευταία χρόνια δείχνει 
θα έλεγα έντονα «κουρασμένη» και μη δυναμική πλέον να 
αντιμετωπίσει τις προκλήσεις των καιρών.
Η πρόσκληση που μου απηύθυνε ο γνωστός επιχειρηματίας 
Κων/νος Μάκαρης ήλθε θα έλεγα την καταλληλότερη στιγμή 
για συστράτευση, γιατί δεν υπάρχει άλλος χρόνος για χάσιμο. 
Αποφάσισα λοιπόν να είμαι και εγώ υποψήφιος με το ψηφο-
δέλτιο του κ. Μάκαρη στις αυτοδιοικητικές εκλογές που έρ-
χονται».
Εντωμεταξύ, στο Ναύπλιο και στα χωριά του δήμου, μέλη του συνδυασμού διένειμαν έντυπο με τις θέσεις του συνδυασμού, 

με τον κόσμο – όπως ανακοινώθηκε – να υποδέχεται τις υπο-
ψήφιες με χαμόγελα. Όπως ανακοινώθηκε από τον συνδυα-

σμό «Τα καταστήματα της οδού Άργους, η Ενδεκάτη, η Παλιά 
Πόλη η Νέα Πόλη Κούρτη, η Πρόνοια και ο Συνοικισμός περ-
πατήθηκαν από τις γυναίκες της Νέας Εποχής. Οι υποψήφι-
ες μοίρασαν εφημερίδες, μίλησαν για την παράταξη και τον 
Κώστα Μάκαρη, απάντησαν σε ερωτήσεις των Δημοτών και 

εξήγησαν το γιατί «αυτή η δημοτική αρχή πρέπει να αλλάξει». 
Επισημαίνεται ακόμα, μεταξύ άλλων ότι στο έντυπο παρου-
σιάζονται 17 ακόμη γυναίκες υποψήφιες που προστέθηκαν 
στις πρώτες 25 που είχαν παρουσιαστεί στο 1ο τεύχος, και 
που έφτασαν τις 42. Επίσης, παρουσιάζονται πτυχές από τη 
ζωή του επικεφαλής της παράταξης και υπ. Δημάρχου Κώστα 
Μάκαρη, αναφέρεται στις θέσεις της παράταξης για τα έργα 
που εκτελούνται και βέβαια στην προγραμματική δέσμευση 
για μείωση των Δημοτικών Τελών έως 50%. 
Αναφέρονται επίσης σημεία που περιλαμβάνονται, όπως η 
χωματερή, το γήπεδο Δρεπάνου, η κοπή των αιωνόβιων ευ-
καλύπτων στην οδό Αιγίου και αναφορές σε αδυναμίες και 
παρατυπίες του νυν δημάρχου, ενώ επισημαίνεται η διαφορε-
τικότητα της Νέας Εποχής σε ποιότητα και δυνατότητες των 
στελεχών της παράταξης. 
Προαναγγέλλεται, τέλος, το επόμενο έντυπο: «Η μεγάλη έκ-
πληξη όμως θα είναι η αποκάλυψη της πρωτοβουλίας μας για 
καθιέρωση του Ναυπλίου ως Τόπου Παγκόσμιου Ιστορικού 
Ενδιαφέροντος, με παράλληλη αύξηση της επισκεψιμότητας 
από ξένους τουρίστες».

Νέα υποψηφιότητα με Μάκαρη στο Ναύπλιο
Μοίρασαν έντυπο με τις θέσεις της Νέας Εποχής

ΑΝΤΩΝΗΣ ΑΛΕΞΙΑΔΗΣΑΝΤΩΝΗΣ ΑΛΕΞΙΑΔΗΣ

Προγραμματική δέσμευση 
για μείωση των Δημοτικών Τελών 

έως 50%

Υποψήφιοι που δεν τους βγήκε και πήγαν για ύπνο νωρίς
Μέτρησαν σταυρούς με τα δάκτυλα των χεριών τους

Ο δικομματισμός από τη μια που προώθησε 
τους υποψήφιους των μεγάλων κομμάτων και 
τα μικρά κόμματα που συμμετείχαν ως υποψή-
φιοι είχε ως αποτέλεσμα κάποια ονόματα που 
είδαμε στα ψηφοδέλτια των εκλογικών τμημά-
των να μην έχουν την τύχη να φιγουράρουν με 
τις φωτογραφίες τους στα Μέσα ενημέρωσης. 
Άνθρωποι που είτε είναι ιδεολόγοι και στηρί-
ζουν το κόμμα τους, ή δοκίμασαν έτσι απλά την 
τύχη τους στις εκλογές, πήγαν νωρίς για ύπνο 
και δεν ξενύχτησαν αναμένοντας την ενσωμά-
τωση όλων των εκλογικών τμημάτων για να 
δουν αν είναι ένας από τους τρεις Αργολιδείς 
που θα μπουν στην Βουλή.
Λιγότερους από 100 σταυρούς, που μετριόνται 
εύκολα και με τα δάκτυλα των χεριών συγκέ-
ντρωσαν οι παρακάτω συμπολίτες μας: 
Ο Βασιλειάδης Πέτρος ψηφίστηκε μόνο με 2 
σταυρούς (Υποψήφιος με το ΟΑΚΚΕ)
Η Ντινοπούλου Σταματία μέτρησε 5 ψήφους 
(Υποψήφια με την ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΟΜΜΟΥΝΙΣ-
ΤΩΝ ΔΙΕΘΝΙΣΤΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ)

Ο Σαλαπάτας Λεωνίδας έλαβε 19 ψήφους 
(Υποψήφιος με ΜΑΡΞΙΣΤΙΚΟ-ΛΕΝΙΝΙΣΤΙΚΟ 

ΚΟΜΜΟΥΝΙΣΤΙΚΟ ΚΟΜΜΑ ΕΛΛΑΔΑΣ)
Ο Τσαχειρίδης Ηλίας έλαβε 28 σταυρούς (Υπο-
ψήφιος με ΚΟΜΜΟΥΝΙΣΤΙΚΟ ΚΟΜΜΑ ΕΛΛΑ-
ΔΑΣ (μαρξιστικό-λενινιστικό)
Ο Ποϊκλής Δημήτριος συγκέντρωσε 32 σταυ-
ρούς (Υποψήφιος με ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΥΣΗ - ΚΥ-
ΡΙΑΚΟΣ ΒΕΛΟΠΟΥΛΟΣ)
Ο Τούμπανος Πέτρος μέτρησε 49 ψήφους, η 
Νέζου Γαρυφαλιά 41, η  Βέρδε Ελένη 39 και 
ο Μπουγιούκος Κωνσταντίνος 38 σταυρούς 
(Υποψήφιοι με ΑΝΤ.ΑΡ.ΣΥ.Α).
Ο Κούρος Κωνσταντίνος ψηφίστηκε από 52, η 
Στάθη Γρηγορία 37, και ο Καρακωστής Μερ-
κούριος 31 ψήφους (Υποψήφιοι με ΕΝΩΣΗ 
ΚΕΝΤΡΩΩΝ)
Η Βεργάδου Δήμητρα συγκέντρωσε 80 σταυ-
ρούς (Υποψήφια με ΤΩΡΑ ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ (Τ.ΟΛ.
ΜΑ)
Την Λιάκη Μαρία επέλεξαν 53 ψηφοφόροι 
(Υποψήφια με ΕΝΟΤΗΤΑ - ΑΛΗΘΕΙΑ ΕΝ.Α)
Η Πετσιώτη Ευδοκία έλαβε 52 ψήφους (Υπο-
ψήφια με ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΑΞΙΩΝ - ΦΙΛΕΛΕΥΘΕΡΗ 

ΣΥΜΜΑΧΙΑ)
Η Γκανά Παναγιώτα έλαβε 56 σταυρούς (Υπο-
ψήφια με ΒΟΡΕΙΑ ΛΕΓΚΑ – ΚΡΑΜΑ)
Ο Τζάνος Αλκιβιάδης μέτρησε 67 σταυρούς, 
ο Γιαννακάκης Ευάγγελος 65, η Καραμάνου 
Αικατερίνη 42, ο Δαγρές Ευάγγελος 34 και η 
Κάκου Άννα 20 ψήφους (Υποψήφιοι με ΕΛΛΗ-
ΝΩΝ ΣΥΝΕΛΕΥΣΙΣ)
Η Κορδαλή Μαρία πήρε 67 σταυρούς (Υποψή-
φια με ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ)
Ο Καλογερόπουλος Πέτρος μέτρησε 89  ψή-
φους, η Σπάρου Γαρυφαλλιά 88 και ο  Ιωάννου 
Ευστάθιος 72 σταυρούς (Υποψήφιοι με ΣΥΜ-
ΜΑΧΙΑ ΑΝΑΤΡΟΠΗΣ)
Η Στογιάνοβιτς Σνεζάνα (Νένα) μέτρησε 91 ψή-
φους (Υποψήφια με το ΜέΡΑ25-ΣΥΜΜΑΧΙΑ 
ΓΙΑ ΤΗ ΡΗΞΗ)
Ο Καπλάνης Νικόλαος συγκέντρωσε 97 σταυ-
ρούς, η Γκιοξάρη Βαρβάρα 66 και ο Σκίκος Θε-
οδόσιος 38 ψήφους (Υποψήφιοι με ΕΘΝΙΚΗ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ Θάνος Τζήμερος-Φαήλος Κρα-
νιδιώτης).
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Ανδριανός, Γαβρήλος, Πουλάς στη νέα Βουλή
Οι νικητές της εκλογικής βραδιάς στην Αργολίδα 

Στη Νέα Βουλή, έστω και βραχύβιας «διάρκειας 
ζωής» καθώς θα υπάρξουν δεύτερες εκλογές, 
που προέκυψε μετά τις εκλογές της Κυριακής 
και τη σαρωτική νίκη της Νέας Δημοκρατίας 
με διπλάσιο ποσοστό έναντι του ΣΥΡΙΖΑ, θα 
βρεθούν ο Γιάννης Ανδριανός από τη Νέα Δη-
μοκρατία, ο Γιώργος Γαβρήλος από τον ΣΥΡΙΖΑ 
και ο Ανδρέας Πουλάς από το ΠΑΣΟΚ. 
Οι περισσότεροι από τους βουλευτές που εκλέ-
γονται πιθανότατα θα βρεθούν και στη Βουλή 
που θα προκύψει μετά τις επόμενες εκλογές δε-
δομένου ότι αυτές θα διεξαχθούν με λίστα και 
χωρίς σταυροδοσία και είθισται οι πολιτικοί αρ-
χηγοί να «ακούνε» την κατάταξη που προέκυ-
ψε από το προηγούμενο κλείσιμο της κάλπης. 
Ωστόσο θα υπάρξουν και αλλαγές δεδομένου 
ότι οι εκλογές θα διεξαχθούν με το σύστημα της 
ενισχυμένης αναλογικής που δίνει «μπόνους» 
έως και 40 εδρών στο πρώτο κόμμα.
Ασχέτως του αποτελέσματος σχηματισμού Κυ-
βέρνησης, η Βουλή που έχει προκύψει από τις 
κάλπες θα συνέλθει στις 11 το πρωί της Πέ-
μπτης 1ης Ιουνίου 2023 για την ορκωμοσία 
της. Την επόμενη ημέρα, η Ολομέλεια της ΙΘ΄ 
Κοινοβουλευτικής Περιόδου θα συνέλθει για 
την εκλογή του Προέδρου της Βουλής των Ελ-
λήνων. Και την επόμενη ημέρα θα πραγματο-
ποιηθεί η εκλογή των Αντιπροέδρων της Βου-
λής (αναλογικά από όλα τα κοινοβουλευτικά 
κόμματα), των Γραμματέων και Κοσμητόρων 
της Βουλής των Ελλήνων.
Σε περίπτωση, που οι διερευνητικές εντολές και 
ο σχηματισμός Κυβέρνησης που να λάβει ψήφο 
εμπιστοσύνης από την Βουλή έχουν αποβεί 
άκαρπες και έχει σχηματιστεί Υπηρεσιακή Κυ-
βέρνηση για την διενέργεια νέων εκλογών, η 
Πρόεδρος της Δημοκρατίας θα εκδώσει νέο 
Προεδρικό Διάταγμα διάλυσης της ΙΘ’ Κοινο-
βουλευτικής Περιόδου, προκήρυξης εκλογών 
και την ημέρα και ώρα σύγκλισης της Κ’ Κοινο-
βουλευτικής Περιόδου.
Οι επόμενες εθνικές εκλογές, θα διεξαχθούν με 

το εκλογικό σύστημα της ενισχυμένης αναλογι-
κής (όπου το πρώτο κόμμα λαμβάνει «μπόνους» 
40 εδρών) και οι βουλευτές θα προκύψουν όχι 
με σταυρό προτίμησης από τους ψηφοφόρους, 
αλλά με βάση την λίστα των υποψηφίων που 
θα έχουν καταρτίσει τα κόμματα.

Υποψήφιοι ΝΔ
Ο Γιάννης Ανδριανός από την αρχή της εκλο-
γικής βραδιάς φαινόταν ότι προηγείται κάτι 
που επιβεβαιώθηκε στην καταμέτρηση και 
συνεχίζει την κοινοβουλευτική του θητεία. Ο 
κος Ανδριανός ψηφίστηκε πανηγυρικά με 
8.196 σταυρούς. Ακολουθεί με μεγάλη διαφο-
ρά η Σόνια Ταντάρου – Κρίγκου με 4.831 
ψήφους και από κοντά η Ελένη Παναγιω-
τοπούλου με 4.455 σταυρούς. Έπονται ο 
Γιάννης Μπούνος με 2.520 σταυρούς και 
ο Γιώργος Δωροβίνης με 1.889 σταυρούς.

Υποψήφιοι ΣΥΡΙΖΑ
Παρά την αρχική μάχη ανάμεσα στον Γιώργο 
Γαβρήλο και τον Τάκη Παπαϊωάννου, ο κος 
Γαβρήλος στη συνέχεια της καταμέτρησης 
επικράτησε άνετα του συνυποψηφίου του. Ο 
Γιώργος Γαβρήλος κατά την καταμέτρηση 
του συνόλου των εκλογικών τμημάτων 

ψηφίστηκε με 3.412 σταυρούς, αφήνοντας 
πίσω τον κο Παπαϊωάννου που περιορί-
στηκε στους  2.542 ψήφους. Ακολουθούν η 
Παρασκευή Σκούρτη με 1.093 σταυρούς, η 
Σταυρούλα Νικολοπούλου με 722 ψήφους 
και ο Γιώργος  Στεργίου με 489 σταυρούς. 

Υποψήφιοι ΠΑΣΟΚ
Από το ΠΑΣΟΚ, ο Ανδρέας Πουλάς δεν κιν-
δύνευσε ούτε μια στιγμή κατά την κατα-
μέτρηση των αποτελεσμάτων αφού μετρά 
4.406 σταυρούς, με μεγάλη διαφορά από τον 
Παναγιώτη Ψυχογιό που περιορίστηκε 
στους 2.317 ψήφους. Από μακριά κοιτά τους 
δύο πρώτους ο Τάσος Χειβιδόπουλος που 
πήρε μόλις 987 ψήφους και ακολουθούν 
η Σταυρούλα Ευαγγελινού με μόλις 238 
σταυρούς και η Κατερίνα Ζαχαριουδάκη με 
102 ψήφους.

Αγωνία για τις έδρες  
στην Αργολίδα μετά  

τις επαναληπτικές εκλογές

Οι πρώτες δηλώσεις των πρώτων
Τα θετικά αποτελέσματα για τους πρώτους σε σταυρούς από 
τους υποψήφιους βουλευτές της Αργολίδας της Νέας Δημο-
κρατίας, του ΣΥΡΙΖΑ και του ΠΑΣΟΚ σχολιάστηκαν από τους 
ίδιους στις πρώτες δηλώσεις τους, μετά την ολοκλήρωση της 
καταμέτρησης.

Ο Ανδριανός
Πρώτος σε ψήφους από τη Νέα Δημοκρατία είναι ο Γιάννης 
Ανδριανός, ο οποίος δηλώνει:
«Το συγκλονιστικό αποψινό εκλογικό αποτέλεσμα δεν επιδέχε-
ται πολλές ερμηνείες. Είναι ένα ξεκάθαρο μήνυμα σταθερότη-
τας και συνέχειας, μια σαφής εντολή για τέσσερα ακόμα χρόνια 
ισχυρής αυτοδύναμης κυβέρνησης της Νέας Δημοκρατίας και 
του Κυριάκου Μητσοτάκη. Η ευθύνη είναι για μας τεράστια. 
Από αύριο σηκώνουμε ξανά τα μανίκια για να διευρύνουμε 
ακόμη περισσότερο τη μεγάλη κοινωνική συμμαχία που ζητά 
ειλικρίνεια και υπευθυνότητα, έργο και αποτέλεσμα.
Κι εδώ στην Αργολίδα, συνεχίζουμε ακόμη πιο δυναμικά την 
προσπάθεια που εξασφαλίζει τις αναγκαίες παρεμβάσεις και τα 
έργα που δικαιούμαστε και αξίζουμε για την ολόπλευρη ανά-
πτυξη του τόπου μας. Θέλω να ευχαριστήσω από καρδιάς τους 

συμπολίτες μου που με την ψήφο τους ανανέωσαν ξανά την 
εμπιστοσύνη τους στο πρόσωπό μου. Όπως πάντα, θα αφιε-
ρώσω όλες μου τις δυνάμεις για να τιμήσω στο έπακρο την 
εντολή τους. Μαζί θα συνεχίσουμε τον αγώνα που αποδεδειγ-
μένα παράγει έργο και αποτέλεσμα για ολόκληρη την τοπική 
μας κοινωνία».

Ο Γαβρήλος
Πρώτος σε ψήφους από τον ΣΥΡΙΖΑ είναι ο Γιώργος Γαβρήλος, 
ο οποίος δηλώνει:
«Η ευθύνη να σηκώσουμε ψηλά τον ΣΥΡΙΖΑ – ΠΣ και φανού-
με αντάξιοι του κόσμου που μας εμπιστεύεται, είναι μεγάλη. 
Το αποτέλεσμα των εκλογών δεν είναι θετικό για τον ΣΥΡΙΖΑ 
– ΠΣ και πρέπει μέσα σε σύντομο χρονικό διάστημα να το ερ-
μηνεύσουμε και να ανασυντάξουμε τις δυνάμεις μας, ώστε να 
φανούμε αντάξιοι απέναντι στις ανάγκες του κόσμου. Ο αγώ-
νας μας πρέπει να συνεχιστεί συλλογικά, με πίστη και δύναμη 
στις αρχές και στις προτάσεις μας.
Από πλευράς μου, θα ήθελα να ευχαριστήσω όλους τους συ-
μπολίτες μου, που μου έδειξαν εμπιστοσύνη και μου ανέθεσαν 
την εντολή να τους εκπροσωπήσω στο ελληνικό κοινοβούλιο. 

Θα προσπαθήσω με όλες μου τις δυνάμεις να είμαι κοντά στον 
κόσμο της Αργολίδας και να αγωνιστώ για τη βελτίωση της 
ζωής όλων μας».

Ο Πουλάς
Πρώτος σε ψήφους από το ΠΑΣΟΚ είναι ο Ανδρέας Πουλάς, ο 
οποίος δηλώνει:
«Το χθεσινό εκλογικό αποτέλεσμα μας γεμίζει με αισιοδοξία και 
μεγαλύτερη ευθύνη για την επαναφορά του ΠΑΣΟΚ – Κινή-
ματος Αλλαγής στη θέση που του αξίζει στην κοινωνία και τη 
Βουλή.
Από την πλευρά μου θα ήθελα να εκφράσω ένα μεγάλο ευ-
χαριστώ από τα βάθη της καρδιάς μου προς τους πολίτες της 
Αργολίδας για την εμπιστοσύνη που έδειξαν στο πρόσωπό μου 
για δεύτερη συνεχόμενη φορά και με τίμησαν με την ψήφο 
τους. Δεσμεύομαι να συνεχίσω να αγωνίζομαι με όλες μου τις 
δυνάμεις για το καλό της Αργολίδας, για το καλό της χώρας. 
Συνεχίζουμε μαζί για την Αργολίδα που αγαπάμε, σε μία Ελλά-
δα που θέλουμε».
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του Θέμου Γκουλιώνη*

μονολογώντας

«Πάμε Αλλιώς» «Πάμε Αλλιώς» 
πόρτα πόρταπόρτα πόρτα

Σε εκλογικούς ρυθμούς κινείται το «Πάμε 
Αλλιώς» στο Άργος. Δεν πάει να έχει 
εθνικές εκλογές, τα στελέχη του τρέχουν, 
από δημοτική ενότητα σε δημοτική ενό-
τητα και σχηματίζουν τοπικούς συνδυα-
σμούς. Φαίνεται πως όλα πάνε καλά γι 
αυτό τους βλέπουμε και αισιόδοξους για 
το δημοτικό αποτέλεσμα. Η δημοτική 
αναμέτρηση έχει ξεκινήσει ήδη. ΟΝ

Υδατοδρόμιο: Αυτοψία του ΚΑΣ στο ΝαύπλιοΥδατοδρόμιο: Αυτοψία του ΚΑΣ στο Ναύπλιο
Σε νέες περιπέτειες μπαίνει το υδατοδρόμιο Ναυπλίου, μετά την απόφαση του Κεντρικού Αρχαιολογικού 
Συμβουλίου, να κάνει αυτοψία και στη συνέχεια να επανεισαχθεί το θέμα για γνωμοδότηση.
Η ολομέλεια του ΚΑΣ - έχει ήδη εγκρίνει από την προηγούμενη εβδομάδα - τη  διενέργεια της αυτοψίας 
σε συνεργασία με τις αρμόδιες υπηρεσίες, δηλαδή την διεύθυνση Βυζαντινών και Μεταβυζαντινών Αρ-
χαιοτήτων και την Εφορία Αρχαιοτήτων Αρ-
γολίδας, στο πλαίσιο εξέτασης της έγκρισης 
ή μη της μελέτης Περιβαλλοντικών επιπτώ-
σεων του έργου «Λειτουργία του εμπορικού 
και επιβατικού Λιμένα Ναυπλίου, εκβάθυν-
ση του λιμένα και υποστήριξη κρηπιδωμά-
των», για τη δημιουργία του Υδατοδρομίου 
Λιμένα Ναυπλίου. 
Κατά την αυτοψία, θα γίνει και επιτόπια δι-
αβούλευση με τους εμπλεκόμενους φορείς, 
δηλαδή το Λιμενικό Ταμείο και τον δήμο, 
προκειμένου να εξεταστούν και να συζητη-
θούν όλα τα ζητήματα τα οποία αφορούν το 
συγκεκριμένο έργο. Α.Γ.

Η εφημερίδα δεν υιοθετεί ούτε ασπάζεται απαραίτητα τις απόψεις που εκφράζονται στα κείμενα που φιλοξενεί

Το ύφος τού Αρχηγού

Το πρόσωπο τού «πολιτικού» αρχηγού. Το χαμόγελό του. Το 

ύφος του. Ο τόνος τής φωνής του! Δέν έχει σημασία τι λέει! 

αλλά σημασία έχει μόνο, το πώς το λέει, αλλά και το πώς 

κουνάει τα χέρια του!

Κανείς από αυτούς δέν διακινδύνευσε το τομάρι του σε Εθνι-

κοαπελευθερωτικούς Αγώνες, οι περισσότεροι μάλιστα δέν 

υπηρέτησαν διόλου στο Ελληνικό Στράτευμα κάνοντας χρή-

ση κάποιων …ευεργετικών διατάξεων, ή με τήν πατρική βο-

ήθεια, απομακρύνθηκαν από τη χώρα, λίγες ημέρες προ τής 

εισόδου της Χώρας στον πόλεμο, ή υπηρέτησαν ελάχιστα, 

«αγοράζοντας» τήν υπόλοιπη θητεία τους έναντι γλίσχρου 

ποσού ή, ή…

Όλοι αυτοί, επιχείρησαν να «σώσουν» τη χώρα από τούς 

αντιπάλους τους «πολιτικούς».

Το αποτέλεσμα ήταν κάθε φορά, να κατεβαίνει η Ελλάς άλλο 

ένα σκαλί.

Σήμερα, η Χώρα χάνεται! Για πρώτη φορά, οι θάνατοι είναι 

περισσότεροι από τίς γεννήσεις και σα να μην έφθανε αυτό, 

εκατοντάδες χιλιάδες νέοι Έλληνες εγκαταλείπουν τη χώρα…

Από τα ανατολικά σύνορα, εισέρχονται όλο και περισσότεροι 

λαθρομετανάστες από Ασία και Αφρική και τα σκάφη τού Λι-

μενικού Σώματος τούς «διασώζουν» και τούς καλωσορίζουν, 

για να καταλήξουν στην πρωτεύουσα και να αποκτήσουν 

δικαίωμα προσωρινής διαμονής, και μετά από λίγα χρόνια 

δικαίωμα μόνιμης κατοικίας, δικαίωμα ψήφου, αλλά και Ελ-

ληνική Ιθαγένεια!! Όχι υπηκοότητα. ΙΘΑΓΕΝΕΙΑ!!

Σε όλο αυτό το διάστημα, μισθοδοτούνται, λαμβάνουν επιδό-

ματα, δωρεάν περίθαλψη, σπίτι, νερό, φώς, τηλέφωνο!

Και γεννούν παιδιά! Πλήθος παιδιά!      

Τα οποία παιδιά, επιδοτούνται, ενώ τα Ελληνόπουλα είναι 

τεκμήριο φορολογικό!

Ναύπλιον 19.5.23

*Ο Θέμος Γκουλιώνης είναι Οφθαλμίατρος
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Συμπωματικές αναρτήσεις; 
Μετά από δύο τετραετίες και κάτι οι δήμαρχοι Ναυπλί-
ου και Άργους, φαίνεται πως βρήκαν συνισταμένη να 
συμφωνήσουν, το νερό. Είχε προηγηθεί η ανάρτηση του 
Ναυπλίου και μετά από μέρες ακολούθησε του Άργους.
Δημήτρης Κωστούρος: «Ολοκληρώθηκε η εγκατάσταση 
και είναι έτοιμο για λειτουργία το σύστημα φίλτρανσης 
νερού στην δεξαμενή του Προφήτη Ηλία».
Δημήτρης Καμπόσος: «Προβλέπουμε για να μην αντιμε-
τωπίσουμε το πρόβλημα λειψυδρίας με την εγκατάστα-
ση 4 μονάδων αντίστροφης ώσμωσης».
Αυτό δηλαδή λέγεται ορθολογική χρήση των αποθεμά-
των;  ΟΦ

Γνωρίστε το 
Καλλιτεχνικό 

Γυμνάσιο 
Αργολίδας

Η Παιδική - Νεανική Βιβλιοθή-
κη του Δήμου Άργους-Μυκη-
νών, φιλοξενεί στην αίθουσά 
της, έκθεση της κατεύθυνσης 
εικαστικών τεχνών του Καλλι-
τεχνικού Γυμνασίου Αργολίδας. 
Η έκθεση είναι ανοιχτή στο 
κοινό από την  Πέμπτη 17 Μαΐ-
ου έως την Παρασκευή 9 Ιουνί-
ου, από τις 9:00-19:00 (Δευτέρα 
– Παρασκευή) και το Σάββατο 
10:00-13:00. Η είσοδος είναι 
ελεύθερη.

Η έκθεση θα είναι ανοιχτή και 
για τα σχολεία, τις πρωινές 
ώρες,  κατόπιν συνεννόησης. 
Είναι μια καλή ευκαιρία για 
τους μαθητές της τελευταίας 
τάξης των Δημοτικών Σχολείων 
να γνωρίσουν το Καλλιτεχνικό 
Γυμνάσιο Αργολίδας, μέσα από 
τα έργα των μαθητών του. Η 
Δεύτερη χρονιά του Καλλιτεχνι-
κού Γυμνάσιου Αργολίδας απο-
δεικνύει μέσω της έκθεσης την 
σοβαρότητα και την ποιότητα 
με την οποία περιβάλει τον πο-
λιτισμό. ΟΝ

Κινδυνεύει η Ψιλή Άμμος
Για μια ακόμα φορά κυβέρνηση της ΝΔ θέτει σε 
κίνδυνο. Πριν από χρόνια 2004 και πάλι Μάρτη 
μήνα, η ΝΔ με πρώτο μέλημά της –ότι είχε εκλεγεί 
η κυβέρνηση Κ. Καραμανλή- επιχείρησε να δώ-
σει την Ψιλή Άμμο σε ιδιώτη! Μάλιστα τότε συ-
νάντησε τις αντιδράσεις και σημαινόντων πολιτι-
κών από την παράταξή της. Σήμερα η Ψιλή Άμμος 
επανέρχεται και πάλι στο προσκήνιο. Σύμφωνα με 
τον υπ. Δήμαρχο Ναυπλιέων Δημήτρη Παπαδημό-
πουλο «τον Μάρτιο, με διάταξη νόμου σε άσχετο 
νομοσχέδιο (άρθρο 71 Ν. 5036/2023), μεταβιβά-
στηκαν στην ΕΤΑΔ Α.Ε. τα Τουριστικά Δημόσια 
Κτήματα, που είχαν παραμείνει στη διαχείριση 
του Υπουργείου Οικονομικών, από το 2017, με-
ταξύ των οποίων και όλη η παραλία του Τολού 
(από το ξενοδοχείο Τολό έως και την Ψιλή Άμμο). 
Το φάντασμα του ΤΑΙΠΕΔ, του οποίου η ΕΤΑΔ Α.Ε. 
έχει λειτουργήσει πολλές φορές ως προπομπός, 
πλανιέται πάλι πάνω από παραλίες του Δήμου 
μας. Μετά την Καραθώνα, σειρά τώρα έχει η πα-
ραλία του Τολού». ΑΝ.

Οι «Μικρές Πλάνες» της Γραμματικού στο Ναύπλιο

Tο μυθιστόρημα της συγγραφέως Κατερί-

νας Γραμματικού «Μικρές Πλάνες» παρου-

σιάζεται την επόμενη Τετάρτη 31 Μαΐου 

στο Ναύπλιο. Η παρουσίαση θα γίνει στην 

Πρόνοια, στον χώρο της «Μέντας» (25ης 
Μαρτίου 9).
Το βιβλίο αναφέρεται στη ζωή στο χωριό 
Κιργί την δεκαετία του 1980, ένα οικογε-
νειακό τραύμα κι ένας ανολοκλήρωτος 
πρώιμος παιδικός έρωτας. Το σκηνικό 
γύρω από το οποίο πλέκεται ο «μύθος», 
όπως μας τον αφηγείται ένα νεαρό κορίτσι. 
Για το βιβλίο θα μιλήσουν ο αρχαιολόγος 
και συντονιστής της Λέσχης Κων/νος Τζια-
μπάσης, η φιλόλογος - κλινική ψυχολόγος 
Χαρά Δουσεμετζή, ενώ αποσπάσματα από 
το βιβλίο θα διαβάσει η ηθοποιός Αρρήτη 
Κεχαγιά.
Η συγγραφέας θα απαντήσει σε ερωτήσεις 
του κοινού και θα υπογράψει αντίτυπα του 
βιβλίου της. Η συνάντηση είναι ανοιχτή 
στο κοινό.
Την εκδήλωση διοργανώνουν η Λέσχη 
Ανάγνωσης του Κ.Ξ.Γ. ΛΟΓΟΣ «ΛΕΞΕΙΣ» 
και οι «εκδόσεις Κομνηνός». Αρωγός 
της βραδιάς είναι η εφημερίδα Αναγνώ-
στης Πελοποννήσου και ο ιστότοπος 
anagnostis.org, καθώς και η εταιρεία Συμ-
βούλων Agrotrust, το δημιουργικό γρα-

φείο «Οδός Δημιουργίας», o πολυχώρος 
«Μέντα» και το Κ.Ξ.Γ.ΛΟΓΟΣ.

«Οικο-Βιο-Λογίες»
Το Τμήμα Θεατρικών Σπουδών του Πανεπιστημίου Πε-
λοποννήσου, με αφορμή τα 20 χρόνια λειτουργίας του 
(2003-2013), σας προσκαλεί στην επιστημονική διημερί-
δα που διογρανώνει, με τίτλο «Οικο-Βιο-Λογίες: Άνθρω-
πος και Περιβάλλον στις Παραστατικές και Άλλες Τέχνες», 
στο Βουλευτικό Ναυπλίου την 1η και 2η Ιουνίου 2023. Στο 
πλαίσιο της διημερίδας η διακεκριμένη θεατρολόγος, κρι-
τικός θεάτρου και τέχνης, μεταφράστρια, δοκιμιογράφος 
Ελένη Βαροπούλου θα αναγορευτεί επίτιμη διδάκτωρ του 
Τμήματος. Πολύ καλή θεματικά πρόταση που ελπίζουμε 
να διευρυνθεί και στις αλληεπιδράσεις καθηγητών φοιτη-
τών μέσα στο εκπαιδευτικό περιβάλλον της σχολής.  ΑΝ.
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Vita Civilis
Δεν υπήρξε αριστερά για 

να ηττηθεί
Του Άκη Ντάνου

Ώρες ώρες είναι να γελά κανείς με τις βαρύγδουπες 
αναλύσεις για την ήττα της Αριστεράς και την «εντυπω-
σιακή» άνοδο της ΝΔ. Απορώ που τα είδαν όλα αυτά! 
Και ιδιαίτερα πως καταχωρούν δεξιά κι αριστερά τον 
κόσμο όταν οι ιδεολογίες έχουν πάει περίπατο. Δηλαδή 
τα εφευρήματα του Βαρουφάκη με τις Δήμητρες είναι 
αριστερή άποψη; Το φάντασμα του Ανδρέα Παπανδρέ-
ου με τις «φερόμενες» ως καλές αποχές του ΠΑΣΟΚ με 
το «Τζοβόλα δώσ` τα όλα» είναι αριστερή αντίληψη της 
οικονομίας; Ο κρατισμός του ΚΚΕ είναι σοσιαλιστική 
άποψη ή φορολόγηση των υπερκερδών των εταιριών 
ενέργειας του ΣΥΡΙΖΑ είναι μετάβαση σε μια αταξική 
κοινωνία;
Μπορεί όλα αυτά να φαντάζουν «αριστερά» τίποτα απ 
όλα αυτά δεν είναι. Θα μπορούσαν υπό προϋποθέσεις 
να είναι πολιτικές νεοφιλελευθερισμού ή ακόμα και 
φασισμού, αφού σε όλες αυτές τις επιλογές ο πολίτης 
μένει αμέτοχος ή καλύτερα οδηγείται να είναι αμέτοχος 
αφήνοντας σε επαγγελματίες πολιτικούς την διαχείριση 
της βούλησής του. 
Ας πάμε λίγο στο παρελθόν που ανιστόρητα πολλοί 
αναζητούν σε αυτό καταφύγιο και αναβίωση καταστά-
σεων που έζησαν οι πατεράδες και οι παππούδες τους. 
Η αριστερά ηττήθηκε με την συνθήκη της Βάρκιζας. Δεν 
ηττήθηκε σε μάχη αλλά προδόθηκε από την ελεγχόμε-
νη από την μαμά Μόσχα, ηγεσία της. «Τα κατορθώματα» 
του ΠΑΣΟΚ των πρώτων χρόνων, δεν ηταν νίκες αλλά 
αναγκαίες κοινωνικές αλλαγές για την αύξηση του κα-
ταναλωτισμού και τις παραγωγής. Αλλαγές που το κα-
πιταλιστικό σύστημα έκρινε αναγκαίες γι αυτό δεν είναι 
καθόλου ευκαταφρόνητη η φράση του ηττημένου τότε 
αρχηγού της ΝΔ Γεωργίου Ράλλη «αυτά που κάνει το 
ΠΑΣΟΚ θα μπορουσαμε να τα είχαμε κάνει και εμείς».
Ξέχασε όμως εύκολα ο κόσμος της «αριστεράς» ή της 
«κεντροαριστεράς» καλύτερα, τα από νωρίς σκάνδαλα 
του ΠΑΣΟΚ με την ΑΓΡΕΞ κλπ μέχρι την «ροζ Βίλλα» 
του Ανδρέα, το χρηματιστήριο του Σημίτη, τον Τσοχα-
τζόπουλο, την ανακοίνωση της χρεωκοπιάς από τον 
Γιώργο Παπανδρέου, την συγκυβέρνηση ΠΑΣΟΚ με την 
δεξιά, τα μνημόνια και την πολιτική ανωριμότητα του 
ΣΥΡΙΖΑ να σκίσει τις εντολές του διευθυντηρίου των 
του ΔΝΤ και των μεγάλων οικονομικών συμφερόντων. 
Σ αυτό θα πρέπει να προστεθεί και η δογματική στάση 
του ΚΚΕ και η ανικανότητά του να προσαρμοστεί στα 
νέα δεδομένα μετά την εγκατάλειψη της επαναστατικής 
εκδοχής προκειμένου να νομιμοποιηθεί από το αστι-
κό κράτος και τον κομματικό συνδικαλισμό του για να 
ελέγχει τους εργάτες. 
Δεν χρειάζεται να αναφερθούμε σε κόμματα –κομματά-
κια σφραγίδες της αριστεράς που οραματίζονται ρομα-
ντικές επαναστατικές εποχές χωρίς να έχουν την ικα-
νότητα να αντιληφθούν την νέα συγκυρία πραγμάτων. 
Όμως πέρα από τα οφθαλμοφανή αίτια που μπορούν να 
οδηγήσουν σε ήττα ένα αποκαλούμενο αριστερό κόμμα, 
είναι και ο εσωτερικός σταλινισμός, η πολιτική μετεξέ-
λιξη του «βυζαντινισμού» με άλλα λόγια, η επιδίωξη 
παντί τρόπω της κομματικής εξουσίας. Θα ήταν ακόμα 
ανώριμο να υποστηρίξουμε ότι ο ΣΥΡΙΖΑ ηττήθηκε εκ 
των έσω προκείμενου να αλλάξει η ηγεσία του, όμως 
δεν μπορούμε και να το αποκλείσουμε.
Τι συνέβη λοιπόν και μεγάλωσε τόσο η διαφορά με-
ταξύ των δύο κομμάτων. Η αύξηση του ποσοστού της 
ΝΔ κατά μόλις 1,44% από το ποσοστό που είχε λάβει 
το 2019 δεν δικαιολογεί την διαφορά 20 και πλέον πο-
σοστιαίων μονάδων από τον ΣΥΡΙΖΑ; Ούτε μπορεί να 
αναφέρεται κανείς στα λάθη του ΣΥΡΙΖΑ 2015-2019. 
Αυτά καταγράφηκαν και βρήκαν αντίκτυπο στην πτώ-
ση του το 2019 και όχι σήμερα! Επομένως θα πρέπει 
να αναζητήσει κανείς τα αίτια της νίκης της ΝΔ στην 
έλλειψη πραγματικής πειστικής αριστερής πρότασης. 
Της αλτερνατίβας στον δεξιό λόγο. Όσο η αριστερά παύ-
ει να είναι αριστερά τόσο θα συρρικνώνεται σε διάφορα 
μορφώματα και θα μοιάζει με τον Μάρξ ένα χρόνο πριν 
πεθάνει, στις 28 Απριλίου 1882 και ενώ βρισκόταν στο 
Αλγέρι, ξύρισε την γενειάδα του, γράφοντας στον φίλο 
του Έγκελς «ξεφορτώθηκα την προφητική γενειάδα και 
το τιμημένο στέμμα». 

Η υποψηφιότητα Νίκα και 
οι νεοδημοκράτες που θέλουν Βλάσση
Ανακοίνωσε ότι θα διεκδικήσει εκ νέου την Περιφέρεια και φτιάχνει ψηφοδέλτιο

Την εκ νέου υποψηφιότητά του ως περι-
φερειάρχης Πελοποννήσου ανακοίνωσε 
εν μέσω της εκλογικής διαδικασίας των 
εθνικών εκλογών, ο Παναγιώτης Νίκας, 
κάτι που είχε δρομολογήσει από τις προ-
ηγούμενες ημέρες, πιάνοντας στον …ύπνο 
ακόμα και τις οργανώσεις του κόμματος 
στην Πελοπόννησο, που θέλουν να προ-
ωθήσουν άλλο πρόσωπο. Ο κος Νίκας 
μάλιστα στη δήλωσή του μετά την έξοδό 
του από το εκλογικό τμήμα έχοντας δίπλα 
του τον γιό του Νίκο, επικαλέστηκε και 
τη δήλωση Μητσοτάκη - όπως είπε - ότι 
«όλοι οι εν ενεργεία περιφερειάρχες, δι-
καιούνται να είναι υποψήφιοι». 
Να σημειωθεί ότι την ώρα που έκανε τη 
δήλωσή του ο νυν περιφερειάρχης Πε-
λοποννήσου, ήδη επικρατούσε κλίμα νί-
κης για το αποτέλεσμα των βουλευτικών 
εκλογών στη Νέα Δημοκρατία, αφού τα 
επιτελεία του κόμματος γνώριζαν από το 
πρωί ότι το αποτέλεσμα των εκλογών θα 
είναι ό,τι καλύτερο για το κόμμα του Μη-
τσοτάκη.  Εντωμεταξύ, παρά τους πανη-
γυρισμούς στη Νέα Δημοκρατία, στη με-
ρίδα των τοπικών στελεχών που δεν 
θέλουν τον Νίκα ξανά υποψήφιο, 
επικρατεί αναβρασμός, μετά από αυτή 
την εξέλιξη, όσο ο Παναγιώτης Νίκας 
οργανώνεται για τις αυτοδιοικητικές 
εκλογές και στήνει τη νέα ομάδα του και 
το ψηφοδέλτιό του. Να σημειωθεί ότι εδώ 
και καιρό ένα κομμάτι της Νέας Δημο-
κρατίας στην Πελοπόννησο διαρρέει ότι 
ο επόμενος υποψήφιος Περιφερειάρχης 
που θα στηρίξει το κόμμα τους θα είναι 
άλλο πρόσωπο, αναφερόμενοι συχνά 
στον Κώστα Βλάσση από την Τρίπολη. 
Ο κος Βλάσσης ωστόσο, έχει ήδη εκλεγεί 
πρώτος σε σταυρούς βουλευτής Αρκαδίας 
από τις εκλογές της Κυριακής. Αν πρόκει-

ται να είναι υποψήφιος Περιφερειάρχης 
Πελοποννήσου και εφόσον εκλεγεί, θα 
πρέπει να παραδώσει τη βουλευτική έδρα 
και τη θέση του να καταλάβει στην Αρκα-
δία ο Κωνσταντίνος Μπεντεβής.
Όπως και νάχει πάντως τον τελευταίο 
λόγο θα έχει η Πειραιώς και όπως αναφέ-
ρουν πληροφορίες, στο τέλος Ιουνίου, μετά 
το δεύτερο γύρο των εθνικών εκλογών, ο 
Κυριάκος Μητσοτάκης αναμένεται να 
ανακοινώσει τους υποψήφιους περι-
φερειάρχες που θα στηρίξει η Νέα Δη-
μοκρατία σε όλη την Ελλάδα. Ο κος Νίκας 
από τη μεριά του, μετά τη δήλωση με την 
οποία ανακοίνωνε την εκ νέου υποψηφιό-
τητά του, όταν ρωτήθηκε από δημοσιογρά-
φους, αρνήθηκε να απαντήσει αν είναι σε 
συνεννόηση με τη Νέα Δημοκρατία, πριν 
προβεί στην ανακοίνωση.

Η δήλωση Νίκα
Ο Παναγιώτης Νίκας μπροστά στις 
κάμερες δήλωσε για την νέα υπο-
ψηφιότητά του ως περιφερειάρχης, 

αμέσως μετά την έξοδό του από το εκλο-
γικό τμήμα που ψήφισε για τις εθνι-
κές εκλογές, την περασμένη Κυριακή: 
«Αποφάσισα σε συνεργασία με τους 
συνεργάτες μου, να εκτεθώ και στις 
επόμενες εκλογές, που θα γίνουν στις 
αρχές Οκτωβρίου, 150 μέρες από τώρα. 
Έχουμε οργανωθεί σχετικά, έχουμε έναν 
κόσμο τον οποίο θα τον παρουσιάσουμε, 
όταν θα έρθει ο κατάλληλος χρόνος. Εν 
αναμονή του σημερινού αποτελέσματος, 
το οποίο θα κρίνει και την πορεία και των 
αυτοδιοικητικών πραγμάτων. Ο καθένας 
έχει την ιδεολογία του, αλλά εμείς οι αυ-
τοδιοικητικοί, ως εκ της θέσεως μας και 
του θεσμού που υπηρετούμε, πρέπει να 
έχουμε ευρύτερες αναφορές και προς άλ-
λους πολιτικούς σχηματισμούς. Και αυτό 
κάνουμε. Έχουμε ιδεολογία, αλλά υπάρχει 
και η αυτοδιοίκηση, αυτός ο τεράστιος θε-
σμός με τη δική του πορεία. Και αυτόν τον 
θεσμό υπηρετούμε». 
Σε ερώτηση γιατί επέλεξε τη συγκεκρι-
μένη μέρα για να κάνει την ανακοίνωση 
της υποψηφιότητάς του, ο κος Νίκας είπε: 
«Επέλεξα τη σημερινή ημέρα για να 
μην κατηγορηθώ για κανενός είδους 
πολιτική ιδιοτέλεια, ότι περίμενα τα 
αποτελέσματα για να εκφραστώ μετά 
τα αποτελέσματα. Τελείωσε η προεκλογι-
κή περίοδος, δεν μπλέχτηκα καθόλου 
στην προεκλογική περίοδο. Σήμερα 
κάποιες ώρες πριν από την έκβαση των 
αποτελεσμάτων, ανακοινώνω ότι ορ-
γανωνόμαστε για τις εκλογές του 
Οκτωβρίου. Και βεβαίως υπάρχει και 
η δήλωση του Πρωθυπουργού, ότι 
όλοι οι εν ενεργεία περιφερειάρχες, 
δικαιούνται να είναι υποψήφιοι. Σε 
αυτή τη γραμμή κινούμαι και σας ενημε-
ρώνω ότι θα είμαι υποψήφιος».

Μέχρι το Σάββατο η αγωνία του Παύλου Χρηστίδη
Το καψώνι του Ανδρουλάκη στο Αργολιδέα πολιτικό

Παιδί της Φώφης, ο Παύλος, συμμετείχε 
δυναμικά στην ανασυγκρότηση του ΠΑΣΟΚ 
και διεκδίκησε πειστικά την πρωτοκαθεδρία 
στο κόμμα του. Εκεί που θα περίμενε κανείς 
τον Ανδρουλάκη να επιλέγει μια άλλη περι-
φέρεια για να εκπροσωπήσει, ακόμα κρατά 
τον Χρηστίδη σε αγωνία για το αν θα γίνει 
βουλευτής ή όχι. Η σύγκρουση Γεννηματά 
Ανδρουλάκη φαίνεται πως κρατεί ακόμα, με 
το φάντασμα της Φώφης να ίπταται πάνω 
από την Χαριλάου Τρικούπη. Παρ όλα αυτά 
ο Παύλος φαίνεται να απολαμβάνει το απο-
τέλεσμα της τελευταίας αναμέτρησης λέγο-
ντας:  «Θα μπορούσα να γράψω τόμους για 
αυτή την καμπάνια. Θα μπορούσα να μιλάω 
ώρες για κάθε άνθρωπο που συνάντησα, που 
μίλησα, που περπάτησα μαζί του. Σε κάθε γει-
τονιά, σε κάθε μαγαζί, σε κάθε Δήμο.
Δεν θα μπορούσα, εύκολα, να περιγράψω 
συναισθήματα και σκέψεις. Όμορφες και δύ-

σκολες στιγμές. Τις έχω όλες μέσα μου σαν 
ένα μαγικό ταξίδι.
Ένα ταξίδι που ξεκίνησε πολλά πολλά χρόνια 
πίσω, με έναν προορισμό: πολιτική για λύ-

σεις, με αισιοδοξία, σχέδιο, χαμόγελο, καθα-
ρές σχέσεις, αξιοπιστία, αξιοπρέπεια, μεγάλα 
όνειρα. Οι εκλογές της 21ης Μαΐου τελείω-
σαν με το ΠΑΣΟΚ ακόμα πιο ψηλά.
Θέλω να ευχαριστήσω μέσα από την καρ-
διά μου όσους στήριξαν την Παράταξη, 
τους συνυποψήφιους μου, με τους οποίους 
δώσαμε μια πολύ μεγάλη μάχη για να ανε-
βάσουμε τον Ήλιο ψηλότερα, τα μέλη των 
οργανώσεων μας, την υπέροχη ομάδα του 
#pavlostanotia, που έδωσε το 100%.  Θέλω 
να ευχαριστήσω όσους γνώρισα όλα αυτά τα 
χρόνια και μου έδειξαν δρόμους. Κάποιοι εί-
ναι μαζί μας, εδώ, και το χαιρόμαστε πολύ, 
κάποιοι μας λείπουν πολύ.
Ένα τεράστιο ευχαριστώ σε καθέναν και κα-
θεμία από τους 9500 περίπου συμπολίτες 
μου, που μου έδωσαν τέτοια τιμή και δύνα-
μη. Θα κάνω τα πάντα για να δικαιώσω την 
επιλογή τους στο Νότιο Τομέα».
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Ναύπλιο: Άσκηση ρύπανσης στο λιμάνι   
Τη Δευτέρα, στις 
10:00 το πρωί, θα 
πραγματοποιηθεί 
στο λιμάνι Ναυ-
πλίου άσκηση 
καταπολέμησης 
εικονικής ρύπαν-
σης. Η άσκηση θα 
πραγματοποιηθεί 
με την πρωτοβου-

λία και την οργάνωση της Λιμενικής Αρχής Ναυπλίου σε συνεργα-
σία με τους εμπλεκόμενους φορείς - Υπηρεσίες (Δήμος Ναυπλιέων, 
Δημοτικό Λιμενικό Ταμείο Ναυπλίου, Σωματείο Φορτοεκφορτωτών, 
Πυροσβεστική Υπηρεσία, ΕΚΑΒ) οι οποίοι θα συμβάλλουν στην ομα-
λή διεξαγωγή της.

η εβδομάδα που πέρασε
Εκδήλωση Ποντίων στο Άργος 

Φόρο τιμής στα 353.000 θύματα της απίστευτης θηριωδίας των Τούρκων, απέδωσε 
ο σύλλογος Ποντίων Αργολίδας και φίλων του Ποντιακού Ελληνισμού «Παναγία 
Σουμελά» στην εκδήλωση μνήμης που έκανε στις 19 Μαΐου, Ημέρα Μνήμης της 
Γενοκτονίας των Ποντίων. Στην πλατεία Δημοκρατίας στο Άργος, στο Κοινό μνημείο 
για τα θύματα της Γενοκτονίας των Ελλήνων του Πόντου, της Μικρασιατικής κατα-
στροφής και του Εβραϊκού Ολοκαυτώματος, ο Δήμαρχος Άργους Μυκηνών Δημή-
τρης Καμπόσος κατέθεσε στεφάνι και τιμήθηκε από το σύλλογο.

Επιπλέον μονάδες 
αφαλάτωσης στο Άργος 

Ακόμα τέσσερις μονάδες αφαλάτω-
σης υφάλμυρου νερού δημιουργεί 
το Άργος που θα παράγουν 12.000 
κυβικά νερό την μέρα και αντλούν 
νερό από τον Ανάβαλο. Έτσι, ο δήμος 
διπλασιάζει την ποσότητα του νερού, 
ενώ αυτό θα φτάνει καθαρό στους 
δημότες. Ο δήμαρχος Δ. Καμπόσος 
τόνισε πως σε περίπτωση λειψυδρίας, 
όπως είχε γίνει πέρσι το καλοκαίρι, 
δεν θα υπάρχει κανένα πρόβλημα, 
ενώ θα τοποθετηθούν στις σκεπές 
των μονάδων φωτοβολταϊκά συστή-
ματα για να έχουν αυτονομία και να 
μην καταναλώνεται ρεύμα. «Τα έργα 
που παραδίδουμε είναι έργα ζωής για 
τους πολίτες του Δήμου Άργους Μυ-
κηνών» ανέφερε ο Δήμαρχος.

Εκτός σήραγγας η κυκλοφορία
Κυκλοφοριακές ρυθμίσεις από την αστυνομία σε τμήμα του αυτοκινητόδρομου, 
λόγω εκτέλεσης εργασιών συντήρησης στην περιοχή της σήραγγας Στέρνας. Οι 
ρυθμίσεις αποσκοπούν στην ομαλή και ασφαλή κυκλοφορία των οχημάτων, κα-
θώς και στην αποφυγή ταλαιπωρίας του κοινού, περιλαμβάνουν το τμήμα μεταξύ 
των χιλιομετρικών θέσεων 133,0 και 132,0 και ειδικότερα έως και την Κυριακή 
(28.5.2023) η κυκλοφορία των οχημάτων με κατεύθυνση προς Αθήνα, θα μετατεθεί 
σε μία λωρίδα κυκλοφορίας πριν από τη σήραγγα Στέρνας «Ιωάννης Καποδίστριας», 
σε ανοιχτή οδό (εκτός σήραγγας). Κατά τη διάρκεια εκτέλεσης εργασιών, η κυκλοφο-
ρία των οχημάτων θα διεξάγεται σύμφωνα με όλες τις προσωρινές πληροφοριακές 
και ρυθμιστικές πινακίδες και λοιπά μέσα οδικής σήμανσης που θα τοποθετηθούν.

Υπογραφή συμβάσεων από Νίκα

Συμβάσεις για έργα και για μελέτες υπέγραψε ο πε-
ριφερειάρχης Πελοποννήσου Παναγιώτης Νίκας 
τη Δευτέρα στο Ναύπλιο. Ειδικότερα, υπογράφηκε 
απόφαση που αφορά στην τεχνική υποστήριξη για 
την ωρίμανση του έργου κατασκευής του Μουσικού 
Σχολείου Αργολίδας, όπως επίσης και για τη συ-
ντήρηση και ασφαλτόστρωση του τμήματος Μύλοι 
– Αχλαδόκαμπος – όρια νομού. Ακόμα υπογράφηκε 
σύμβαση για τον καθαρισμό ρεμάτων στην Περιφε-
ρειακή Ενότητα. Το επόμενο διάστημα αναμένονται 
υπογραφές για το έργο βελτίωσης του ισόπεδου 
κόμβου Μυκηνών, όπως επίσης και για το έργο 
αντικατάστασης με νέα της υφιστάμενης μεταλλικής 
γέφυρας επί του Ερασίνου ποταμού, στη Νέα Κίο. 
Θα ακολουθήσει η υπογραφή της σύμβασης για το 
έργο αναβάθμισης του κόμβου Λυγουριού, ενώ πα-
ράλληλα προετοιμάζεται και η διαδικασία για την 
δημοπράτηση του έργου κατασκευής του γηπέδου 
της ΕΠΣ Αργολίδας.

Με σκυλάκια στα αρχαία
Ανακοινώθηκε από το Υπουργείο Πολιτισμού ότι επιτρέπεται 
η είσοδος σε δεσποζόμενα ζώα συντροφιάς σε συγκεκριμέ-
νους αρχαιολογικούς χώρους υπό όρους. Μεταξύ αυτών είναι 
οι Μυκήνες, το Ασκληπιείο Επιδαύρου, η Αρχαία Τίρυνθα, 
το Κάστρο Λάρισας Άργους, η Λέρνα, η Ασίνη και το Άργος 
(Ηραίο, θέατρο και αγορά). Τα ζώα πρέπει να συνοδεύεται από 
τον ιδιοκτήτη τους με τη χρήση λουριού ή στην αγκαλιά, να 
έχουν πιστοποιητικά υγείας και εμβολιασμού, κ.α. Δεν επιτρέ-
πεται ωστόσο, η πρόσβαση των ζώων συντροφιάς σε κλειστούς 
χώρους (π.χ. θολωτοί τάφοι, θαλαμοειδείς τάφοι, σπήλαια), στο 
εσωτερικό μνημείων (π.χ. κοίλα θεάτρων, αρχαίοι ναοί) καθώς 
και σε χώρους με ψηφιδωτά δάπεδα και μαρμαροθετήματα, 
τοιχογραφίες, δάπεδα διαστρωμένα με ευπαθή υλικά.

Λέσχη ανάγνωσης στην Αργολίδα
Η Ένωση Συγγραφέων και Λογοτεχνών Αργολίδας προχωρά 
στη δημιουργία λέσχης ανάγνωσης. Το εγχείρημα αποσκοπεί 
στη δημιουργία μιας πολυσυλλεκτικής ομάδας ατόμων που θα 
ανταλλάσσει απόψεις ή σκέψεις, με αφορμή και σημείο εκκί-
νησης τα λογοτεχνικά κείμενα. Εκφράζεται η ελπίδα η λέσχη 
να γίνει το σημείο σύγκλισης βιβλίων διαφορετικών χρονικών 
περιόδων, θεματολογίας, λογοτεχνικής φόρμας και εθνικότη-
τας των δημιουργών.

Γέμισαν ταβέρνες, αντί για εκλογικά 
τμήματα

Γέμισαν οι ταβέρνες 
από Κωστήδες και 
Ελένες το μεσημέρι 
της Κυριακής και 
άδειασαν τα εκλο-
γικά τμήματα. Μά-
λιστα, δεν κυριάρ-
χησαν στα τραπέζια 
οι πολιτικές συζητή-
σεις, αλλά οι φιλικές 

κουβέντες. Μέρα γιορτής η ημέρα των εκλογών με τον Κώστα και 
την Ελένη να δέχονται ευχές για την ονομαστική τους εορτή, μην 
παραλείποντας το καθιερωμένο κέρασμα σε γνωστούς και φίλους. 
Ανάλογη ήταν η εικόνα και σε κεντρικές καφετέριες του Ναυπλίου.

Το κρουαζιερόπλοιο 
SEADREAM1, 
στο Ναύπλιο
Το κρουαζιερόπλοιο SEADREAM 1, κατασκευής 
1984 κατέπλευσε στο λιμάνι Ναυπλίου, με εκατο-
ντάδες τουρίστες να αποβιβάζονται και με πούλ-
μαν να κατευθύνονται πρωί πρωί στις Μυκήνες 
και σε άλλους αρχαιολογικούς χώρους. Δεν ήταν 
λίγοι και αυτοί που προτίμησαν να περπατήσουν 
και να περιηγηθούν στο Ναύπλιο, όσο παρέμενε 
το κρουαζιερόπλοιο στο λιμάνι.

Ultra-Fast Broadband σε Αργολίδα
Στα σκαριά βρίσκεται η υλοποίηση του έργου ανάπτυξης υποδομών υπε-
ρυψηλής ευρυζωνικότητας Ultra-Fast Broadband (UFBB). Μεταξύ των 
περιοχών της χώρας που θα καλυφθούν συγκαταλέγεται και η Αργολίδα. 
Μέσω του έργου, που θα υλοποιήσουν ο όμιλος ΟΤΕ και η κοινοπραξία 
των ΤΕΡΝΑ Ενεργειακής και Grid Telecom, σχεδόν το 20% των νοικο-
κυριών και των επιχειρήσεων της χώρας, καθώς και περισσότερα από 
10.000 δημόσια κτίρια θα αποκτήσουν δυνατότητα πρόσβασης στο Δια-
δίκτυο με υπερυψηλή ταχύτητα. 

Πέθανε ο Νίκος Γιαννόπουλος
Έφυγε από τη ζωή ο παλαίμαχος διαιτητής της Αργολίδας Νίκος Γιαν-
νόπουλος, με την Ένωση Ποδοσφαιρικών Σωματείων Αργολίδας και την 
Επιτροπή Διαιτησίας να εκφράζουν τη θλίψη τους. Όπως αναφέρουν: 
«Ο Πρόεδρος και τα μέλη του Δ.Σ. της Ένωσης Ποδοσφαιρικών Σωμα-
τείων Αργολίδας καθώς και η Επιτροπή Διαιτησίας της ΕΠΣ Αργολίδας 
εκφράζουν τα θερμά τους συλλυπητήρια για το θάνατο του παλαίμαχου 
διαιτητή Νίκου Γιαννόπουλου στην οικογένεια του».
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του Βασίλη  
Καπετάνιου Η απέναντι όχθη 

Οι λέξεις 

«μεσογειακές» 

και «φλογερές» 

κολάκεψαν 

την ηλικιωμένη 

γυναίκα, στο 

νου της χόρευε 

παθιασμένο 

φλαμένγκο 

χτυπώντας 

ρυθμικά τις 

καινούργιες 

γόβες.

Η σόμπα της μοναξιάς 
Η κυρία Πολυξένη μετά το θάνατο του άντρα της 
ζούσε μόνη της. Στο καθιστικό στο πρώτο ράφι της 
παλιάς βιβλιοθήκης μια σειρά από φωτογραφίες. Τα 
ξενιτεμένα λόγω της κρίσης παιδιά της, τα δυο σχεδόν 
άγνωστα εγγόνια της, αφού μόνο από φωτογραφίες τα 
είχε δει. Στο κέντρο μέσα σε μια καφέ ξύλινη κορνίζα ο 
χαμογελαστός μυστακοφόρος μακαρίτης.
Μπροστά του μια γυάλινη μπάλα με νερό. Μέσα της 
κολυμπούσε ο Παρθενώνας. Αν την κούναγες μερικές 
φορές δυνατά γέμιζε νιφάδες χιονιού ο αρχαίος ναός.
και αριστερά από αυτή του άντρα της δυο ισοσκελή 
τρίγωνα.
Ασυναίσθητα κούνησε την σφαίρα με το αθηναϊκό 
μνημείο και την άφησε μπροστά από τον άντρα της.
Μια ριπή ψυχρού αέρα μπήκε από το ανοιχτό παρά-
θυρο. Ανατρίχιασε.
Σε λίγο έμπαινε ο χειμώνας. 
Πετρέλαιο δεν μπορούσε να βάλει, οι τιμές είχαν ανέ-
βει πολύ, ήταν ασύμφορο. Κάτι έπρεπε να κάνει.
Τώρα που έφυγε ο άντρας της κρύωνε πιο πολύ. 
Θυμήθηκε την μάνα της που έλεγε: πιο κρύα από το 
χιόνι είναι η μοναξιά.
Πήγε να κλείσει το παράθυρο. 
Στο δρόμο κοντά στο μεγάλο πεζοδρόμιο είδε εργάτες 
να ξεφορτώνουν ένα φορτηγό.
Στην γειτονιά άνοιξε καινούργιο κατάστημα. Είδη 
υγραερίου, ο μαγαζάτορας το γέμιζε εμπόρευμα.
Έκλεισε τα τζάμια του παραθύρου καλά και για μερικά 
δευτερόλεπτα κοίταξε τους άντρες που ξεφόρτωναν.
Φωτίστηκε ο νους της.
-Αυτό είναι, θα πάρω μια σόμπα υγραερίου. Μ αυτή 
θα ζεστάνω οικονομικά την μοναξιά μου.
Κούνησε άλλη μια φορά τη γυάλινη μπάλα του μα-
καρίτη προκαλώντας χιονοθύελλα και πήγε να ετοι-
μαστεί.
Στο κατάστημα επικρατούσε εργασιακός πανικός, 
εμπορεύματα ξεφορτώνονταν και τοποθετούνταν με 
τις οδηγίες του μαγαζάτορα άλλα στα ράφια και άλλα 
στην αποθήκη στο πίσω μέρος του μαγαζιού.
Ήταν η χειρότερη στιγμή για να εξυπηρετηθεί ένας 
πελάτης, ο  οποίος σύμφωνα με τον άγραφο νόμο της 
αγοράς έχει πάντα δίκιο.
Μια τέτοια στιγμή μπήκε η κοκεταρισμένη κυρά Πο-
λυξένη να εξυπηρετηθεί. Δεν έβγαινε συχνά έξω και 
τα ψώνια από το σούπερ μάρκετ με τηλεφωνική  πα-
ραγγελία  στο σπίτι της τα έφερναν. 
Χτενίστηκε όσο καλύτερα μπορούσε, φόρεσε το καλό 
της ταγιέρ, το μαύρο μεγάλο καπέλο, έβαλε το σετ από 
βυζαντινά κοσμήματα, τελευταίο δώρο του μακαρίτη, 
τα καινούργια αφόρετα παπούτσια και πήγε στο κα-
τάστημα.
-Καλημέρα, μπορώ να μιλήσω με το αφεντικό;
-Παρακαλώ κυρία μου. Είπε ο αγχωμένος Χρήστος 
ενώ έριξε και μια ματιά σε δυο εργάτες που κουβα-
λούσαν μια βαριά σόμπα. Αλλά αμέσως έφερε την όλη 
προσοχή του στην πελάτισσα.
-Παρακαλώ ωραία μου κυρία!
Είπε τονίζοντας μία – μία τις λέξεις του. Ένα χαμόγε-
λο έλαμψε στο πρόσωπο της κυρίας Πολυξένης, πιο 
αστραφτερό και από το πολύτιμο περιδέραιο που φο-
ρούσε. 
Ο Χρήστος αν και σχετικά νέος ήταν γεννημένος στην 
αγορά, στο πανεπιστήμιο του πεζοδρομίου έμαθε ότι 
στο εμπόριο δεν πουλάς ένα προϊόν αλλά πρώτιστα 
μια σχέση. Ο κάθε πελάτης έπρεπε να αισθάνεται μο-
ναδικός.
-Ωραία σκουλαρίκια και περιδέραιο.
Είπε ρίχνοντας μια ματιά στα στολίδια της ηλικιωμέ-
νης.
-Δώρο του μακαρίτη του άντρα μου. Ήταν πολύ φίλος 
του πατέρα σου, χάθηκαν και οι δύο τόσο νέοι.
Η θύμηση της μάνας και του πατέρα του από πελάτη 
στο μυαλό του έμπορα ήταν κωδικός για εκπτωτικό 
κουπόνι, σίγουρα σε ότι του ζητούσε θα ήθελε έκπτω-

ση η κυρία για να εξαργυρώσει την πραγματική ή 
ανύπαρκτη φιλία των δυο πεθαμένων. 
-Ναι πάντα μου μιλούσε για αυτόν! (Με ένα ανώνυμο 
«αυτόν» βάφτισε τον μακαρίτη που αγνοούσε.) Σε τι 
μπορώ να σας εξυπηρετήσω;
-Ξέρετε μπαίνει βαρύς χειμώνας. 
-Ναι λένε ότι θα έχουμε πολλές χιονοπτώσεις και 
κρύο. (Απάντησε με σιγουριά έμπειρου μετεωρολόγου 
του βραδινού δελτίου ο Χρήστος.)
-Θα ήθελα να αγοράσω μια σόμπα, μια σόμπα υγρα-
ερίου.
-Βεβαίως, έχουμε αυτήν την ισπανική, που κατεβά-
ζουν τώρα οι εργάτες. Παιδιά φέρτε την να την δει η 
κυρία. Και μια ιταλική είναι πίσω στην αποθήκη.
-Πόσο κοστίζουν;
-Εκατό εβδομήντα η ισπανική και εκατόν πενήντα η  
ιταλική.
Ο έξυπνος μαγαζάτορας είχε σωστά υπολογίσει τις 

εκπτωτικές διαθέσεις της κυρίας Πολυξένης και κο-
στολόγησε είκοσι ευρώ παραπάνω τα θερμαντικά σώ-
ματα.
-Γίνεται κάτι καλύτερο στην τιμή;
-Βεβαίως για τον φίλο του πατέρα μου εκατόν τριάντα 
η ιταλική και εκατόν πενήντα η ισπανική.
Ένα χαμόγελο ικανοποίησης διαγράφηκε στο πρόσω-
πο της κυρίας Πολυξένης, σίγουρη ότι η γοητεία της 
προκάλεσε την έκπτωση.
-Ποια είναι καλύτερη;
-Και οι δυο είναι μεσογειακές, φλογερές, θα περάσετε 
πολλούς κρύους χειμώνες μαζί.
Οι λέξεις «μεσογειακές» και «φλογερές» κολάκεψαν 
την ηλικιωμένη γυναίκα, στο νου της χόρευε παθια-
σμένο φλαμένγκο χτυπώντας ρυθμικά τις καινούργιες 
γόβες.
-Θα πάρω την ισπανική.
-Παιδιά μην την πάτε στην αποθήκη, απέναντι στο 
σπίτι της κυρίας.
Έτσι η κυρία Πολυξένη απέκτησε μια φλογερή μεσο-
γειακή σόμπα για να βγάλει με φλαμένγκο ζέστη τις 

νύχτες του επερχόμενου χειμώνα.
Μετά από δέκα πέντε ημέρες και ενώ ο χειμώνας είχε 
μπει εδώ και δύο εβδομάδες με άγριες διαθέσεις, χτύ-
πησε το τηλέφωνο στο μαγαζί του Χρήστου.
-Παρακαλώ.
-Γεια σου παιδί μου, η κυρία  Πολυξένη είμαι, πριν 
λίγες μέρες αγόρασα μια ισπανική θερμάστρα.
-Ναι, σας θυμάμαι, εδώ απέναντι μένετε.
-Δεν δουλεύει.
-Δεν είναι δυνατόν, αυτά τα μηχανήματα είναι αθάνα-
τα. Πατάτε το κόκκινο κουμπί και ξεκινάει να ζεσταίνει.
-Δεν δουλεύει. Πιο πολύ κρυώνω από την στενοχώ-
ρια μου, η φλόγα της μου κράταγε συντροφιά όλο το 
βράδυ. Πιο πολύ με παγώνει η μοναξιά. (Είπε με πα-
ραπονιάρικο νάζι.)
-Δηλαδή την δοκιμάσατε;
-Δέκα μέρες ήταν συντροφιά μου.
Ο Χρήστος θυμήθηκε ότι οι εργάτες την μετέφεραν 
κατευθείαν από το φορτηγό στο σπίτι της κυρίας.
Μπορεί να είχε κάποιο ελάττωμα και να μην το είχε 
ελέγξει.
-Θα έρθω να την πάρω.
Σε χρόνο μηδέν πήγε στο σπίτι της κυρίας Πολυξένης 
και πήρε την φλογερή ισπανίδα. Σαν πούπουλο την 
έφερε σηκωτή στο μαγαζί.
Στην αποθήκη με τα εργαλεία του ξεκίνησε το δια-
γνωστικό έλεγχο. Όλα τα τμήματα της θερμάστρας 
ήταν άρτια αλλά η σόμπα δεν δούλευε.
-Έχει δίκιο η κυρία. (Μονολόγησε.)
Μετακίνησε λίγο το μηχάνημα για να σκεφτεί. Του 
φάνηκε ιδιαίτερα ελαφριά. 
-Έχει γούστο! (Σκέφθηκε.)
Έλεγξε την φιάλη, ούτε σταγόνα υγραέριο, την είχε 
στραγγίξει η γειτόνισσα. Άλλαξε φιάλη, η θερμάστρα 
δούλευε μια χαρά. Αγκομαχώντας από το βαρύ φορ-
τίο την πήγε πίσω.
-Κυρία Πολυξένη, μια χαρά δουλεύει η σόμπα. 
Την άναψε. Φούντωσε η χαρά στο πρόσωπο της γυ-
ναίκας.
-Άχου θα έχω παρεΐτσα τώρα. Τι είχε;
-Τελείωσε το υγραέριο. Όλο το βράδυ την καίγατε;
-Ναι! Μου κράταγε μια ζεστή συντροφιά.

-Για αυτό έφτασε στο τέλος.
-Μα μου είπες ότι θα περάσουμε πολλούς χειμώνες 
μαζί!
-Με την σόμπα, όχι με την φιάλη!
Για να διώξει τον εκνευρισμό του κούνησε την γυάλι-
νη μπάλα μπροστά από την φωτογραφία του μακαρί-
τη. Γέμισε χιόνια ο αρχαίος ναός μέσα της.
-Άντε και καλό χειμώνα να έχουμε.
-Να σε κεράσω ένα κυδωνάκι; Με τα χέρια μου το 
έφτιαξα. Ήταν το αγαπημένο του συγχωρεμένου.
*Η ιστορία στηρίχθηκε σε πραγματικά γεγονότα 
πέρα από τα φανταστικά στοιχεία. Μας τα πλη-
ροφόρησε στα λόγια μιας καλημέρας ο Χρήστος 
του υγραερίου.
**Στην δεύτερη ανάγνωση των ηλεκτρονικών 
διορθώσεων βοήθησε το Μαράκι της οποίας χά-
ρισμα είναι και η φωτογραφία.
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Δηλώσεις και εκτιμήσεις για την επόμενη μέρα 
από τους υποψήφιους 

Πώς είδαν την προεκλογική περίοδο, όσοι ζήτησαν την ψήφο μας 
Η αγωνία τελείωσε με την καταμέτρηση 
των σταυρών και οι υποψήφιοι βουλευ-
τές που διεκδίκησαν μια θέση στη Βουλή 
ή συνεχίζουν να διεκδικούν ακόμα εφόσον 
αλλάξουν οι έδρες των κομμάτων στην Αρ-
γολίδα με τις επαναληπτικές εκλογές, σχο-
λιάζουν το αποτέλεσμα.

Η υποψήφια βουλευτής της ΝΔ Σόνια Τα-
ντάρου Κρίγγου συνεχίζοντας τον αγώνα 
για μια δεύτερη έδρα του κόμματός της στο 
νομό, δήλωσε: «Η νίκη της Νέας Δημο-
κρατίας είναι ιστορική. Ανανεώνοντας την 
εμπιστοσύνη τους στην παράταξή μας, οι 
Ελληνίδες και οι Έλληνες αποφάσισαν να 
προχωρήσουμε τολμηρά, σταθερά, μπρο-
στά. Μια Ελλάδα ισχυρή και περήφανη που 
θα προσφέρει σε όλους μια καλύτερη ζωή. 
Ευχαριστώ από καρδιάς όλες και όλους 
όσοι με στηρίξατε. Η εμπιστοσύνη σας με 
τιμά. Αισθάνομαι τεράστια ευθύνη απένα-
ντί σας. Δώσαμε έναν έντιμο και καθαρό 
αγώνα, με αρχές και αξίες και είμαι περή-
φανη για αυτό. Ο αγώνας δεν τελειώνει 
σήμερα, συνεχίζουμε δυναμικά την εκλογι-
κή μάχη διεκδικώντας στις επόμενες εκλο-
γές δεύτερη έδρα για την Νέα Δημοκρατία 
στην Αργολίδα. Μπορούμε να το πετύχου-
με. Για να σηκώσουμε την Αργολίδα μας 
ακόμα ψηλότερα και να την πάμε μπροστά, 
δυνατά».

Ο δεύτερος σε σταυρούς υποψήφιος βου-
λευτής ΣΥΡΙΖΑ Τάκης Παπαϊωάννου 
έχοντας πετύχει μια σημαντική παρουσία 
κατά την προεκλογική περίοδο, δηλώνει: 
«Πριν από περίπου 3 μήνες πήρα την από-
φαση να συμμετέχω στη εκλογική μάχη 
ως υποψήφιος βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ ΠΣ. 
Ποτέ δεν περίμενα πως μέσα σε ένα τόσο 
σύντομο χρονικό διάστημα θα λάμβανα 
τόση αγάπη και αποδοχή από τον τόπο 
που γεννήθηκα, μεγάλωσα και ζω. Ούτε 
πως τόσοι άνθρωποι θα με τιμούσαν με την 
ψήφο τους. Θέλω να σας ευχαριστήσω τον 
καθένα και την καθεμία ξεχωριστά. Όμως 
το ζήτημα αυτό είναι δευτερεύον. Το βασικό 
είναι το χθεσινό, βαρύ αποτέλεσμα για τον 
προοδευτικό κόσμο συνολικά και η τερά-
στια αποχή από την εκλογική διαδικασία. 
Είναι χρέος μας λοιπόν, με ενότητα, συλλο-
γικές διαδικασίες και το βλέμμα στραμμένο 
στην κοινωνία να δώσουμε νέα πνοή στον 
προοδευτικό χώρο που τόσο ανάγκη έχει ο 
τόπος και ο κόσμος της δουλειάς».

Ο Παναγιώτης Ψυχογιός, δεύτερος σε 
ψήφους με το ψηφοδέλτιο του ΠΑΣΟΚ 
στην Αργολίδα, τονίζει: «Κρατάω πολλά απ’ 
αυτή την μάχη, κυρίως κρατάω στην καρ-

διά μου την οικογένεια μου που ήταν πά-
ντα διπλά μου, αλλά και όλα αυτά τα παιδιά 
που τόσο καιρό γυρίσαμε όλο τον νομό μαζί 
και μεταφέραμε το μήνυμα της Αλλαγής 
και της Ανανέωσης. Χαίρομαι που έδωσα 
ένα τίμιο αγώνα δίπλα σε δυνατούς και άξι-
ους συνυποψήφιους, που μαζί με την νο-
μαρχιακή και τα στελέχη μας καταφέραμε 
να σηκώσουμε την παράταξη στην Αργολί-
δα ακόμα ψηλότερα από το 2019.  Θα ήθε-
λα να συγχαρώ τον Ανδρέα Πουλά για την 
επανεκλογή του και να του ευχηθώ καλή 
και εποικοδομητική θητεία, προς όφελος 
της Αργολίδας. Είμαι περήφανος που συ-
νέβαλα και εγώ στην μεγάλη επιστροφή 
του ΠΑΣΟΚ. Ο ελληνικός λαός έδειξε ότι 
η παράταξη έχει βαθιές κοινωνικές ρίζες, 
και η νέα γενιά απέδειξε ότι είναι εδώ και 
τα επόμενα χρόνια θα κάνει την παράταξη 
πρωταγωνίστρια. Τώρα ξεκινάμε».

Η υποψήφια βουλευτής ΝΔ Ελένη Πα-
ναγιωτοπούλου, επισημαίνει: «Θα ήθε-
λα να συγχαρώ τον Γιάννη Ανδριανό για 
την επανεκλογή του, αλλά και όλους τους 
συνυποψήφιούς μου για τον προεκλογικό 
αγώνα, που όλοι μας δώσαμε. Όλοι μαζί 
στις επερχόμενες εκλογές θα ενώσουμε 
ξανά τις δυνάμεις μας, με περισσότερο πά-
θος, για να κάνουμε ξανά την Αργολίδα 
μας γαλάζια και τη Νέα Δημοκρατία αυ-
τοδύναμη κυβέρνηση. Θα ήθελα τέλος να 
σφίξω το χέρι σε καθέναν και καθεμία, από 
τους χιλιάδες συμπολίτες, που με τίμησαν 

με την ψήφο τους. Τους ευχαριστώ θερμά 
από τα βάθη της καρδιάς μου. Έχω δείξει 
ότι είμαι πάντα παρούσα, πάντα συνεπής, 
πάντα δίπλα σας. Και αυτό θα εξακολουθή-
σω να κάνω».

Ο υποψήφιος βουλευτής της ΝΔ Γιώργος 
Δωροβίνης δηλώνει: «Οι πολιτικοί αγώνες 
γίνονται μέσα και έξω από τη Βουλή. Με 
γνώμονα την ευθύνη και τις αξίες μου θα 
συνεχίσω να αγωνίζομαι για το καλό αυτού 
του τόπου και των ανθρώπων του. Πιστός 
στο Όραμα μου θα ανταποδώσω την εμπι-
στοσύνη και τον σεβασμό που έλαβα από 
όλους εσάς. Η χθεσινή καθολική νίκη της 
Νέας Δημοκρατίας και του Κυριάκου Μη-
τσοτάκη ανέδειξε την ανάγκη των Ελλήνων 
να βαδίσουν σταθερά και τολμηρά μπροστά. 
Συγχαρητήρια σε όλους τους συνυποψήφι-
ους μου για τον έντιμο πολιτικό αγώνα που 
στάθηκε καταλυτικός για την επικράτηση 
της Νέας Δημοκρατίας στο νόμο μας».

Ο υποψήφιος βουλευτής ΝΔ Γιάννης 
Μπούνος, σημειώνει: «Κατά τη προχθε-
σινή εκλογική μάχη, περισσότεροι από 
2.500 άνθρωποι με τιμήσατε με την ψήφο 
εμπιστοσύνης σας. Φίλοι που πραγματικά 
σταθήκατε δίπλα μου, αλλά και άνθρωποι 
που χωρίς να με γνωρίζετε προσωπικά, 
λόγω του σύντομου προεκλογικού διαστή-
ματος των 20 ημερών, πιστέψαμε σε μένα 
και με ανταμείψατε. Θέλω ολόψυχα να σας 
ευχαριστήσω, γιατί μαζί αποδείξαμε ότι η 

νέα γενιά έχει δυναμικό παρών, θέτοντας 
ισχυρές βάσεις για το μέλλον. Θέλω επίσης 
να συγχαρώ όλους τους συνυποψηφίους 
μου που συνετέλεσαν στην μεγάλη νίκη 
της Νέας Δημοκρατίας στην Αργολίδα».

Ο υποψήφιος βουλευτής ΠΑΣΟΚ Τάσος 
Χειβιδόπουλος, δηλώνει: «Ήμουν παρών 
στη μάχη  κι έκανα ειλικρινά ότι μπορούσα 
για την μεγάλη επιστροφή του ΠΑΣΟΚ, την 
μεγάλη ανατροπή, την νέα αλλαγή. Σίγου-
ρα το αποτέλεσμα δεν ήταν αυτό που πε-
ρίμενα, αλλά σήμερα είναι μια άλλη μέρα, 
με το ΠΑΣΟΚ ισχυρότερο, κάτι που βάζει 
σε δεύτερη μοίρα τις προσωπικές πολιτι-
κές μας επιδιώξεις. Ένα μεγάλο μπράβο 
στον Ανδρέα Πουλά  μαζί με την αυτονόη-
τη δέσμευση μου ότι θα δώσουμε μαζί την 
μάχη για την ακόμη μεγαλύτερη ενίσχυση 
του ΠΑΣΟΚ στην Αργολίδα στην ερχόμενη 
εκλογική αναμέτρηση».

Η Ρούλα Νικολοπούλου, υποψήφια με 
τον ΣΥΡΙΖΑ, σημειώνει: «Μπορεί η απο-
γοήτευση από την μεγάλη ήττα να βαραί-
νει τις σκέψεις μου εγώ όμως σαν Ρούλα 
θέλω να ξέρετε ότι νιώθω υπερήφανη για 
τους ανθρώπους που γνώρισα που είχα δί-
πλα μου και όλους εσάς που επιλέξατε το 
ψηφοδέλτιο του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ. Περήφανη 
και ευγνώμων για τον όμορφο συλλογικό 
αγώνα μας. Παραμένω πιστή στις απόψεις 
μου και στις αρχές μου, θα είμαι πάντα δί-
πλα σας».
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Από την 
κομματική 

αφασία στην 
πολιτική 

αδιαφορία;
Ο γάιδαρος πεθαίνει από πείνα
επειδή δεν μπορεί να επιλέξει

ανάμεσα σε δύο πανομοιότυπους σωρούς σανού
Ζαν Μπουριντάν (1310-1358)

Αναρωτιέμαι αν η  αντιφατική πολιτική φύση του 
Έλληνα είναι αναλλοίωτη ή μήπως είναι προϊόν 
των ίδιων και συνεχών ιστορικών λαθών. Αναρω-
τιέμαι επίσης αν ο Θεός της Ελλάδας έπλασε τον 
Έλληνα πολιτικό για να δημιουργήσει "καταστασια-
κή πλήξη" και τον Έλληνα πολίτη για να ψάχνει -εν 
είδει σύγχρονου Σίσυφου- κάποιο νόημα  σε διαδι-
κασίες, όπου το αίσθημα ότι "όλα έχουν παιχτεί (και 
χαθεί για τον ίδιον)" πριν καν αρχίσουν, κυριαρχεί.
Χωρίς ηθική αυτογνωσία και ιδεολογική ταυτότη-
τα μία έντονη ψυχική κόπωση κενού χρόνου και 
άδειου σκοπού διακατέχει τον ψηφοφόρο. Όλα  και 
όλοι μοιάζει να κινούνται σ’ ένα σκοτεινό βάθος κι 
όχι στη φωτεινή επιφάνεια.
Από τη μία η μονότονη εκφορά του κομματικού 
λόγου κι από την άλλη το δηλητηριώδες δήθεν 
"αντίδοτο" των ΜΜΕ.
Στη μέση οι σκιές της διαφθοράς και της διαπλοκής 
και οι ακραίες μορφές (φανερής ή λανθάνουσας) 
βίας.
Γενική διαπίστωση: απώλεια πολιτικής ζωτικότη-
τας και ιδεολογική αδιαφορία των ψηφοφόρων. Σι-
ωπή, σκέψεις  μελαγχολίας ή και θλίψης. Δεν ξέρω 
αν το παραβάν θα κρύβει αμήχανες κινήσεις και αν 
η κάλπη θα κυοφορήσει απρόβλεπτες ρήξεις.
Πιστεύω όμως ότι το αυτεξούσιον της δημοκρατι-
κής αποχής, σε συνδυασμό με την [ελεύθερη;] επι-
λογή του Τίποτα, είναι αδύνατο να καταλήξουν σε 
μακροπρόθεσμα θετικό για τη χώρα αποτέλεσμα, 
αν δεν σπάσουν οριστικά τα δεσμά που κρατούν 
ακίνητη την ανανεωτική πολιτική σκέψη και απαι-
σιόδοξο τον Έλληνα.
ΥΓ. Όσοι εξακολουθούν να ισχυρίζονται ότι "το 
σανό" τρέφει αυταπατώμενους, ίσως ήρθε η ώρα 
να συνειδητοποιήσουν ότι αυτή η τροφή ταυτόγ-
χρονα διασ-τρέφει συνειδήσεις κι εκ-τρέφει ακραία 
μορφώματα.

Του Γιάννη Του Γιάννη 
Πανούση,Πανούση,  
καθηγητή καθηγητή 
Εγκληματολογίας Εγκληματολογίας 
στο Πανεπιστήμιο στο Πανεπιστήμιο 
ΑθηνώνΑθηνών
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του Κων/νου
Τζιαμπάση*

(συνέχεια από το προη-
γούμενο)
Σύμφωνα με τις υπάρ-
χουσες μαρτυρίες η 
Αλεξάνδρεια ιδρύθη-
κε εξαρχής ως αμιγώς 
ελληνική πόλη, σε ου-
σιαστικά ακατοίκητα 
εδάφη. Επισημαίνεται 
μάλιστα ότι καθ’ όλη τη 
διάρκεια της αρχαιό-
τητας δεν θεωρούνταν 
μέρος της Αιγύπτου, 

αλλά ως «νησίδα» απομακρυσμένη από την 
ενδοχώρα. Κατά την ελληνιστική εποχή η 
πόλη αναπτύχθηκε σε τέτοιο βαθμό ώστε 
ανταγωνιζόταν την Αθήνα και έγινε πόλος 
έλξης μεταναστών διαφόρων εθνικοτήτων, 
κυρίως Ελλήνων. Σε αυτό συνέβαλε και η 
πολιτική των Πτολεμαίων που προσπαθού-
σαν να προσελκύσουν τους ξένους με την 
παραχώρηση καλλιεργήσιμης γης. Εκτός 
από τους αλλοδαπούς, στην πόλη υπήρχαν 
πολλοί εσωτερικοί μετανάστες που ζούσαν 
στη Ρακώτιδα και σχημάτιζαν μία από τις 
μεγαλύτερες πληθυσμιακές ομάδες.
Οι αρχαιολογικές ανασκαφές στην Αλεξάν-
δρεια
Παλαιότερος ερευνητής-αρχαιολόγος της 
Αλεξάνδρειας θεωρείται ο Αιγύπτιος αστρο-
νόμος Μαχμούντ Μπέι αλ Φαλάκι που 
ασχολήθηκε κατά κύριο λόγο με τα τείχη 
και την τοπογραφία της πόλης. Η πρώτη 
συστηματική έρευνα διεξήχθη το 1895 από 
τον Ντέιβιντ Τζωρτζ Χόγκαρθ σε συνεργα-
σία με την Εταιρεία για την Προαγωγή των 
Ελληνικών Σπουδών και το Ταμείο Εξερεύ-
νησης της Αιγύπτου.
Στη συνέχεια, μια γερμανική αποστολή ανα-
κάλυψε το 1898–1899 στο βορειοανατολικό 
διαμέρισμα της πόλης αρχαίες οδούς και 
κατάλοιπα πτολεμαϊκής κιονοστοιχίας. Υπο-
λείμματα στοάς με δωρικούς κίονες υπάρ-
χουν επίσης στην κύρια οδό, στο κέντρο της 
πόλης. Σημαντικά ευρήματα ήρθαν στο φως 
το 1892 όταν ο Τζουζέπε Μπότι, ο πρώτος 
διευθυντής του Ελληνορωμαϊκού Μουσεί-

ου, ανακάλυψε μαζί με τον Έλληνα αρχαι-
ολόγο Τάσσο Νερούτσο τις κατακόμβες του 
Κομ Ελ Σουκάφα (Λόφου των Οστράκων). 
Πρόκειται για υπόγεια νεκρόπολη που 
αποτελείται από τρεις ορόφους και διαθέτει 
αίθουσα εστιάσεων, το λεγόμενο «νεκρικό 
τρικλίνιο», όπου οι συγγενείς παρέθεταν 
δείπνο προς τιμήν των νεκρών. Ο Μπό-
τι και η ομάδα του συνέχισαν τις ανασκα-
φές το 1895 και το 1896 στην περιοχή της 
στήλης του Πομπήιου και αποκάλυψαν τις 
υποδομές μεγάλου κτιρίου με τεράστιους 
υπόγειους χώρους. Βάσει του μεγέθους και 
της έκτασης των εν λόγω θεμελίων καθώς 
και των στοιχείων που προέκυψαν από την 
αξιολόγηση των υπόλοιπων ευρημάτων 
ο Μπότι υποστήριξε ότι επρόκειτο για το 
Σαράπειο. Η άποψή του ενισχύθηκε έκτοτε 
από την ανακάλυψη πολλών αιγυπτιακών 
αγαλμάτων στην ευρύτερη περιοχή. Στον 
συγκεκριμένο ναό πιστεύεται ότι ανήκε 
ταύρος από βασάλτη ο οποίος συντηρείται 
σήμερα στο μουσείο. Εξάλλου, μια ομάδα 
αρχαιολόγων και ιστορικών του Πολωνικού 
Κέντρου Μεσογειακής Αρχαιολογίας που 
διενεργεί έρευνες από το 1960 στον λόφο 
Κομ ελ Ντίκα έφερε στο φως κατάλοιπα 
από την ρωμαϊκή περιόδο. Σύμφωνα με τα 
πορίσματα των εν λόγω ερευνών, κατά τον 
πρώτο αιώνα υπήρχαν εκεί κατοικίες με πε-
ρίτεχνα μωσαϊκά και περιστύλια. Στην ύστε-
ρη αρχαιότητα ο χαρακτήρας της συνοικίας 
άλλαξε. Κτίστηκαν θερμά λουτρά και μικρό 
θέατρο. Η εξέλιξη της δόμησης υποδεικνύ-
ει μικροαστικά πληθυσμιακά στρώματα με 
εργαστήρια εντός του καθιστικού. Υπήρχαν 
επίσης εγκαταστάσεις για την επεξεργασία 
υάλου.
Η ρωμαϊκή πόλη καταλάμβανε μεγαλύτερη 
έκταση από την πτολεμαϊκή και ήταν επι-
κεντρωμένη κατά κύριο λόγο στην περιοχή 
της ανατολικής νεκρόπολης. Οι δρόμοι της 
ήταν κοσμημένοι με κιονοστοιχίες και τε-
τράστηλα πράγμα που επιβεβαιώνεται από 
αρχαιολογικά και φιλολογικά τεκμήρια. 

Όπως τεκμηριώνεται εξάλλου από νομι-
σματικές μαρτυρίες είχαν ανεγερθεί αρκετές 
θριαμβικές αψίδες σε καίρια σημεία. Αξίζει 
να αναφερθεί σχετικά ότι κατά την εποχή 
του Αυγούστου δημιουργήθηκε το προάστιο 
της Νικόπολης (απείχε περί τα 5 χλμ. από τα 
ανατολικά όρια της πόλης), που αποτέλεσε 
έδρα των ρωμαϊκών λεγεώνων.
Στη βόρεια περιοχή των Βασιλείων όπου 
εικάζεται ότι βρισκόταν το διαμέρισμα των 
ανακτόρων, ήρθαν στο φως τα τελευταία 
εκατό χρόνια πολλά μωσαϊκά. Μερικά από 
αυτά είναι πραγματικά αριστουργήματα που 
αποδεικνύουν το υψηλό επίπεδο των αλε-
ξανδρινών τεχνιτών. Σε πρόσφατες ανασκα-
φές βρέθηκαν εκτεταμένες κτιριακές κατα-
σκευές πλησίον του λιμένα. Πιθανολογείται 
ότι πρόκειται για τα θεμέλια του Ποσειδώνι-
ου που αναφέρεται από τον Στράβωνα.
Στις νεκροπόλεις της Αλεξάνδρειας σώζο-
νται αρκετά ταφικά υπόγεια με πλούσια 
διακόσμηση (ένα τέτοιο παράδειγμα είναι οι 
κατακόμβες Ελ- Ουάρντιαν). Από το 1997-
2000, λίγο πριν από την κατασκευή του 
καινούργιου υπερυψωμένου δρόμου που 
συνδέει τον δυτικό λιμένα με τον αυτοκινη-
τόδρομο του Καΐρου, γαλλική αποστολή δι-
άσωσης υπό τον Ζαν Ιβ Αμπερέρ ανέσκαψε 
τμήμα της νεκρόπολης του Γκαμπάρι. Μέχρι 
σήμερα έχουν βρεθεί εκεί περί τις 16 αίθου-
σες με θυρίδες για τις σορούς, επιγραφές με 
ονόματα εργολάβων και νεκρών, διάφορα 
κτερίσματα, εγχάρακτοι σταυροί, η λέξη 
«Χαίρε», κλπ. Ο Αμπερέρ είναι επίσης γνω-
στός για την ενασχόληση του με τις ενάλιες 
έρευνες. Στη θαλάσσια περιοχή γύρω από 
το φρούριο Κάιτ Μπέη ανακάλυψε χιλιάδες 
δομικούς ογκόλιθους, κίονες μεγάλων δια-
στάσεων, βάσεις κορινθιακών κιονοκράνων, 
σφίγγες, οβελίσκους κλπ. Στον ίδιο τομέα 
δραστηριοποιείται από το 1990 και ο «αντα-
γωνιστής» του Αμπερέρ, Φρανκ Γκοντιό, 
που εργάζεται στην άλλη πλευρά του λιμα-
νιού, απέναντι από το φρούριο. Ο Γκοντιό 
και η ομάδα του εντόπισαν κίονες, αγάλμα-

Η Αλεξάνδρεια

Αλεξάνδρεια Αιγύπτου Φάρος Κειτ Μπεη 1838
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τα, σφίγγες και κεραμική που συν-
δέονται με τα βασιλικά ενδιαιτήματα 
των Πτολεμαίων και στη συνέχεια 
προχώρησαν στη χαρτογράφηση 
της ακτογραμμής του αρχαίου λιμέ-
να. Από ελληνικής πλευράς η σκα-
πάνη της αρχαιολόγου Καλλιόπης 
Λημναίου-Παπακώστα, διευθύντρι-
ας του Ελληνικού Ινστιτούτου Έρευ-
νας Αλεξανδρινού Πολιτισμού, έχει 
αποκαλύψει στο πάρκο Σαλαλάτ το 
μοναδικό δημόσιο κτίριο της ελλη-
νιστικής-πτολεμαϊκής περιόδου και 
ένα ωραιότατο άγαλμα του Αλέξαν-
δρου.

Η πολεοδομία και  
η ιστορική τοπογραφία  
της Αλεξάνδρειας 
Ο Μέγας Αλέξανδρος ανέθεσε την 
πολεοδομική μελέτη της Αλεξάν-
δρειας στον αρχιτέκτονα Δεινο-
κράτη της Ρόδου και έλαβε ο ίδιος 
ενεργό μέρος στη χάραξη των οδών. 
Ο Δεινοκράτης εκπόνησε τα σχέδια 
σύμφωνα με το καθιερωμένο ιππο-
δάμειο σύστημα. Η πόλη ήταν διατε-
ταγμένη ως κάνναβος παράλληλων 
και κάθετων οδών οι οποίες σχημά-
τιζαν insulae και συνοδεύονταν από 
υπόγεια κανάλια. Στην ελληνιστική 
Αλεξάνδρεια διακρίνονταν τρεις κύ-
ριες περιοχές:
Το Βρουχείον (αρχικά «Πυρρού-
χιον» – η λέξη ετυμολογείται από το 
«πυρός» (σιτάρι) και το «έχειν»–): το 
βασιλικό διαμέρισμα που συνιστού-
σε το μεγαλοπρεπέστερο τμήμα της 
πόλης. Τα βασιλικά ενδιαιτήματα δι-
ακρίνονταν αφενός στα Βασίλεια ή 
Ρήγια, δηλαδή το συγκρότημα που 
περιλάμβανε τμήμα των ανακτό-
ρων, τη Βιβλιοθήκη και το Μουσείο, 
και αφετέρου το παλάτι με τον λιμέ-
να του στο ακρωτήριο της Λοχιάδος. 
Κατά τους Ρωμαϊκούς χρόνους το 
Βρουχείο διευρύνθηκε με την προ-
σθήκη διοικητικής ζώνης η οποία 
αποτέλεσε την τέταρτη περιοχή.
Η Εβραϊκή συνοικία: καταλάμβα-
νε το βορειοανατολικό τμήμα της 
πόλης.
Η Ρακώτης: οικισμός που κατοι-
κούνταν από αυτόχθονες που είχαν 

μεταναστεύσει από την ενδοχώρα.
Οι δύο κεντρικές οδοί (η Κανωπική 
και αυτή του Σώματος), είχαν πλά-
τος 32 μέτρων και ήταν κοσμημένες 
με κιονοστοιχίες. Οι αρχαιολόγοι 
πιστεύουν ότι οι εν λόγω οδοί δια-
σταυρώνονταν στο κέντρο της πό-
λης, κοντά στο μαυσωλείο (Σώμα ή 
Σήμα) του Αλέξανδρου, στο σημείο 
που βρίσκεται σήμερα το τζαμί του 
προφήτη Δανιήλ (Αμπού Ντανιέλ). 
Σύμφωνα με τους ερευνητές η χά-
ραξη της μεγάλης Κανωπικής οδού 
(Μέσον Πεδίον) αποκλίνει ελάχι-
στα από εκείνη της οδού Ροζέτης-
Φουάντ (της σημερινής λεωφόρου 
Χορέγια –Ελευθερίας). Ίχνη της 
οδόστρωσης και του καναλιού της 
έχουν ανακαλυφθεί στην περιοχή 
της πύλης της Ροζέτης. Η εν λόγω 
λεωφόρος ξεκινούσε από την ανα-
τολική Κανωπική Πύλη («Πύλη του 
Ήλιου») διερχόταν προς τα Δυτικά 
από την «Πύλη της Σελήνης» και 
κατέληγε στην αρχαία Κάνωπο, το 
σημερινό Αμπουκίρ. Κατά την ίδρυ-
σή της η Αλεξάνδρεια περιοριζόταν 
σε μια έκταση λίγο μεγαλύτερη από 
το νησί του Φάρου, το οποίο συνδε-
όταν με την ξηρά μέσω του Επτα-
σταδίου, μιας τεχνητής χωμάτινης 
λωρίδας. Η σημερινή συνοικία Ρας 
ελ-Τιν είναι κτισμένη σε ό,τι έχει 
απομείνει από το νησί του Φάρου, 
ενώ η περιοχή επί της οποίας ήταν 

κτισμένος ο ίδιος ο Φάρος έχει κα-
ταποντιστεί.
Κατά το δεύτερο μισό του 1ου αι. 
π.Χ. ο Στράβων επισκέφτηκε την 
Αλεξάνδρεια και κατέγραψε με λε-
πτομέρεια τα κύρια κτίριά της με τη 
σειρά που θα τα αντίκριζε ένας ναυ-
τικός που εισερχόταν για ελλιμενι-
σμό στον Μέγα Λιμένα:
Τα ανάκτορα: Βρίσκονταν στη 
Λοχιάδα Άκρα (ακρωτήριο) στη βο-
ρειοανατολική πλευρά της πόλης. 
Μεγάλο μέρος της Λοχιάδος έχει 
καταποντιστεί μαζί με τα παλάτια, 
τον ιδιωτικό βασιλικό λιμένα και τη 
νήσο Αντίρροδο. Τούτο το φαινόμε-
νο είναι συνηθισμένο στην ευρύτε-
ρη περιοχή και οφείλεται σε διάφο-
ρες αιτίες (διάβρωση του εδάφους, 
ανύψωση της στάθμης της θάλασ-
σας, βραδυσεισμούς κλπ.).
Το μεγάλο θέατρο: Η θέση του δεν 
έχει εντοπιστεί, αλλά εικάζεται ότι 
βρισκόταν στον Λόφο του Νοσοκο-
μείου. Χρησιμοποιήθηκε από τον 
Καίσαρα ως φρούριο κατά την πο-
λιορκία του από τους κατοίκους της 
πόλης μετά τη μάχη των Φαρσάλων.
Το Ποσείδιο: Ναός του Ποσειδώνα, 
κοντά στο θέατρο.
Το Τιμώνειο: Το ανάκτορο-αναχω-
ρητήριο του Μάρκου Αντωνίου.
Το Εμπορείον: Κέντρο εμπορικών 
συναλλαγών. Εικάζεται ότι η πόλη 
διέθετε δύο αγορές, εκ των οποίων 
η μία ήταν καθαρά αστική και σχετι-
κά προστατευμένη, ενώ η άλλη βρι-
σκόταν στο λιμάνι και προοριζόταν 
για τους ναυτικούς και τις ελευθέρι-
ες γυναίκες.
Το Καισάρειο: Ναός που κτίστηκε 
από την Κλεοπάτρα πίσω από το 
Εμπορείον προς τιμήν του Ιούλιου 
Καίσαρα και μετατράπηκε τον 4ο αι-
ώνα σε πατριαρχική εκκλησία. Στην 
πρόσοψή του υπήρχαν δύο οβελί-
σκοι που έχουν μεταφερθεί σήμερα 
στη Νέα Υόρκη και το Λονδίνο και 
είναι γνωστοί ως «Βελόνες της Κλε-
οπάτρας».

Οι Αποστάσεις: Αποθήκες και πι-
θανώς μαγαζιά.
Τα νεώρια: Λιμενικές εγκαταστά-
σεις-ναύσταθμος δυτικά του Τιμώ-
νειου, κατά μήκος της ακτογραμμής.
Το Γυμνάσιο και η Παλαίστρα: Οι 
μελετητές τα τοποθετούν στο ανα-
τολικό μέρος της πόλης. Η ακριβής 
θέση τους παραμένει άγνωστη.
Ο ναός του Κρόνου.
Tα μαυσωλεία του Αλέξανδρου 
(Σώμα ή Σήμα) και των Πτολε-
μαίων: Η αρχική τους τοποθεσία 
βρισκόταν στο κέντρο της πόλης, 
κοντά στη διασταύρωση των κυρί-
ων οδών.
Παρότι διαθέτουμε μαρτυρίες για 
την ύπαρξη πολυάριθμων εκκλη-
σιών στην Αλεξάνδρεια, η ακριβής 
θέση τους παραμένει άγνωστη. 
Οι αρχαιότερες από αυτές είναι το 
Μαρτύριο του Αγίου Μάρκου στο 
ανατολικό μέρος της πόλης και η 
εκκλησία του επισκόπου Θεωνά 
στις δυτικές παρυφές της. Η πρώτη 
πρέπει να βρισκόταν στον τόπο τα-
φής του Αγίου Μάρκου. Η δεύτερη 
κτίστηκε γύρω στο 300 μ.Χ από τον 
διάδοχο του Θεωνά, Πέτρο Α΄, πιθα-
νώς στη θέση του μετέπειτα δυτικού 
τζαμιού. Το συγκεκριμένο τζαμί  δεν 
σώζεται σήμερα, αλλά είναι γνωστό 
ότι ενσωμάτωνε ως δομικά στοιχεία 
κίονες με χριστιανικά διακοσμητικά 
σχέδια. Μια άλλη εκκλησία, αυτή 
του Διονύσιου, έλαβε το όνομά της 
από τον ομώνυμο επίσκοπο, ή ίσως 
ανεγέρθηκε από αυτόν.
Εξάλλου, πολλοί από τους παγα-
νιστικούς ναούς της πόλης είναι 
γνωστοί μόνο από νομίσματα ή 
από σύντομες αναφορές κλασσικών 
συγγραφέων. Ένας από αυτούς, το 
Τυχαίον, ήταν αφιερωμένο στη θεά 
Τύχη και βρισκόταν στο κέντρο της 
πόλης. Ως κτίριο ήταν δομημένο με 
ελληνιστικό αρχιτεκτονικό ρυθμό 
και ήταν διακοσμημένο με ελληνι-

στικά και αιγυπτιακά αγάλματα.
Σύμφωνα με τον Φίλωνα τον Ιου-
δαίο η πόλη ήταν διαιρεμένη σε 
πέντε περιοχές (Κλίματα) που προσ-
διορίζονταν από τα πρώτα πέντε 
γράμματα της ελληνικής αλφαβή-
του. Η εν λόγω γεωγραφική διαί-
ρεση τεκμηριώνεται ήδη από το 3ο 
αιώνα π.Χ. και χρησιμοποιούνταν 
μέχρι τον 4ο αιώνα μ.Χ. Στην περι-
οχή Α υπήρχαν οι δύο κύριοι λιμέ-
νες, τα νεώρια, οι Αποστάσεις και το 
Εμπορείον. Η περιοχή των Βασιλεί-
ων χαρακτηριζόταν με το γράμμα 
Β και ακριβώς δίπλα της υπήρχε 
η ελληνική συνοικία (η Νεάπολη). 
Στο κέντρο της πόλης βρίσκονταν 
η Αγορά, το Γυμνάσιο, το κτίριο των 
δικαστηρίων και τα πάρκα. Στα νοτι-
οδυτικά υπήρχε η αιγυπτιακή περι-
οχή Γ (της Ρακώτιδας) όπου δέσποζε 
ο μεγάλος ναός του Σάραπη. Ανατο-
λικά των Βασιλείων βρισκόταν η πε-
ριοχή Δ στην οποία κατοικούσαν οι 
Εβραίοι. Οι τελευταίοι τελούσαν υπό 
καθεστώς αυτοδιοίκησης και είχαν 
δικό τους δημοτικό συμβούλιο. Οι 
μέτοικοι (ξένοι διαφόρων εθνικοτή-
των) ζούσαν στην περιοχή Ε, νοτίως 
της εβραϊκής συνοικίας. Στις παρα-
πάνω περιοχές προστέθηκαν αργό-
τερα τα προάστεια της Ελευσίνας 
και της Νικόπολης.
Μέσα σε αυτό το πολυπολιτισμικό 
περιβάλλον ο ελληνικός πολιτισμός 
έχασε την αμιγώς ελληνική του ταυ-
τότητα αλλά διατήρησε τα στοιχεία 
που χαρακτήριζαν την ελληνική 
πόλη, όπως το θέατρο, την αγορά 
και το γυμναστήριο. Από την άλλη, 
οι ξένοι μέτοικοι έγιναν κοινωνοί 
των ελληνικών εθίμων και συμμε-
τείχαν σε θεατρικές και αθλητικές 
εκδηλώσεις σε μια πόλη που μεσου-
ράνησε για πολλούς αιώνες.

*Ο Κωνσταντίνος Τζιαμπάσης 
είναι αρχαιολόγος

του μύθου και της ιστορίας

Φάρος της Αλεξάνδρειας
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ  ΕΚΜΙΣ-
ΘΩΣΗ -  ΠΑΡΑΧΩΡΗΣΗ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΑΙΓΙΑΛΟΥ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ 

ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ 
ΠΑΡΑΛΙΑ ΚΑΡΑΘΩΝΑΣ  ΝΑΥΠΛΙΟΥ – ΚΟΝΔΥΛΙ ΔΡΕΠΑΝΟΥ, 

ΠΛΑΚΑΣ ΔΡΕΠΑΝΟΥ ΚΑΙ ΠΑΡΑΛΙΑ ΕΝΤΟΣ ΤΟΛΟΥ

Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΔΗΜΟΥ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ

Προκηρύσσει δημοπρασία   φανερή, προφορική και πλειοδο-
τική   για την εκμίσθωση – παραχώρηση τμημάτων  αιγιαλού 
και παραλίας  του Δήμου Ναυπλιέων  ως   περιγράφονται  πα-
ρακάτω: 

Α. ΠΑΡΑΛΙΑ ΚΑΡΑΘΩΝΑΣ  

Θέση Α1
ΟΜΠΡΕΛΕΣ-
ΑΝΑΚΛΙΝΤΡΑ

Τμ 300   
(50μΧ6μ)

 Ελάχιστη τιμή 
προσφοράς ανά 

τμ   10€ 

Τιμή 
εκκίνησης 

   3.000,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 
 900,00 € 

Θέση Α2 
ΟΜΠΡΕΛΕΣ-
ΑΝΑΚΛΙΝΤΡΑ

Τμ  300  
(40μΧ7,5μ)

 Ελάχιστη τιμή 
προσφοράς ανά 

τμ   15€ 

Τιμή 
εκκίνησης 

4.500,00  € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 
 1.350,00  €

Θέση Α3 
ΟΜΠΡΕΛΕΣ-
ΑΝΑΚΛΙΝΤΡΑ

 
Τμ 300  

(30μ Χ 10) 

 Ελάχιστη τιμή 
προσφοράς ανά 

τμ   15€ 

Τιμή 
εκκίνησης 

  4.500,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 
  1.350,00 €

Θέση Α4 
ΟΜΠΡΕΛΕΣ-
ΑΝΑΚΛΙΝΤΡΑ
 Θέση Πηγαδάκι 

Τμ   25 
 Ελάχιστη τιμή 

προσφοράς ανά 
τμ    10€ 

Τιμή 
εκκίνησης 
  250,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

 75,00  €

ΘΕΣΗ Π1 
ΘΑΛΑΣΣΙΑ ΣΠΟΡ 
(πρώτος πύργος 
Ναυαγοσώστη)  

Τμ 15 
(5μΧ3μ)

 Ελάχιστη τιμή 
προσφοράς ανά 

τμ      86€  

Τιμή 
εκκίνησης 
1.290,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

387,00 €

ΘΕΣΗ Π2 ΘΑ-
ΛΑΣΣΙΑ ΣΠΟΡ
(Πηγαδάκι) 

Τμ 15 
(5μΧ3μ)

 Ελάχιστη τιμή 
προσφοράς ανά 

τμ   86€ 

Τιμή 
εκκίνησης 
 1.290,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 
 387,00 €

ΘΕΣΗ Π3  
ΘΑΛΑΣΣΙΑ ΜΈΣΑ 
ΑΝΑΨΥΧΗΣ

 ΤΜ.  15 
 Ελάχιστη τιμή 

προσφοράς ανά 
τμ   86€ 

Τιμή 
εκκίνησης 

 1.290,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

  387,00 €
ΘΕΣΗ Κ1 ΤΡΟ-
ΧΗΛΑΤΗ ΑΥΤΟ-
ΚΙΝΟΥΜΕΝΗ
ΚΑΝΤΙΝΑ

Τμ 15 
(5μΧ3μ)

 Ελάχιστη τιμή 
προσφοράς ανά 

τμ   600,00 €  

 Τιμή 
εκκίνησης 

   9.000,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 
 2.700,00 €

ΘΕΣΗ Κ2 
ΤΡΟΧΗΛΑΤΗ 
ΑΥΤΟΚΙΝΟΥΜΕ-
ΝΗ ΚΑNΤΙΝΑ

Τμ 15 
(5μΧ3μ)

 Ελάχιστη τιμή 
προσφοράς ανά 

τμ   600,00€ 

 Τιμή 
εκκίνησης 

  9.000,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

2.700,00 €

 Β.   ΠΑΡΑΛΙΑ ΚΟΝΔΥΛΙ ΔΡΕΠΑΝΟΥ 
ΠΑΡΑΛΙΑ ΚΟΝΔΥΛΙΟΥ ΔΡΕΠΑΝΟΥ

ΚΑΝΤΙΝΑ Α1 
ΤΡΟΧΗΛΑΤΗ 
ΑΥΤΟΚ/ΝΗ 
ΚΑΝΤΙΝΑ

Τμ 15 
(3μΧ5μ)

 Ελάχιστη 
τιμή προ-

σφοράς ανά 
τμ 272,00 €  

 Τιμή εκκίνη-
σης 

4.080,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

1.224,00 €
ΚΑΝΤΙΝΑ Α2 
ΤΡΟΧΗΛΑΤΗ 
ΑΥΤΟΚ/ΝΗ 
ΚΑΝΤΙΝΑ

Τμ 15 
(3μΧ5μ)

 Ελάχιστη 
τιμή προ-

σφοράς ανά 
τμ   272,00 € 

Τιμή εκκίνη-
σης 

4.080,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

 1.224,00 €
ΚΑΝΤΙΝΑ Α3 
ΤΡΟΧΗΛΑΤΗ 
ΑΥΤΟΚ/ΝΗ 
ΚΑΝΤΙΝΑ

 Τμ 15 
(3μΧ5μ)

 Ελάχιστη 
τιμή προ-

σφοράς ανά 
τμ   272,00€ 

Τιμή εκκίνη-
σης 

 4.080,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

 1.224,00 €

ΘΕΣΗ Β1 
ΟΜΠΡΕΛΕΣ-
ΑΝΑΚΛΙΝΤΡΑ Τμ 300 

(30μΧ10μ)

 Ελάχιστη 
τιμή προ-

σφοράς ανά 
τμ   17,00€ 

 Τιμή εκκίνη-
σης 

5.100,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

 1.530,00 €

ΘΕΣΗ Β2 
ΟΜΠΡΕΛΕΣ- 
ΑΝΑΚΛΙΝΤΡΑ

Τμ 210 
(30μ Χ7μ)

 Ελάχιστη 
τιμή προ-

σφοράς ανά 
τμ   17,00 € 

Τιμή εκκίνη-
σης 

3.570,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

1.071,00 €

ΘΕΣΗ Β3 
ΟΜΠΡΕΛΕΣ-
ΑΝΑΚΛΙΝΤΡΑ

Tμ 300 
(30μΧ10μ)

 Ελάχιστη 
τιμή προ-

σφοράς ανά 
τμ   17,00 € 

Τιμή εκκίνη-
σης 

5.100,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

1.530,00 €

ΘΕΣΗ Β4 
ΟΜΠΡΕΛΕΣ 
-ΑΝΑΚΛΙΝΤΡΑ

Τμ 300 
(30μΧ10μ)

 Ελάχιστη 
τιμή προ-

σφοράς ανά 
τμ   17,00 € 

Τιμή εκκίνη-
σης 

 5.100,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

1.530,00 €

ΘΕΣΗ Γ1 ΘΑ-
ΛΑΣΣΙΑ ΣΠΟΡ
(50μ. δεξιά 
ασφάλτινου 
δρόμου καθόδου 
στην παραλία) 

ΤΜ 15

 Ελάχιστη 
τιμή προ-

σφοράς ανά 
τμ   20,00€ 

 Τιμή εκκίνη-
σης 

   300,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

90,00 €

Γ. ΠΑΡΑΛΊΑ ΠΛΑΚΑΣ ΔΡΕΠΑΝΟΥ 

ΘΕΣΗ Π1 
ΘΑΛΑΣΣΙΑ ΣΠΟΡ ΤΜ 5 

Ελάχιστη τιμή 
προσφοράς ανά 

τ.μ  30€ 

Τιμή εκκίνη-
σης 

150,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

45,00 € 

Δ.. ΠΑΡΑΛΙΑ  ΕΝΤΟΣ ΟΙΚΙΣΜΟΥ ΤΟΛΟΥ 
ΘΕΣΗ Β 
Μπροστά από 
την ιδιοκτησία 
Μαρίας Τσιροζίδη 
από ιδιοκτησία 
Αποστολόπουλου 
έως Λεβέντη 
ΟΜΠΡΕΛΕΣ-
ΑΝΑΚΛΙΝΤΡΑ

Τμ 45

 Ελάχιστη 
τιμή προ-

σφοράς ανά 
τμ   36,00 € 

 Τιμή εκκίνη-
σης 

1.620,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

486,00 €

ΘΕΣΗ Γ 
Μπροστά από 
ιδιοκτησία Δημη-
τρίου Μαραβέα 
ΟΜΠΡΕΛΕΣ-
ΑΝΑΚΛΙΝΤΡΑ

Τ.μ. 60 (20 
Χ3)

 Ελάχιστη 
τιμή προ-

σφοράς ανά 
τμ  36,00 €  

Τιμή εκκίνη-
σης 

2.160,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

648,00 €

ΘΕΣΗ Π3 
Μπροστά από 
την ιδιοκτησία Λε-
βέντη-Αποστολό-
πουλου (παλαιά 
θέση έμπρο-
σθεν  πρώην 
βίλλας Τσιροζίδη 
) ΠΛΩΤΑ ΜΕΣΑ 
ΑΝΑΨΥΧΗΣ (Γ3) 

 Τμ 5

 Ελάχιστη 
τιμή προ-

σφοράς ανά 
τμ   30€ 

Τιμή εκκίνη-
σης 

150,00 € 

Εγγύηση 
συμμετοχής 

    45,00 €

ΘΕΣΗ Εμπρο-
σθεν του παλαιού 
ΚΑΜΠΙΝΚ TOLO 
Πόστο για Θ.Μ.Α. 
(Γ5)

Τμ 5 

 Ελάχιστη 
τιμή προ-

σφοράς ανά 
τμ   300,00€  

1.500,00 € 
Εγγύηση 

συμμετοχής 
 450,00 €

Η δημοπρασία θα διεξαχθεί την 6η του μηνός ΙΟΥΝΊΟΥ του 
έτους 2023 ημέρα Τρίτη ώρα έναρξης δημοπρασίας 09:00 και ώρα 
λήξης δημοπρασίας 13:30 με δικαίωμα παράτασης της ώρας λήξης, 
εφόσον κριθεί αναγκαίο από την επιτροπή διενέργειας της δημο-
πρασίας, στην αίθουσα συνεδριάσεων του Δημαρχείου Ναυπλίου 
ως εξής
1. Από ώρα 09:00 ως 10:00 θα διεξαχθεί η δημοπρασία για τις 
θέσεις της παραλίας Καραθώνας
2. Από ώρα 1Ο:30 ως 11:30 θα διεξαχθεί η δημοπρασία για τις 
θέσεις της παραλίας Τολού
2. Από ώρα 12.00: ως 13.30 θα διεξαχθεί η δημοπρασία για τις 
θέσεις της παραλίας Κονδυλίου και πλάκα Δρεπάνου 

Η δημοπρασία θα διενεργηθεί ενώπιον της αρμόδιας Επιτρο-
πής του Δήμου η οποία έχει ορισθεί με την 8/2023 απόφαση 
του Δημοτικού Συμβουλίου

4) Δικαιολογητικά συμμετοχής
Για να γίνει κάποιος δεκτός στη δημοπρασία πρέπει να παρουσιάσει 
αξιόχρεο εγγυητή και να καταθέσει στην αρμόδια επιτροπή Διενέρ-
γειας Δημοπρασίας τα κατωτέρω δικαιολογητικά  
-   Φορολογική Ενημερότητα τελευταίου τριανταημέρου (30 ημέρες) 
μ
-   Ασφαλιστική ενημερότητα ΣΕ ΙΣΧΎ 
-  Δημοτική ενημερότητα περί μη οφειλής του στο Δήμου
-  Γραμμάτιο του Ταμείου Παρακαταθηκών και Δανείων ή Εγγυ-
ητική επιστολής συμμετοχής αναγνωρισμένης Τράπεζας στην 
Ελλάδα , για το ποσό που θα είναι ίσο με δέκα τοις εκατό (10%) 

του οριζόμενου ελάχιστου ορίου πρώτης προσφοράς της δια-
κήρυξης, για όλο το διάστημα της τριετίας μέχρι και 31/12/2025 
(ήτοι ποσό πρώτης προσφοράς Χ 3 έτη Χ 10 %) η οποία θα 
αντικατασταθεί με εγγυητική επιστολή καλής εκτέλεσης των 
όρων της σύμβασης κατά την υπογραφή αυτής, με ποσού ίσου 
με το ανωτέρω ποσοστό επί του μισθώματος που επιτεύχθηκε 
για όλο το διάστημα της τριετούς συμβάσεως. όπως ορίζεται 
από την παρούσα διακήρυξη. (Π.Δ. 270/81 αρθ. 3)
Μετά την λήξη της δημοπρασίας η εγγυητική συμμετοχής θα επι-
στραφεί στους διαγωνιζόμενους  εκτός του τελευταίου πλειοδότη 
που θα παραμείνει στην υπηρεσία μέχρι της κατακύρωση του απο-
τελέσματος της δημοπρασίας και την υπογραφή της σύμβασης. Οι 
εγγυητικές επιστολές θα πρέπει υποχρεωτικά επί ποινή αποκλει-
σμού να αναφέρουν την θέση (πόστο) για το οποίο θα χρησιμο-
ποιηθούν, θα πρέπει να απευθύνεται προς τον Δήμο Ναυπλιέων, 
καθώς  και  ημερομηνία έκδοσης, εκδότη, αριθμό εγγύησης , αριθμό 
διακήρυξης  δημοπρασίας ποσό εγγύησης και την πλήρη επωνυμία 
του συμμετέχοντος υπέρ του οποίου εκδίδεται η εγγύηση .
-   Υπεύθυνη δήλωση του Ν.1599/1986 του συμμετέχοντος, ότι έχει 
λάβει γνώση  α) της ισχύουσας ΚΥΑ των όρων αυτής και τους απο-
δέχεται ανεπιφύλακτα β) των όρων της διακήρυξης της δημοπρασί-
ας και ότι τους αποδέχεται ανεπιφύλακτα γ)  ότι διαθέτει τα τυπικά  
και ουσιαστικά προσόντα για τις απαιτούμενες αδειοδοτήσεις, εν 
ισχύ, για καθ’ όλη την 3ετη διάρκεια της μίσθωσης και δ) ότι  εκ-
πληρώνεται ό όρος στο πρόσωπο του, η δυνατότητα ασκήσεως του  
συγκεκριμένου επιτηδεύματος Τούτο προς της εγκαταστάσεως του 
στον μισθούμενο χώρο αιγιαλού.
-   Φωτοαντίγραφο Δελτίου Αστυνομικής Ταυτότητας αστυνομικής 
ταυτότητας ή διαβατήριο  εν ισχύ του συμμετέχοντος και του εγγυητή 
-   Εάν η συμμετοχή αφορά εταιρεία ή Κ/Ξ τότε απαιτείται η προσκό-
μιση) του τελευταίου ισχύοντος καταστατικού της εταιρείας ή Κ/Ξ 
και β) απόφαση του αρμόδιου Οργάνου της εταιρείας ή Κ/Ξ περί 
εκπροσώπησης 
-   Σε περίπτωση που κάποιος πλειοδοτεί για λογαριασμό άλλου 
οφείλει να προσκομίσει ειδικό πληρεξούσιο έγγραφο ή σχετική εξου-
σιοδότηση  με θεωρημένο το γνήσιο της υπογραφής. 
-   Άδεια διαμονής σε ισχύ σε περίπτωση που αλλοδαπός επιθυμεί 
να συμμετάσχει στη Δημοπρασία
-   Έναρξη δραστηριότητας στην αρμόδια Δ.Ο.Υ. επιχείρησης 
υπαγόμενης στις επιτρεπτές από τις διατάξεις του αρθ. 13 του Ν. 
2971/2001 όπως κάθε φορά  ισχύει, χρήσεις, προκειμένου να του 
επιτραπεί η παραχώρησης των χώρων του αρθ. 1 της σχετικής ΚΥΑ.  
Επισημαίνεται ότι: Για κάθε μία διακριτή δημοπρατούμενη 
θέση απαιτείται πλήρη εκ νέου προσκόμιση του συνόλου των 
απαιτούμενων δικαιολογητικών. 
5) Καντίνες -  Θαλάσσια μέσα αναψυχής 
Στους κοινόχρηστους χώρους  της παρ. 1 του άρθρου 1 της ΚΥΑ 
38609/2023 επιτρέπεται η παραχώρηση της απλής χρήσης για την 
τοποθέτηση αυτοκινούμενων ή ρυμουλκού μενών τροχήλατων ανα-
ψυκτηρίων (καντίνες) εφοδιασμένων   με κατάλληλη άδεια λειτουρ-
γίας και σύμφωνα με τις προδιαγραφές των παρ. 4β του αρθ. 14 της 
υπ΄ αριθμ. Υ1γ/Γ.Π./οικ.47829/21-6-2017(2161Β’) απόφασης του 
Υπουργείου Υγείας 
Για τις παραχωρήσεις τροχήλατων αναψυκτηρίων δεν ισχύουν οι 
διατάξεις περί υπαίθριου εμπορίου σύμφωνα με την 409/1999 γνω-
μοδότηση του ΝΣΚ. 
Ο μέγιστος χώρος που μπορεί να καταλαμβάνει το τροχήλατο ανα-
ψυκτήριο δεν μπορεί να υπερβαίνει τα 15 τμ. (αρθ. 14) 
Για παραχώρηση που αφορά χρήση θαλασσίων μέσων αναψυχής 
προς εξυπηρέτηση του παραχωρησιούχου, το μέγιστό εμβαδό πα-
ραχώρησης είναι 15 τ μ. (αρθ 14) και ο πλειοδότης της θέσεως, που 
θα ανακηρυχθεί από την παρούσα δημοπρασία οφείλει να  εκδώσει  
από το Λιμεναρχείο  την απαιτούμενη άδεια και να την προσκομίσει 
και  να πληρούνται οι προϋποθέσεις του Γενικού Κανονισμού  Λιμέ-
να υπ’ αριθμ. 20/1999. ( αρθ. 3)  
6) Εγγυητής
Ο τελευταίος πλειοδότης υποχρεούται να παρουσιάσει αξιόχρεο 
εγγυητή  , ο οποίος θα υπογράψει τα πρακτικά της δημοπρασίας 
καθώς και την σύμβαση  και έτσι καθίσταται αλληλεγγύως και εις 
ολόκληρον υπεύθυνος με αυτόν για την εκπλήρωση των όρων της 
σύμβασης. 
Ο εγγυητής θα πρέπει να προσκομίσει στην Επιτροπή φορολογική 
ενημερότητα σε ισχύ, δημοτική ενημερότητα, ασφαλιστική ενημερό-
τητα και φωτοτυπία της  αστυνομικής ταυτότητας του.
Πληροφορίες και  αντίγραφα της διακήρυξης της δημοπρασίας  πα-
ρέχονται τις εργάσιμες ημέρες και ώρες από το γραφείο 7 του Δήμου 
Ναυπλιέων 
Αρμόδια υπάλληλος: κ. Καλογήρου Ελένη
Διεύθυνση: Βασ. Κωνσταντίνου 34
Τηλ. 2752360941
και 2752360940

Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ
ΔΗΜΟΥ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ

ΔΡΟΥΓΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
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Στείλτε τις φωτογραφίες για να δημοσιευτούν
Στείλτε από τις φωτογραφίες σας, αυτές που θεωρείτε σημαντικές και ενδιαφέρουσες, μαζί ένα δικό σας σχόλιο  

στην ηλεκτρονική διεύθυνση anagnostispe@hotmail.com, γράφοντας στο θέμα του μηνύματος: «Η φωτογραφία μου». 
Οι καλύτερες θα δημοσιεύονται στην έντυπη και στην ηλεκτρονική έκδοση.

Τρενάκι στη βροχή  //  Δημήτρης Μπέκας

Ιωάννα Μάμαλη- Παναγιώτου: «Η εποχή μας δεν μπορεί  
να βγάλει ανθρώπους, όπως η Κατίνα Τέντα -Λατίφη»

Για την Κατίνα Τέντα Λατίφη και την πορεία της ως αγωνίστρια, γυναί-
κα, εργαζόμενη αλλά και συγγραφέα, μίλησε η Ιωάννα Μάμαλη Πανα-
γιώτου, κοινωνική επιστήμονας και υποψήφια Διδάκτωρ στο Ιστορικό-
Πολιτισμικό Τμήμα του Αμερικανικού Ινστιτούτου στο Πανεπιστήμιο 
του Μονάχου, στο Ράδιο ΕΝΑ και στον Ηλία Κουτσερή. Μάλιστα, η κ. 
Μάμαλη- Παναγιώτου «γνώρισε» την Αλμυριώτισσα αγωνίστρια της 
ΕΠΟΝ μέσα από την έκδοση «Πρόσωπα» του Ομίλου Καρεκλίδη.
«Είμαι συντετριμμένη. Είναι τεράστια η συγκίνηση, έφυγε ένας άνθρω-
πος που πρέπει να τον αγαπήσουμε και δεν έχει να κάνει με πολιτικές 
θέσεις, ούτε με ιδεολογίες εάν είσαι αριστερός ή δεξιός, καθώς μετά 
από τόσα χρόνια θα πρέπει να τα έχουμε ξεπεράσει όλα αυτά. Μιλάμε 
για ένα πολύ συγκεκριμένο κομμάτι της Αριστεράς, που πρέπει να το 
δούμε σε όλη του τη διάσταση, την Κατοχή, στην Αντίσταση, τον Εμ-
φύλιο και τα μετεμφυλιακά χρόνια στην Ελλάδα, όπου έδειξε ένα ήθος 
απίστευτο», είπε χαρακτηριστικά η κ. Μάμαλη- Παναγιώτου, η οποία 
εξειδικεύτηκε στις διεθνείς βιογραφίες γυναικών που πρωτοστάτησαν 
στα πολιτικά δρώμενα στις αρχές του Ψυχρού Πολέμου, με την ιστορία 
της Κατίνας Τέντα -Μάμαλη να αποτελεί μία παράλληλη βιογραφία της 
κεντρικής ηρωίδας που ασχολήθηκε, της Έλλης Παππά, συντρόφου 
του Νίκου Μπελογιάννη.
Η κ. Μάμαλη- Παναγιώτου αναφερόμενη στην Αλμυριώτισσα αγωνί-
στρια αλλά και σε όλους τους αγωνιστές εκείνης της εποχής σχολίασε 
πως το μόνο που τους ενδιέφερε και που τους πολιτικοποίησε τότε, 
ήταν η ναζιστική Γερμανία.

«Ήταν απ’ αυτές που είχαν το θάρρος να τα πούνε…»
«Αυτοί οι άνθρωποι ουσιαστικά αγαπούσαν την πατρίδα και μέχρι το 
τέλος, στα 95 της χρόνια, η Κατίνα Τέντα Λατίφη αυτό πρέσβευε, την 
αγάπη για ελευθερία, για δικαιοσύνη, άσχετα εάν κάποια στιγμή το 
Κόμμα που έχει κάποιο δικαίωμα να πει ότι αγωνίστηκαν με τη δική 
του σημαία, έκαναν κι αυτοί εκτρώματα, τα οποία όμως η Κατίνα Λατί-
φη Τέντα ήταν απ’ αυτές που είχαν το θάρρος να τα πούνε. Βγήκε και 
μίλησε ανοιχτά και είπε ότι δεν ήταν έτσι ακριβώς. Είπε για παράδειγμα 
για τον Μπεζεντάκο, για το τραγούδι που ακόμη τόσοι πολλοί τραγου-
δάνε με πάθος. Είπε ότι δεν έγιναν έτσι τα πράγματα, ότι σύντροφοι τον 
εκτέλεσαν, αυτοί τον σκότωσαν και γι’ αυτό με ενδιέφερε πάρα πολύ 
αυτή η γυναίκα», τόνισε η ίδια.
Η κ. Μάμαλη- Παναγιώτου αναφερόμενη στη Λατίφη επεσήμανε πως 
αποτέλεσε μαζί με άλλες γυναίκες, όπως η Σταθοπούλου, η μαρτυρική 
Ηλέκτρα, φωτεινές παράλληλες αχτίδες στην ζωή του Νίκου Μπελο-
γιάνη και της ηρωίδας της Έλλης Παππά. «Είναι πολλές γυναίκες που 
συνθέτουν ένα παζλ και πλαισιώνουν αυτές τις απίστευτες προσωπι-
κότητες που πραγματικά το θάρρος τους ήταν μεγάλο που ακόμη και 
τώρα δεν μπορώ να το πιστέψω. Με την Κατίνα Τέντα Λατίφη φεύγει 
ένα κομμάτι της Ελλάδας, ένα κομμάτι της ιστορίας του Βόλου. Ο Βόλος 
θα έπρεπε να είναι πάρα πολύ περήφανος που έβγαλε μία τέτοια γυναί-
κα. Αυτά που έγιναν εκείνη την εποχή με την ΕΠΟΝ ήταν μοναδικά, 
έκαναν τα πάντα για να τονώσουν το ηθικό του λαού. Ήταν απίστευτη 
γυναίκα», επεσήμανε χαρακτηριστικά.

Η Κατίνα Τέντα Λατίφη είπε αλήθειες- Δεν ζήτησε ποτέ τί-
ποτα
Η κ. Μάμαλη- Παναγιώτου τόνισε πως το συγγραφικό έργο της Κατί-
νας Τέντα Λατίφη πρέπει να επανατυπωθεί στον Βόλο και να διαβαστεί, 
καθώς όπως σημείωσε, δε θα υπάρξουν ξανά τέτοιοι άνθρωποι, όπως 
εκείνη.
«Η εποχή που ζούμε δεν μπορεί να βγάλει τέτοιους ανθρώπους. Αυτοί 

οι άνθρωποι βγήκαν 
μέσα από καταστά-
σεις απίστευτες. Ήταν 
η φτώχεια, η μιζέρια, 
η ναζιστική Γερμανία 
που κατέστρεψε τα 
πάντα, ο λαός δεινο-
παθούσε και μέσα από 
αυτές τις δύσκολες κα-
ταστάσεις, τα τραύματα 
που ήταν συλλογικά 
τραύματα προσπάθη-
σαν κάποιοι άνθρωποι 
να κάνουν ό,τι καλύτε-
ρο μπορούσαν.
Κάποιοι από μια πο-
λιτική και ιδεολογική 
σκοπιά αμφισβητούν 
και έχουν δίκιο, γιατί 
δεν είναι όλα άσπρα 
και μαύρα και όπως 

έλεγε και η Κατίνα Λατίφη πρέπει να έχεις μεγάλο ψυχικό σθένος να 
αντέξεις την αλήθεια που θα πει. Και είπε αλήθειες και όλα αυτά που 
έδωσε και η στάση της, η κόρη της ήταν άνεργη. Κατάφερα να πάρω 
συνέντευξη από τη Μαρία Σιδέρη που πέθανε πέρυσι σε ηλικία 98 
ετών επίσης ο γιος της άνεργος.
Όλοι αυτοί οι αντιστασιακοί, αυτοί που δώσανε τη ζωή τους, γιατί η 
Μαρία Σιδέρη είχε καταδικαστεί πεντάκις εις θάνατον το πως επέζησαν 
αυτοί οι άνθρωποι, μέσα από φυλακές, εξορίες κτλ ένας Θεός το ξέρει 
και παρόλο που έκαναν τόσα, ποτέ δεν ζήτησαν ούτε να τους τιμήσουν, 
ούτε τίποτα.
Από την επίσκεψη της κας Μάμαλη, προ δύο μηνών στον Βόλο και τη 
συζήτηση με τον Ηλία Κουτσερή, με αφορμή την έκδοση «200 χρόνια 
απ΄την Επανάσταση στη Μαγνησία»

«Η νέα γενιά να μάθει»
Τουλάχιστον η ευχή μου είναι η νέα γενιά να μάθει, δεν λέω να γα-

λουχηθεί με αυτές τις ιδέες γιατί είναι ασύλληπτο να καταλάβει πως 
μέσα από αυτή την κακουχία γεννήθηκαν τέτοιες ιδέες, αλλά και σε 
προσωπικό επίπεδο η Κατίνα Λατίφη ήταν στο διεθνές εμπόριο, ήταν 
Διευθύντρια πωλήσεων είχε κάνει πάρα πολύ μεγάλη καριέρα, δού-
λευε, ήταν αγωνίστρια, έγραφε, ήταν μητέρα, παντρεύτηκε» υποστήριξε 
η ερευνήτρια.
Σημείωσε δε πως αυτές οι βιογραφίες έχουν πολλά να διδάξουν τους 
νεότερους της σημερινής εποχής, καθώς επρόκειτο για γυναίκες που 
δεν είχαν πραγματικά τίποτα απολύτως να ζηλέψουν από τους άνδρες 
που ήταν στον αγώνα. Μάλιστα, η κ. Μάμαλη- Παναγιώτου αναφέρει 
ότι η Κατίνα Λατίφη εντάχθηκε στο υγειονομικό, εκεί γνώρισε και τον 
γιατρό τον Κόκκαλη, που έγραψε τη βιογραφία του και ανέφερε και 
κάποια πράγματα για τον Μπελογιάννη . Σύμφωνα με την ερευνήτρια, 
η Λατίφη είχε και βιογραφική δράση της πήρε όμως 30 χρόνια για να 
βγει να μιλήσει και να πει τα πράγματα όπως έγιναν.
«Σιγά σιγά φεύγουν οι τελευταίοι μάρτυρες αυτής της εποχής, τελείω-
σε ένα κομμάτι της ελληνικής ιστορίας», επεσήμανε μεταξύ άλλων η 
κ. Μάμαλη- Παναγιώτου σημειώνοντας πως αρχικά δεν μπορούσε να 
φανταστεί πως η Κατίνα Λατίφη ζούσε και έμαθε μέσα από την ειδική 
έκδοση του Ομίλου Καρεκλίδη τη δράση της, εντάσσοντάς τη, στις πα-
ράλληλες βιογραφίες. Δυστυχώς όμως, όπως ανέφερε, δεν κατάφερε 
να τη συναντήσει.

*Η κ. Μάμαλη- Παναγιώτου εργάζεται σε γερμανικό τομέα της Κοινωνι-
κής Πολιτικής. Ξεκίνησε τις σπουδές της το 1999, έχοντας σπουδάσει σε 
πολλές Σχολές των Θεωρητικών Σπουδών για να καταλήξει το 2018 στο 
Τμήμα Πολιτισμικής Ιστορίας του Αμερικάνικου Ινστιτούτου στο Πανεπι-
στήμιο του Μονάχου. Εκεί εξειδικεύτηκε στις διεθνείς βιογραφίες γυναι-
κών που πρωτοστάτησαν στα πολιτικά δρώμενα στις αρχές του Ψυχρού 
Πολέμου. Το αντικείμενο της ιστορικής και κοινωνικής μελέτης είναι η 
διαμόρφωση μεταπολεμικών σχέσεων εξουσίας καθώς και η επούλωση 
προσωπικών, συλλογικών και διαγενεακών τραυμάτων. Η έρευνα διεξά-
γεται στην Ουάσιγκτον, τη Μόσχα, το Βερολίνο, την Αθήνα και το Βουκου-
ρέστι. Στις παράλληλες αναφορές της έχει και την Κατίνα Λατίφη που την 
εντόπισε μέσα από την έκδοση «Πρόσωπα» του Ομίλου Καρεκλίδη, που 
είχε φτάσει στα χέρια του καθηγητή της, Πρωτοπρεσβύτερου της βαυαρι-
κής εκκλησίας, Μάγνητα πατέρα Απόστολο Μαλαμούση.
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ΣυνταξιούχοιΣυνταξιούχοι
Εκκρεμότητες στις απονομές των συντάξεων

Πτωτική πορεία κατέγραψαν τον Απρίλιο οι 
συνταξιοδοτικές αποφάσεις που βρίσκονται 
σε αναμονή, αν και τα στοιχεία του ΕΦΚΑ δεί-
χνουν να παραμένουν σημαντικές εκκρεμότη-
τες, σε κύριες, επικουρικές, αλλά και στα εφά-
παξ και την παράλληλη ασφάλιση.
Ακριβέστερα, όπως προκύπτει υπάρχουν 
21.114 αιτήσεις για καταβολή κύριας σύντα-
ξης σε εκκρεμότητα που αφορούν το 2022 και 
άλλες 4.000 που προέρχονται από το 2021, με 
τις τελευταίες να αφορούν πολύ ειδικές περι-
πτώσεις. Οι περιπτώσεις του 2021, αφορούν 
σύνθετες συνταξιοδοτικές υποθέσεις με ιδι-
αιτερότητες όπως –μεταξύ άλλων-  μη διευ-
θετημένες οφειλές, δικαστικές εκκρεμότητες, 
απουσία ιατρικής γνωμάτευσης σε αναπηρικές 
συντάξεις, μη θεμελίωση συνταξιοδοτικού δι-
καιώματος. Παράλληλα, στο α’ τετράμηνο του 
τρέχοντος έτους έχουν υποβληθεί 63.195 νέες 
αιτήσεις συνταξιοδότησης, με τα ¾ εξ αυτών 
να μην έχουν καταστεί ακόμα ληξιπρόθεσμες. 
Ακόμα, προκύπτουν 5.985 εφάπαξ που βρί-
σκονται σε αναμονή, 13.000 περιπτώσεις προ-
σαυξήσεων λόγω παράλληλης ασφάλισης και 
άλλες 16.600 περιπτώσεις επικουρικών συντά-
ξεων. Συνολικά, όλες οι εκκρεμότητες έως τον 
Δεκέμβριο του 2022, ανέρχονται σε 60.714, 
στις οποίες όμως πρέπει να προστεθούν και οι 
63.195 του τρέχοντος έτους, κατ’ ανώτατο όριο.
Πιο συγκεκριμένα, σύμφωνα με τα επίσημα δι-
αθέσιμα στοιχεία του ΕΦΚΑ:
1.Κατά τον φετινό Απρίλιο εκδόθηκαν 18.100 
αποφάσεις για κύριες συντάξεις, 7.150 απο-
φάσεις επικουρικών συντάξεων και 10.800 

αποφάσεις εφάπαξ παροχών.  Συνολικά τον 
περασμένο μήνα «έκλεισαν» 36.050 συνταξιο-
δοτικές εκκρεμότητες.
Όσον αφορά στις κύριες συντάξεις, από τον 
Ιανουάριο του 2021, δηλαδή μέσα σε 28 μή-
νες, έχουν εκδοθεί 590.000 κύριες συντάξεις. 
Οι ληξιπρόθεσμες κύριες συντάξεις του 2021 
έχουν περιοριστεί σε περίπου 4.000, δηλαδή 
ποσοστό κάτω από 2%. (από 9.500 το Νοέμβριο 
2022). Το ποσοστό εκκαθάρισης των αιτήσεων 
για κύρια σύνταξη που υποβλήθηκαν μέσα στο 
2022 έχει φτάσει στο 90%, με την συντριπτική 
πλειονότητα των εκκρεμών αιτήσεων να αφο-
ρά στο δ’ τρίμηνο του έτους.
Η δαπάνη για τις ληξιπρόθεσμες συντάξεις, 
περιορίστηκε σε μόλις 3 εκατ. ευρώ στο τέλος 

Απριλίου, από 9 εκατ. ευρώ το Νοέμβριο και 
487 εκατ. ευρώ τον Ιούλιο του 2019.
Την περίοδο Ιανουαρίου-Απριλίου 2023 εκδό-
θηκαν 149.600 συνταξιοδοτικές αποφάσεις, εκ 
των οποίων οι 75.500 αφορούν σε κύριες συ-
ντάξεις, οι 60.100 σε επικουρικές συντάξεις και 
οι 14.500 σε εφάπαξ.
Στις επικουρικές συντάξεις, το πρώτο τετράμη-
νο του έτους περατώθηκε το 80% περίπου των 
83.000 υποθέσεων που εκκρεμούσαν στις 31 
Δεκεμβρίου 2022 (και για τις οποίες είχε ήδη 
εκδοθεί η κύρια σύνταξη). Οι υπόλοιποι που 
θεμελίωναν δικαίωμα λήψης επικουρικής σύ-
νταξης στο τέλος του περασμένου έτους έλα-
βαν στα μέσα Μαρτίου αναδρομικά 100 ευρώ 
για κάθε μήνα καθυστέρησης.

Στα εφάπαξ, σε σύνολο 20.485 εκκρεμών υπο-
θέσεων με δυνατότητα έκδοσης στις 31 Δεκεμ-
βρίου 2022, έως το τέλος του Απριλίου είχαν 
εκδοθεί αποφάσεις για τη χορήγηση 14.500 
εφάπαξ. Η μείωση των εκκρεμών εφάπαξ δη-
λαδή υπερβαίνει το 70%. Η διαδικασία τόσο για 
τις εκκρεμείς επικουρικές συντάξεις όσο και 
για τα εφάπαξ αναμένεται να έχει ολοκληρωθεί 
μέσα στο καλοκαίρι.
Όσον αφορά στις περιπτώσεις συνταξιούχων 
με παράλληλη ασφάλιση, μετά την πρόσφατη 
ενεργοποίηση του απαραίτητου λογισμικού 
έχει εκκαθαριστεί και καταβληθεί η παράλληλη 
σύνταξη σε 2.000 συνταξιούχους. Η διοίκηση 
του ΕΦΚΑ εκτιμά ότι οι συνολικές παράλληλες 
συντάξεις δεν υπερβαίνουν τις 15.000 και ανα-
μένεται άμεσα επιτάχυνση της έκδοσης των 
σχετικών αποφάσεων, καθώς πλέον χρησιμο-
ποιείται και λογισμικό αυτοματοποίησης.
8. Στο σκέλος των νέων αιτήσεων συνταξιοδό-
τησης, την περίοδο Ιανουαρίου-Απριλίου 2023 
υποβλήθηκαν 63.195 αιτήσεις. Για το σύνολο 
του 2022 υποβλήθηκαν 211.133 νέες αιτή-
σεις,  με τον ρυθμό των νέων αιτήσεων να δι-
ατηρείται στα ίδια υψηλά επίπεδα με το 2021.  
Σημειώνεται τέλος ότι υψηλός διατηρείται και 
ο ρυθμός απονομής των κύριων συντάξεων 
παρά την δραστική μείωση των εκκρεμοτήτων. 
Είναι χαρακτηριστικό ότι η ημερήσια παραγω-
γή συντάξεων ξεπερνά τις 1.100 (μέσος όρος 
απονομής για τους τελευταίους 28 μήνες)  από 
500 που εκδίδονταν το 2019.
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ΑΔΑ:ΨΨΨΓΩΚΦ-ΞΚΕ
ΑΔΑΜ:23PROC012701304

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ 
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
ΔΗΜΟΣ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΝΑΥΠΛΙΟ:18/05/2023
ΑΡ. ΠΡΩΤ.: 13223

ΕΡΓΟ: «ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΟΔΙΚΗΣ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΔΗΜΟΥ 
ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ» 
ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ:  
2.238.999,80 € συμπ. ΦΠΑ

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ: Ταμείο 
Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας
 «Εθνικό Σχέδιο Ανάκαμψης και 
Ανθεκτικότητας Ελλάδα 2.0»
ΠΥΛΩΝΑΣ: Ιδιωτικές 
επενδύσεις και 
μετασχηματισμός της 
οικονομίας
ΑΞΟΝAΣ:  
4.6.«Εκσυγχρονισμός και 
βελτίωση της ανθεκτικότητας 
κύριων κλάδων οικονομίας της 
χώρας» 
ΔΡΑΣΗ 16631 - Πρόγραμμα: 
«ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΟΔΙΚΗΣ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ»
ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΡΓΟΥ: 
2022ΤΑ05500000
ΈΡΓΟ «Πρόγραμμα βελτίωσης 
οδικής ασφάλειας στο εθνικό 
και επαρχιακό οδικό δίκτυο» 
MIS ΟΠΣ 5180769

ΠΕΡΙΛΗΨΗ
ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ 
ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

ΚΑΤΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ 
ΓΙΑ ΤΟ ΕΡΓΟ

«ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΟΔΙΚΗΣ ΑΣΦΑ-
ΛΕΙΑΣ ΔΗΜΟΥ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ»

Ο ΔΗΜΟΣ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ
1. Προκηρύσσει ανοικτό, ηλε-
κτρονικό διαγωνισμό κάτω των 
ορίων για το έργο με τίτλο: 
«ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΟΔΙΚΗΣ ΑΣΦΑ-
ΛΕΙΑΣ ΔΗΜΟΥ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ» 
συνολικού προϋπολογισμού 
αξίας 2.238.999,80  € (συμπε-
ριλαμβανομένου Φ.Π.Α. 24%), 
καθαρή αξία 1.805.645,00 , 
ΦΠΑ 24% 433.354,80                                                                                                              
2. Αντικείμενο της σύμβασης: 
Η βελτίωση οδικής ασφάλειας 
του Δήμου με γενικευμένη βελ-
τίωση απορροής ομβρίων, και 
σε συνθήκες έντονου υετού, 
προς τους τελικούς αποδέκτες 
και η προμήθεια και  τοποθέ-
τηση «έξυπνων διαβάσεων» 
στις σχολικές δομές του Δήμου 
με την οποία εξασφαλίζεται η 
ασφαλής διέλευση μαθητών και 

οχημάτων.
Η ανωτέρω σύμβαση υποδιαι-
ρείται σε τμήματα.
Τμήμα Α’«ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΟΔΙΚΗΣ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  ΔΗΜΟΥ ΝΑΥΠΛΙ-
ΕΩΝ», ποσού 1.479.895,00 € 
πλέον ΦΠΑ 24%
Τμήμα Β «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ  ΕΞΟ-
ΠΛΙΣΜΟΥ  ΓΙΑ ΤΗΝ  ΒΕΛΤΙΩ-
ΣΗ  ΟΔΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  ΔΗ-
ΜΟΥ  ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ», ποσού 
325.750,00 € πλέον ΦΠΑ 24%.
Η παρούσα σύμβαση υποδιαι-
ρείται ανατίθεται ως ενιαίο σύ-
νολο.
4. Πρόσβαση στα έγγραφα: 
Προσφέρεται ελεύθερη, πλή-
ρης, άμεση και δωρεάν ηλε-
κτρονική πρόσβαση στα έγγρα-
φα της σύμβασης στον ειδικό, 
δημόσια προσβάσιμο, χώρο 
“ηλεκτρονικοί διαγωνισμοί” της 
πύλης www.promitheus.gov.
gr, Α/Α Συστήματος ΕΣΗΔΗΣ 
200208,  καθώς και στην ιστο-
σελίδα της αναθέτουσας αρχής   
https://nafplio.gr/
5. Παραλαβή προσφορών: Οι 
προσφορές  υποβάλλονται από 
τους ενδιαφερομένους ηλεκτρο-
νικά, μέσω της διαδικτυακής 
πύλης www.promitheus.gov.gr 
του ΕΣΗΔΗΣ, σε ηλεκτρονικό 
φάκελο του υποσυστήματος. Για 
τη συμμετοχή στη διαδικασία 
οι ενδιαφερόμενοι οικονομικοί 
φορείς απαιτείται να διαθέτουν 
ψηφιακή υπογραφή, χορηγού-
μενη από πιστοποιημένη αρχή 

παροχής ψηφιακής υπογραφής 
και να εγγραφούν στο ηλεκτρο-
νικό σύστημα (ΕΣΗΔΗΣ- Διαδι-
κτυακή πύλη www.promitheus.
gov.gr)
6. Ως καταληκτική ημερομηνία 
υποβολής προσφορών ορίζεται 
η 29/05/2023, ημέρα Δευτέρα 
και ώρα 13:00
 Ως ημερομηνία αποσφράγι-
σης  των προσφορών ορίζεται η 
02/06/2023 , ημέρα Παρασκευή 
και ώρα 10:00π.μ.
7. Δικαιούμενοι συμμετοχής στη 
διαδικασία σύναψης σύμβα-
σης  
Δικαίωμα συμμετοχής έχουν 
φυσικά ή νομικά πρόσωπα, ή 
ενώσεις αυτών    που δραστη-
ριοποιούνται στις κατηγορίες 
έργου ΟΔΟΠΟΙΙΑ , και που είναι 
εγκατεστημένα σε:
α) σε κράτος-μέλος της Ένω-
σης,
β) σε κράτος-μέλος του Ευρω-
παϊκού Οικονομικού Χώρου 
(Ε.Ο.Χ.),
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν 
υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, 
στο βαθμό που η υπό ανάθεση 
δημόσια σύμβαση καλύπτεται 
από τα Παραρτήματα 1, 2, 4 , 
5, 6 και 7 και τις γενικές σημειώ-
σεις του σχετικού με την Ένωση 
Προσαρτήματος I της ως άνω 
Συμφωνίας, καθώς και
δ) σε τρίτες χώρες που δεν 
εμπίπτουν στην περίπτωση γ΄ 
της παρούσας παραγράφου και 

έχουν συνάψει διμερείς ή πολυ-
μερείς συμφωνίες με την Ένω-
ση σε θέματα διαδικασιών ανά-
θεσης δημοσίων συμβάσεων.
8. Κριτήρια Επιλογής : η πλέον 
συμφέρουσα από οικονομική 
άποψη προσφορά βάσει βέλτι-
στης σχέσης ποιότητας – τιμής
9. Για την συμμετοχή στον δια-
γωνισμό απαιτείται η κατάθεση 
από τους συμμετέχοντες οι-
κονομικούς φορείς, κατά τους 
όρους της παρ. 1 του άρθρου 
72 του ν. 4412/2016, εγγυητι-
κής επιστολής συμμετοχής, που 
ανέρχεται στο ποσό των ΤΡΙΑ-
ΝΤΑ ΕΞΙ ΧΙΛΙΑΔΩΝ ΕΚΑΤΟΝ 
ΔΕΚΑ ΤΡΙΩΝ (36.113,00) ευρώ. 
 Στην περίπτωση ένωσης οι-
κονομικών φορέων, η εγγύηση 
συμμετοχής περιλαμβάνει και 
τον όρο ότι η εγγύηση καλύ-
πτει τις υποχρεώσεις όλων 
των οικονομικών φορέων που 
συμμετέχουν στην ένωση. Η 
εγγύηση συμμετοχής πρέπει να 
ισχύει τουλάχιστον για τριάντα 
(30) ημέρες μετά τη λήξη του 
χρόνου ισχύος της προσφοράς.  
Οι υποβαλλόμενες προσφορές 
ισχύουν και δεσμεύουν τους οι-
κονομικούς φορείς για διάστημα 
δέκα (10) μηνών από την επό-
μενη της καταληκτικής ημερο-
μηνίας υποβολής προσφορών. 

10. Το έργο χρηματοδοτείται 
από το Ταμείο Ανάκαμψης και 
Ανθεκτικότητας  από την Ευρω-
παϊκή Ένωση – NextGeneration 
EU, στο Πλαίσιο του Εθνικού 
Σχεδίου Ανάκαμψης και Αν-
θεκτικότητας «Ελλάδα 2.0» 
(κωδικός Δράσης: 16631/ Άξο-
νας 4.6) και από εθνικούς πό-
ρους μέσω του ΠΔΕ, με βάση 
την Απόφαση Ένταξης με 
αρ. πρωτ. 20107/09-03-2023 
του Υπουργείου Οικονομικών 
(ΑΔΑ: ΨΩΗ446ΜΤΛ6-ΟΘΦ) 
και έχει λάβει κωδικό ΟΠΣ ΤΑ: 
5180769.
11. Η συνολική προθεσμία εκτέ-
λεσης του Τμήματος 1 της σύμ-
βασης, ορίζεται σε Δεκαοκτώ 
(18) μήνες από την ημέρα υπο-
γραφής της σύμβασης
Η διάρκεια εκτέλεσης του Τμή-
ματος 2 της σύμβασης ορίζε-
ται σε Δεκαοκτώ (18) μήνες 
από την ημερομηνία υπο-
γραφής της (15 μήνες για την 
παράδοση και 3 μήνες για την 
τεκμηρίωση και τη δοκιμαστι-
κή λειτουργία του συνολικού 
συστήματος).
12. Η διακήρυξη αναρτήθηκε 
στο Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ. 
Ο  ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Ι. ΚΩΣΤΟΥΡΟΣ
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Τά χρόνια που 
έφυγαν       
---------------------
Βλέπω ανθρώπους να 
τρέχουν χωρίς προορισμό
Βαδίζουν χωρίς νόημα
Η εξέλιξη τού ανθρώπου
Τούς έκανε πιο σκληρούς 
Σαν μηχανή χωρίς 
συναισθήματα έχασαν τη 
επαφή με τη φύση ...

Δέν υπολόγισαν τον 
άνθρωπο ότι κλαίει πονάει 
και ξέχασε να αγαπάει 
Τώρα θέλω νά φέρω το 
χρόνο πίσω να παίζω να 
χαμογελάω νά δίνω τή 
παιδική μου αγάπη
Μα τώρα δεν μπορώ δέν έχω 
δύναμη νά αγαπήσω ...

βαδίζω σέ ένα δρόμο που δεν 
υπάρχει επιστροφή μα εγώ 
θέλω να έχω πολλές μπάλες 
νά παίζω νά κάνω όνειρα 
όταν θά μεγαλώσω θέλω να 

έχω 
Γη και χώμα νά φτιάχνω 
βουνά
 αλλά αυτά όταν 
μεγαλώνουν 
τα σκορπά όλα ο άνεμος
 
τώρα ανεβαίνω σέ ψηλές 
σκάλες μα όταν κάνεις λάθος 
θά πέσεις στη Γη
 τότε θά σού πουν δεν 
πρόσεξες γιατί αγάπησες....
 μα εγώ θέλω να κάνω αυτό 
το λάθος νά αγαπήσω ξανά...

Ιωάννης Σκούρας 
20 - 05 - 2023

Παραβάν  

Στο παραβάν όταν βρεθείς
πρέπει καλά να το σκεφτείς
τι θα επιλέξεις.

Τα ψηφοδέλτια πολλά
και πρέπει να προσέξεις.

Το κόμμα που υποτίθεται
σωστά θα κυβερνήσει
αυτό θα πρέπει κι ο λαός
βεβαίως να ψηφίσει.

Ψηφίζουμε ελεύθερα
χωρίς φόβο, χωρίς πάθος,
αν το αντίθετο συμβαίνει
τούτο είναι μέγα λάθος.

Μέσα στο παραβάν
κανένας δε σε βλέπει,
ψήφισε με λογική
κι αυτό που η συνείδηση
λέει και επιτρέπει.

Το εφήμερο της ομορφιάς      

Η ομορφιά πόρτες λένε πως ανοίγει 

Πως δεν έχεις να φοβάσαι όμορφος αν τύχει να 

σαι 

Κατά κάποιο τρόπο ισχύει 

Είναι όμως εφήμερη 

Αρετές άλλες αν δεν έχεις 

Δεν μπορείς να επιβιώσεις 

Πρόσκαιρη είναι η ομορφιά 

Κι όταν η ώρα θα ‘ρθει να γεράσεις 

Πνεύμα και καλή καρδιά στα νιάτα αν δεν 

έχτισες 

Τότε θα κακοπεράσεις   

 

Νανά Μπροδήμα, ποιητική συλλογή «Υποσυνείδητες 

αλήθειες» εκδόσεις Όστρια, Ιούλιος 2014

Γιάννης 
Γεωργ. Μελάς
Δάσκαλος

Σε αναζήτηση… ψηφοφόρων  

ΟΣτον απόηχο των εκλογών της 21ης Μα-
ΐου 2023 είχαμε και μια είδηση που ελά-
φρυνε κατά πολύ το μετεκλογικό κλίμα. Ο 
Δημοσθένης Βεργής, αρχηγός του κόμμα-
τος Έλληνες Οικολόγοι, βγήκε να αναζητή-
σει τον ένα και μοναδικό ψηφοφόρο του, 
μιας που ούτε αυτός ούτε και η γυναίκα του 
ψήφισαν το κόμμα!
Οι ιστορίες που έχουν να κάνουν με ψη-
φοφόρους που ψήφισαν, αλλά και που 
δεν ψήφισαν είναι πολλές, καθότι πολύ 
το ψέμα που κυκλοφορεί αυτές τις περιό-
δους. Άλλωστε, με δεδομένο το μετεκλογικό 
ψέμα των εκλεγομένων, αναμενόμενο και 
το ψέμα των ψηφοφόρων, χωρίς το ένα να 
δικαιολογεί το άλλο…
Προσωπικά, έχω να καταθέσω δύο περιστα-
τικά, που συνέβησαν στην Αργολίδα.
Ούτε ο… «κομματάρχης»!
Σε παλαιότερες εκλογές, υποψήφιος μικρού 
κόμματος πήρε την απόφαση να… εκτεθεί, 
παροτρυνόμενος, μεταξύ άλλων, και από 
αυτόκλητο «κομματάρχη» του, κάτοικο πα-
ραθαλάσσιας κοινότητας, που του εγγυόταν 
την υπερψήφισή του από το χωριό, καθότι 
είχε διαπιστώσει – έτσι υποστήριζε – πως ο 
εν λόγω είχε ρεύμα.
Την ημέρα των εκλογών συναντήθηκαν 
στο εκλογικό τμήμα, όπου ο δεύτερος, αφού 
τον διαβεβαίωσε ότι «πάμε πολύ καλά», του 
είπε να φύγει ήσυχος, αφήνοντας το πράγ-
μα επάνω του. Του ευχήθηκε, μάλιστα, 
ανάλογη καλή πορεία και στα εκλογικά 
τμήματα, που σκόπευε να επισκεφθεί στη 

συνέχεια.
Οι εκλογές τελείωσαν, ο υποψήφιος είχε 
πάει γενικά καλά, αξιοπρεπώς θα λέγαμε, 
και από περιέργεια έψαξε να δει πόσους 
σταυρούς είχε πάρει και στο παραθαλάσσιο 
χωριό. Και τότε διαπίστωσε πως εκεί δεν 
είχε σταυρώσει… σταυρό!!! Ούτε του ψεύτη 
του… «κομματάρχη»!
Κόμμα που διάλεξε…
Ο φίλος που έλεγε την ιστορία στην παρέα, 
που συνέβη το 1981, ακόμα το φυσάει και 
δεν κρυώνει. Είχαν μπει στο αυτοκίνητο 
αυτός, η μάνα και ο πατέρας του, να πάνε 
από τον οικισμό όπου έμεναν στο εκλογικό 
κέντρο. Στο δρόμο έδωσε από έναν φάκελο 
στους γονείς του, μια και ήταν σπουδαγμέ-
νος και τον άκουγαν…
Ψήφισαν με το καλό και γύρισαν να περι-
μένουν τα αποτελέσματα. Την επομένη, ο 
φίλος αναζήτησε συγχωριανό του, μέλος 
της εφορευτικής επιτροπής, και τον ρώτη-
σε πόσους ψήφους πήρε το κόμμα του. Με 
έκπληξη άκουσε πως το είχαν ψηφίσει στο 
χωριό μόνο δύο! Αμέσως κατάλαβε πως ο 
πατέρας του την είχε κάνει «γυριστή».
Τον έπιασε και τον ρώτησε:
«Καλά, ρε πατέρα, αφού δεν ήθελες να ψη-
φίσεις το κόμμα μου γιατί δεν το έλεγες απ’ 
την αρχή;»
Και ο πατέρας του:
«Μα, καλά, τι κόμμα είναι αυτό που διάλε-
ξες, να μη βρίσκει ούτε… τρεις ψηφοφόρους 
από μόνο του;»
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Ράγκμπι
Το ράγκμπι ή ράγκμπι φούτμπολ (αγγλικά: 
rugby football) αποτελεί μία μορφή ποδοσφαί-
ρου που αναπτύχθηκε στο δημόσιο σχολείο του 
Ράγκμπι στο Γουόρικσιρ, ως μία από τις πολλές 
παραλλαγές του ποδοσφαίρου που παίχτηκαν σε 
δημόσια σχολεία της Αγγλίας τον 19ο αιώνα. Τα 
δύο κυριότερα είδη στα οποία διακρίνεται είναι 
το ράγκμπι γιούνιον και το ράγκμπι λιγκ. Αν και 
στο ράγκμπι λιγκ χρησιμοποιήθηκαν αρχικά κα-
νόνες του ράγκμπι γιούνιον, σήμερα αποτελούν 
δύο εντελώς ξεχωριστά αθλήματα.

Ιστορικές πληροφορίες
Το Ράγκμπι αποτελεί μετεξέλιξη της μορφής πο-
δοσφαίρου που παιζόταν στις αρχές του 19ου 
αιώνα στο φημισμένο ιδιωτικό σχολείο (rugby 
school) που υπάρχει ακόμη και σήμερα στην 
ομώνυμη πόλη της Αγγλίας. Το σχολείο του 
Ράγκμπι, όπως και άλλα φημισμένα σχολεία 
της ίδιας κατηγορίας (λ.χ. Ίτον, Γουίντσεστερ) 
είχε τους δικούς του ιδιαίτερους κανόνες που 
δεν ήταν γραπτοί, αλλά είχαν καθιερωθεί στην 
πράξη από τους μαθητές. Ιδιαιτερότητα του 
ποδοσφαίρου του Ράγκμπι ήταν ότι ο παίκτης 
μπορούσε να πιάσει την μπάλα με τα χέρια και 
να τρέξει, κρατώντας την, προς το αντίπαλο τέρ-
μα. Το πιάσιμο της μπάλας με τα χέρια δεν ήταν, 
τότε, ιδιαίτερα ασυνήθιστο, αλλά οι άγραφοι κα-
νόνες που τηρούνταν στα άλλα σχολεία όριζαν 
ότι, αν έπιανε τη μπάλα με τα χέρια, ο παίκτης 
μπορούσε μόνον να σουτάρει (στήνοντας τη 
μπάλα ή αφήνοντάς την να πέσει στο έδαφος και 
κλοτσώντας την καθώς αναπηδούσε) και όχι να 
προχωρήσει προς το αντίπαλο τέρμα. Στα τέλη 
του ΙΘ΄ αιώνα διαδόθηκε η πληροφορία ότι ο 
πρώτος που, παίζοντας ποδόσφαιρο στο σχολείο 
του Ράγκμπι, παραβίασε τους παραδοσιακούς 
κανόνες τρέχοντας με την μπάλα προς το τέρ-
μα (κάτι που, υποτίθεται, οδήγησε στη γέννηση 
μιας νέας μορφής ποδοσφαίρου) ήταν ο τότε 
μαθητής του σχολείου Γουίλιαμ Γουέμπ Έλις. 
Αυτό υποτίθεται ότι έγινε το 1823, γι’ αυτό και 
το 1923 γιορτάστηκε η «εκατονταετηρίδα» του 
αθλήματος.
Ο Γουίλιαμ Γουέμπ Έλις ήταν υπαρκτό πρόσω-
πο και το 1823 ήταν πράγματι μαθητής στο Ρά-
γκμπι. Ωστόσο, ποτέ στην διάρκεια της ζωής του 
δεν διεκδίκησε την «πατρότητα» του αθλήματος 
ούτε φαίνεται ν’ ασχολήθηκε με το ποδόσφαιρο, 
μετά την αποφοίτησή του από το σχολείο. Όταν 
διαδόθηκε η ιστορία της υποτιθέμενης επινό-
ησης, από τον ίδιο, του αθλήματος, στα τέλη 
του ΙΘ ΄αιώνα, αυτός είχε προ πολλού πεθάνει. 
Υπάρχουν, πάντως, μαρτυρίες μαθητών που φοί-
τησαν πριν το 1823 που επιβεβαιώνουν ότι τότε 
δεν θεωρούνταν αποδεκτό να τρέχει κανείς κρα-
τώντας τη μπάλα προς το αντίπαλο τέρμα, κα-
θώς και άλλες μαρτυρίες, που ξεκινούν από το 
την δεκαετία του 1830, από τις οποίες προκύπτει 
ότι περίπου τότε άρχισε να διαδίδεται η πρακτι-
κή του τρεξίματος προς το αντίπαλο τέρμα με τη 
μπάλα στο χέρι. Δεν είναι απίθανο, λοιπόν, να 
υποθέσουμε ότι η πρακτική αυτή ξεκίνησε κά-
που στην δεκαετία του 1820, χωρίς όμως να εί-
ναι δυνατό να επιβεβαιωθεί ότι ο πρώτος που το 
έκανε ήταν ο Έλις.
Σε κάθε περίπτωση, οι κανόνες του ράγκμπι κω-
δικοποιήθηκαν γραπτώς για πρώτη φορά μόλις 
το 1845. Εντωμεταξύ, το άθλημα του ποδοσφαί-

ρου, με την ευρεία έννοια, άρχισε να γνωρίζει 
διάδοση στην Αγγλία, καθώς πρώην μαθητές 
σχολείων συνέχισαν να παίζουν και μετά την 
αποφοίτησή τους, ενώ φοιτούσαν στο Πανεπι-
στήμιο ή και αργότερα. Επειδή κάθε σχολείο είχε 
τους δικούς του κανόνες, έγινε προσπάθεια κω-
δικοποίησης ενός μεικτού συστήματος, που θα 
ήταν αποδεκτό από όλους. Οι απόφοιτοι άλλων 
σχολείων δέχθηκαν αυτό το μεικτό σύστημα που 
μετεξελίχθηκε στο σημερινό άθλημα του ποδο-
σφαίρου (Association Football / Soccer). Έτσι, οι 
ιδιαίτερες μορφές ποδοσφαίρου που παιζόταν σε 
άλλα ιδιωτικά σχολεία της Αγγλίας, δεν εξαφανί-
στηκαν μεν (παίζονται από τους μαθητές ακόμη 
και σήμερα) αλλά δεν γνώρισαν καμία ευρύτε-
ρη διάδοση. Αντίθετα, οι απόφοιτοι του Ράγκμπι 
και, γενικότερα, οι θιασώτες του ποδοσφαίρου 
που παιζόταν σ’ αυτό το σχολείο δεν συμμετεί-
χαν σ’ αυτή την κοινή προσπάθεια και έτσι το 
«ποδόσφαιρο του Ράγκμπι» ή, πιο απλά, Ράγκμπι 
αποτελεί, μέχρι σήμερα, ιδιαίτερο άθλημα.
Φυσικά, από τον ΙΘ΄ αιώνα μέχρι σήμερα έχουν 
γίνει πολλές αλλαγές στους κανονισμούς του, 
ωστόσο πολλά από τα χαρακτηριστικά του αρ-
χικού παιχνιδιού, όπως είναι το πιάσιμο της 
μπάλας με το χέρι, η διεκδίκηση της μπάλας 
που βρίσκεται στο έδαφος από παίκτες και των 
δύο ομάδων που σπρώχνουν ο ένας τον άλλο 
με τους ώμους και το σώμα (σκραμ ή ρακ), τα 
δοκάρια σε σχήμα Η, το οφσάϊντ κλπ., έχουν δι-
ατηρηθεί.
Σταθμός στην εξέλιξη του αθλήματος απετέλε-
σε η ίδρυση της Ομοσπονδίας Ράγκμπι (Rugby 
Football Union - Ένωση Ποδοσφαίρου του 
Ράγκμπι) το 1871. Είχε προηγηθεί η άρνηση 
ορισμένων σωματείων που έπαιζαν ράγκμπι 
να μετάσχουν στην Ποδοσφαιρική Ομοσπονδία 
(Football Association).
Άλλος σημαντικός σταθμός ήταν η υιοθέτηση 
αυστηρών κανόνων κατά του επαγγελματισμού, 
στα τέλη του ΙΘ΄ αιώνα. Αυτό οδήγησε σε σχί-
σμα, αφού οι οπαδοί του επαγγελματισμού που 
κυριαρχούσαν στη Βόρεια Αγγλία, αποχώρησαν 
από την RFU το 1895 και ίδρυσαν τη Βόρεια 

Ένωση (Northern Union), η οποία το 1922 με-
τονομάστηκε σε «Σύνδεσμο του Ράγκμπι» (Ρά-
γκμπι Λιγκ - Rugby League). Ανάλογο σχίσμα 
δημιουργήθηκε και στην Αυστραλία το 1908. 
Οι οπαδοί του επαγγελματισμού υιοθέτησαν ορι-
σμένες αλλαγές στους κανόνες που είχαν σαν 
αποτέλεσμα να θεωρείται το ράγκμπι λιγκ δια-
φορετικό σπορ από το πρώην ερασιτεχνικό, που 
από το όνομα της δικής του ομοσπονδίας ονομά-
ζεται ‘ράγκμπι γιούνιον’. Μεταξύ των άλλων, τα 
δύο αθλήματα διακρίνονται και από τον αριθμό 
των παικτών, αφού στο γιούνιον κάθε ομάδα 
έχει 15 παίκτες και στο λιγκ 13. Μέχρι το 1995 
που το γιούνιον παρέμενε, τυπικά, ερασιτεχνικό, 
συνέβαινε συχνά παίκτες να το εγκαταλείψουν 
και να γίνουν επαγγελματίες παίζοντας λιγκ. 
Από το 1995 και μετά υπάρχει και η αντίστροφη 
δυνατότητα, με παίκτες ν’ αλλάζουν, μερικές φο-
ρές περισσότερες από μία φορά στη διάρκεια της 
καριέρας τους, «κώδικα» παιχνιδιού
Το Ράγκμπι Λιγκ είναι σήμερα δημοφιλές στην 
Αγγλία (ιδίως Βόρεια) και στην Αυστραλία (ιδί-
ως στην πολιτεία της Νέας Νοτίου Ουαλίας) και, 
σε μικρότερο βαθμό και στη Νέα Ζηλανδία. Το 
Ράγκμπι Γιούνιον είναι ιδιαίτερα δημοφιλές σε 
ολόκληρη τη Μ. Βρετανία (Αγγλία, Σκοτία, Ου-
αλία), στην Ιρλανδία, στη Γαλλία (ιδίως νοτιοδυ-
τική), τη Ν. Αφρική, την Αυστραλία και τη Νέα 
Ζηλανδία, ενώ σημαντική δύναμη σε παγκόσμιο 
επίπεδο θεωρούνται και η Αργεντινή και, σε 
μικρότερο βαθμό, η Ιταλία, το Φίτζι, η Σαμόα, η 
Τόγκα και η Γεωργία. Στις Η.Π.Α. και στον Κανα-
δά το ράγκμπι εξελίχθηκε στην κυρίαρχη μορφή 
ποδοσφαίρου από τα τέλη του ΙΘ΄ αιώνα, αλλά 
υιοθετήθηκαν αρκετές αλλαγές στους κανονι-
σμούς, με αποτέλεσμα ο κώδικας ποδοσφαίρου 
που παίζεται στις Η.Π.Α. και στον Καναδά να θε-
ωρείται εντελώς διαφορετικό άθλημα, που έγινε 
γνωστό με τα ονόματα «αμερικανικό ποδόσφαι-
ρο» και «καναδικό ποδόσφαιρο», αντίστοιχα. 
Στις χώρες αυτές παίζεται σήμερα και ράγκμπι 
γιούνιον, χωρίς όμως να μπορεί να συναγωνι-
στεί σε δημοφιλία τον κυρίαρχο στην κάθε μιά 
από τις χώρες αυτές κώδικα ποδοσφαίρου. Πά-

ντως, εθνικές ομάδες από αυτές τις δύο χώρες 
συμμετέχουν στα παγκόσμια κύπελλα ράγκμπι 
γιούνιον.
Από τους κανόνες του ράγκμπι (αλλά και ενός 
άλλου κώδικα, του Κελτικού ποδοσφαίρου / 
Gaelic football) προέρχονται εν μέρει και με 
πολλές τροποποιήσεις, και οι κανόνες ενός άλ-
λου αθλήματος (αυστραλιανό ποδόσφαιρο) που 
παίζεται στην Αυστραλία (ιδίως στην πολιτεία 
της Βικτώριας).
Μετά από έναν αιώνα ερασιτεχνισμού, το 1995 
το Ράγκμπι γιούνιον εγκατέλειψε και επισήμως 
τους σχετικούς κανόνες και αποδέχεται και αυτό 
τον επαγγελματισμό.

Ράγκμπι γιούνιον
    Ράγκμπι 15 παικτών ή ράγκμπι γιούνιον 
(rugby union): η ονομασία του προήλθε από 
την Rugby Football Union, την Αγγλική Ομο-
σπονδία Ράγκμπι, η οποία το καθιέρωσε. Διε-
θνώς εποπτεύεται από τη Διεθνή Ομοσπονδία 
Ράγκμπι (International Rugby Board, IRB), η 
οποία ιδρύθηκε το 1886. Παίζεται σε περισσό-
τερες από 120 χώρες. Ως το 1995 ήταν καθαρά 
ερασιτεχνικό, αλλά από τότε υπάρχει και επαγ-
γελματικό.
        Ράγκμπι 7 παικτών ή ράγκμπι σέβενς (rugby 
sevens): παίζεται από επτά παίκτες και έχει μι-
κρότερη διάρκεια: δύο ημίχρονα των 7 λεπτών 
και των 10 λεπτών στον τελικό. Στα ισόπαλα 
ματς υπάρχει πεντάλεπτη παράταση. Εποπτεύ-
εται επίσης από την Rugby Football Union και 
διεθνώς από την IRB. Ξεκίνησε από τη Σκωτία 
και είναι δημοφιλές μέχρι σήμερα. Είναι ερασιτε-
χνικό και οι διοργανώσεις διεξάγονται συνήθως 
το καλοκαίρι. Επειδή έχει μικρή διάρκεια, συχνά 
τα τουρνουά τελειώνουν μέσα σε μια μέρα. Απο-
τελεί άθλημα στους Αγώνες της Κοινοπολιτείας 
και συμπεριελήφθη στο πρόγραμμα των θερι-
νών Ολυμπιακών Αγώνων του 2016

Ράγκμπι λιγκ
    Ράγκμπι 13 παικτών ή ράγκμπι λιγκ (rugby 
league): η ονομασία του προήλθε από την 
Rugby Football League, την Αγγλική Λίγκα 
του Ράγκμπι, η οποία ιδρύθηκε το 1895, όταν 
22 ομάδες-μέλη της Rugby Football Union 
αποχώρησαν από την ένωση και ίδρυσαν δική 
τους λίγκα. Αιτία της διάσπασης ήταν η απόφα-
ση της Rugby Union να θεωρήσει ότι δεν ήταν 
ερασιτέχνες, κι επομένως δεν είχαν δικαίωμα 
συμμετοχής στους αγώνες όσοι παίκτες ήταν 
εργάτες ορυχείων ή εργοστασίων. Τα σωματεία 
της βόρειας Αγγλίας είχαν πολλούς τέτοιους 
παίκτες, θεώρησαν άδικο το κριτήριο αυτό και 
αποχώρησαν, ιδρύοντας την Northern Rugby 
Football Union, η οποία αργότερα μετονομάστη-
κε σε Rugby Football League. Σταδιακά άρχισε 
να διαφοροποιεί τους κανονισμούς του αθλήμα-
τος αλλά σε γενικές γραμμές έχει την ίδια μορφή 
με το ράγκμπι γιούνιον. Εκτός από τον αριθμό 
των παικτών, μια βασική διαφορά είναι πως το 
σκοράρισμα από φιλντ γκολ μετράει μόνο για 
έναν πόντο. Διεθνώς το ράγκμπι λιγκ εποπτεύ-
εται από τη Διεθνή Ομοσπονδία Ράγκμπι Λιγκ 
(Rugby League International Federation, RLIF), 
η οποία ιδρύθηκε το 1948 και έχει 45 ομοσπον-
δίες-μέλη.

Πηγή:  Βικιπαίδεια
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Του Άγγελου
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του Κέντρου Ειδικών 
Θεραπειών  
Βασίλης Ν. Καπετάνιος 
και Συνεργάτες

Η συμμετοχή σε έναν μαραθώνιο για έναν αθλητή προϋποθέτει και αρκετό 
καιρό προετοιμασίας. Το τρέξιμο σε ένα τέτοιο γεγονός είναι ένα καταπληκτικό 
επίτευγμα σωματικό και πνευματικό. Φανταστείτε λοιπόν πόσος χρόνος προ-
ετοιμασίας απαιτείται και πόσος χρόνος χρειάζεται για την ανάκαμψη ενός 
αθλητή.
Όπως η προετοιμασία συμμετοχής σε έναν μαραθώνιο πρέπει να είναι σοβαρή, 
έτσι θα πρέπει να είναι και η αποθεραπεία. Ένας τέτοιος αγώνας οδηγεί σε 
αρκετή μεγάλη επιβάρυνση το σώμα ενός αθλητή.
Η μυϊκή κόπωση – τραυματισμός ή φλεγμονή επιμένουν μέχρι και δύο εβδο-
μάδες μετά τον αγώνα. Μετά από μια τόσο σκληρή δοκιμασία το σώμα έχει 
ανάγκη από περισσότερη φροντίδα. Η φροντίδα αυτή ξεκινά από τα να πίνου-
με όσο μπορούμε περισσότερα υγρά, αφού το σώμα θα είναι αφυδατωμένο και 
να προσπαθήσετε να φάτε κάτι με πρωτεΐνη για να βοηθήστε στην αναδόμηση 
των κατεστραμμένων μυϊκών ινών (φυσικά αυτό θα σας το εξηγήσει  ακόμα 
καλυτέρα ένας ειδικός διατροφολόγος).
Πώς θα μπορούσε να συμβάλει το μασάζ την αποκατάσταση – αποθεραπεία;
Το αθλητικό μασάζ συμβάλλει στην ανάκτηση των μαλακών ιστών από την 
έντονη αυτή δραστηριότητα.
Ένα αθλητικό μασάζ συνήθως αποτελείται από αρκετά έντονη σταθερή πίε-
ση, ωστόσο ένα απαιτητικό μασάζ μετρά από τόσο έντονη δραστηριότητα θα 
πρέπει να είναι ελαφρύτερη – μέτρια πίεση, αλλά αρκετά δυνατή για να βο-
ηθήσει στην αποβολή όλων των συσσωρευμένων τοξινών στην αύξηση ροής 
του αίματος των θεραπευτικών συστατικών και του οξυγόνου στις περιοχές 
χωρίς να ασκείτε μεγάλη πίεση σε έναν ήδη πονεμένο και επώδυνο μυ. Πότε 
να κάνετε το μασάζ; Αμέσως μετά τον αγώνα ή λίγες μέρες μετά, γιατί όχι και 
τα δύο, θα ήταν ιδανικά.  Μετά το μαραθώνιο ένα μασάζ θα ήταν ιδανικό, κα-
ταλαβαίνετε τι προσπάθεια έχει καταβάλει ένας αθλητής. Υπάρχει όμως και η 
καθυστερημένη εκδήλωση μυϊκού πόνου. Αυτό μπορεί να  συμβεί 24-48 ώρες 
μετά την συμμετοχή σε έναν τέτοιο αγώνα.
Το μασάζ δεν έχει μόνο σωματικά οφέλη, αλλά και ψυχολογικά! Το μασάζ έχει 
αποδειχθεί ότι προκαλεί μείωση του άγχους και του στρες, βελτιώνει την δι-
άθεση που μπορεί να συμβάλει στην χαλάρωση του ατόμου, ενισχύοντας την 
ανάρρωση του στο μέγιστο.
Οι θεραπευτές μασάζ μπορούν να σας βοηθήσουν να κατανοήσετε το σώμα 
σας και τα όρια του για την αποφυγή τραυματισμών. Αν και μερικές φορές 
πολλοί αθλητές μετά από έναν μαραθώνιο λένε ότι δεν θα το ξανά κάνουν 
ποτέ ξανά αμέσως μετά τον αγώνα, μερικές μέρες αργότερα ο πόνος ξεχνιέται 
και η προετοιμασία για τον επόμενο στόχο αρχίζει!

Η σημασία της φιλίας για τα παιδιά

Όταν μελετά κανείς τη ζωή των παιδιών με κάποιες αναπτυξιακές αποκλίσεις και δυ-

σκολίες, τότε βλέπει ότι πολλά από αυτά τα παιδιά έχουν ένα κοινό χαρακτηριστικό. 

Λέγεται και γράφεται για αυτά τα παιδιά κατά τρόπο στερεότυπο: Δεν έχει φίλους… δεν 

παίζει με τα άλλα παιδιά.

Η φιλία και το παιχνίδι είναι τελείως απαραίτητα για την ομαλή ψυχική ανάπτυξη ενός 

παιδιού. Όπως έχει παρατηρηθεί, παιδιά που μεγαλώνουν με τη συντροφιά μόνο των 

γονιών τους, που είναι συνεχώς κοντά στη μητέρα ή στον πατέρα τους, που κοιμού-

νται στο δωμάτιο των γονιών τους, που δεν έχουν την ευκαιρία να έλθουν σε επαφή 

με άλλα παιδιά  και να παίξουν μαζί τους, που δεν γνωρίζουν και δεν συνδέονται με 

άλλους ανθρώπους, αυτά τα παιδιά είναι συνήθως υπερβολικά δεμένα και εξαρτημένα 

από τους γονείς τους και την παρουσία τους. Δύσκολα ξεκολλάνε από την μητέρα και 

τον πατέρα τους και όταν αναγκασθούν στο νηπιαγωγείο  ή στο σχολείο να μείνουν 

μακριά από τους γονείς τους , δυσκολεύονται υπερβολικά, φοβούνται το δάσκαλο και 

τα άλλα παιδιά και γενικά δύσκολα προσαρμόζονται στην κοινή ζωή με τ΄ άλλα παιδιά 

και τους άλλους ανθρώπους.

Συμπερασματικά από τα παραπάνω η φιλία και η επικοινωνία είναι μια βαθιά ψυχική 

μας ανάγκη η οποία όταν μένει ανικανοποίητη τότε πάσχουμε και υποφέρουμε.

Έτσι λοιπόν επιτακτική ανάγκη των γονιών είναι να φροντίσουν το παιδί τους να συν-

δεθεί με τα άλλα παιδιά δημιουργώντας την πεποίθηση ότι όλα τα παιδιά είναι καλά, 

όπως και είναι, και ότι το αγαπούν. Η ευκολία στη φιλία και γενικά στην επαφή και την 

επικοινωνία με τα άλλα παιδιά και τους άλλους ανθρώπους δείχνει παιδί ισορροπημέ-

νο, το οποίο με τη φιλία βοηθιέται στην καλλιέργεια των αναπτυξιακών και ψυχικών 

δυνάμεων και ικανοτήτων.

Της Ελένης Σεφέρη,

Αναλγητικό μασάζ

Μετά από έναν Μαραθώνιο τί;
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Από τον Περσέα στον Αη Γιωργάκο του Άργους  
Τον Περσέα με τον Άη Γιώργη μπέρδεψαν οι 
πρώτοι χριστιανοί στο Άργος, λίγο μετά την 
επικράτηση του Χριστιανισμού στην περιοχή, 
και το αποτέλεσμα αυτής της παρανόησης ήταν 
το πανέμορφο, αφιερωμένο στον Άγιο, εκκλη-
σάκι στο λόφο της Λάρισας.
Στην όμορφη διαδρομή προς το Κριτήριο του 
Άργους, τόπο όπου στην αρχαιότητα δικάζο-
νταν οι Αργείοι στρατηγοί όταν γυρνούσαν από 
πόλεμο, μεταξύ του δευτέρου διαζώματος του 
Αρχαίου Θεάτρου της πόλης και του Κριτηρίου 
βρίσκεται ένας βράχος.
Πάνω του είναι σκαλισμένα ένας νεκρικός αμ-
φορέας, ένα φίδι κατακόρυφα και ένας ιππέας 
με ακόντιο και τη χαρακτηριστική αργείτικη 
ασπίδα, που ονομάστηκε όπλο. 
Βλέποντας την εικόνα αυτή οι πρώτοι χριστιανοί 
της πόλης νόμισαν πως αναπαριστούσε τον Άγιο 

Γεώργιο τον τροπαιοφόρο, που συχνά απεικονί-
ζεται να σκοτώνει με το ακόντιό του τον δράκο-
ντα, και έτσι αποφάσισαν να φτιάξουν το φερώ-
νυμο εκκλησάκι λίγο πιο πάνω. Δυστυχώς όμως, 
η λατρεία στον Άγιο δεν μπόρεσε να αποτρέψει 
την βρωμιά των νεοελλήνων. Διάσπαρτα στην 
διαδρομή σκουπίδια, πληγώνουν τον επισκέπτη 
και μολύνουν την φύση.
Κι όμως σύμφωνα με την Αργολική Βιβλιοθή-
κη: «…δεν μπορούμε να μην αναφερθούμε σε 
μία παραλλαγή του τραγουδιού του αγίου, που 
τραγουδιέται στο Άργος, κατά την πανήγυρη 
προς τιμήν του αγίου, τραγούδι το οποίο αρ-
χίζει να περνάει στην λήθη από το 1913 και 
έπειτα. Αυτό που κάνει το τραγούδι ιδιαίτερο 
είναι ότι έχει δομηθεί ως λαϊκό δημιούργημα 
που εκφράζει την έντονη θρησκευτικότητα του 
λαού πάνω στον θρύλο της συνάντησης του 

αγίου με τον δράκοντα και τη νίκη του αγίου 
στην αναμέτρησή του με το κακό. Κάτι ανάλογο 
με την νίκη του Ιησού επί του διαβόλου, που 
καταδεικνύει την αγαθότητα, την αποτελεσμα-
τικότητα και τα θαυματουργά χαρακτηριστικά 
του αγίου. (…)
Υπάρχουν άγιοι στην ορθοδοξία που οι θρύλοι 
οι οποίοι τους συνοδεύουν φανερώνουν την 
ιδιαίτερη σχέση και αγάπη των πιστών προς 
αυτούς, σχέση που τους εκτείνει πέρα από τα 
όρια του δόγματος και της θρησκείας, τους κα-
θιστά περισσότερο οικείους και οικουμενικούς.
Ένας από τους κυριότερους τέτοιους αγίους εί-
ναι ο Καππαδόκης άγιος Γεώργιος, ο οποίος στη 
λαϊκή ψυχή έχει στοιχεία αγιοσύνης και ηρωι-
σμού ταυτόχρονα, όπως και ο άλλος έφιππος 
άγιος, ο άγιος Δημήτριος. Στην Καππαδοκία, 
μάλιστα, πιστεύουν ότι τα άλογα του Άι-Γιώρ-

γη, του Άι-Δημήτρη, των αγίων Θεοδώρων και 
του αγίου Μηνά τρέχουν στον ουρανό και ότι 
είναι αυτά που προκαλούν τις βροντές και τις 
αστραπές με τα πέταλά τους.
Το βασικό χαρακτηριστικό όμως του αγίου Γε-
ωργίου σύμφωνα με τους θρύλους που σχε-
τίζονται μ’ αυτόν, το φανερώνει το επίθετο 
«δρακοντοκτόνος», επειδή ο άγιος σκότωσε 
έναν δράκο που φρουρούσε όλο το νερό της 
περιοχής και δεν άφηνε τους κατοίκους να 
υδρευτούν, αν δεν του έδιναν βορά κάθε φορά 
από έναν συντοπίτη τους. Αυτό συνεχιζόταν επί 
πολλά χρόνια, μέχρι που ήρθε η σειρά της μο-
νάκριβης κόρης του τοπικού άρχοντα να θυσι-
αστεί στον δράκο. Τότε, ο άγιος, καβαλάρης, με 
το κοντάρι του σκότωσε τον δράκο, έσωσε την 
κοπέλα και ελευθέρωσε και την πόλη». (Φωτο-
γραφίες, Άκης Ντάνος)
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ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΙΣΤΟΡΙΑ

Μέγας Κωνσταντίνoς
Μέρος Β΄

Ο Κωνσταντίνος και ο Μαξιμιανός
Ο πρώτος που θέλησε να αντιμετωπίσει τον Κωνστα-
ντίνο ήταν ο Μαξιμιανός, μέσα από μια σειρά δολο-
πλοκιών.
Το 308 μ.Χ. ο γέρος αυτοκράτορας προσπάθησε να 
πείσει το γιο του Μαξέντιο να τον αναγνωρίσει ως 
«ύπατο Αύγουστο». Ο Μαξέντιος όμως αρνήθηκε και 
ο Μαξιμιανός προσπάθησε να εκθρονίσει το γιο του 
με τη βία, αλλά δεν τα κατάφερε.
Στα τέλη του 308, στη σύνοδο όλων των Αυγούστων 
στο Καρνούντο (Carnuntum) υπό τον παραιτηθέντα 
αυτοκράτορα Διοκλητιανό, ο Μαξιμιανός προσπά-
θησε να πείσει το Διοκλητιανό να ξαναφορέσει την 
πορφύρα, ώστε να συμβασιλεύσουν. Και πάλι όμως 
απέτυχε και μάλιστα ο Διοκλητιανός τον εξανάγκασε 
σε παραίτηση από τον τίτλο του Αυγούστου. Τότε ο 
Μαξιμιανός κατέφυγε στο γαμπρό του Κωνσταντίνο 
στη Γαλατία.
Ο Κωνσταντίνος καλοδέχτηκε το Μαξιμιανό και του 
απόδωσε όλες τις τιμές που άρμοζαν σε έναν τέως αυ-
τοκράτορα. Γενικά φαίνεται πως του συμπεριφερόταν 
όπως ένας γιος σε πατέρα (όπως έχει προαναφερθεί, 
ο Κωνσταντίνος είχε παντρευτεί την κόρη του Μαξι-
μιανού Φαύστα). Ο Μαξιμιανός όμως εξακολουθούσε 
να ονειρεύεται την πορφύρα και σχεδίαζε να σφετερι-
στεί την εξουσία του Κωνσταντίνου.
Η ευκαιρία παρουσιάστηκε το καλοκαίρι του 310, 
κατά τη διάρκεια μιας εξέγερσης των Φράγκων. Ο 
Κωνσταντίνος με ένα τμήμα του στρατού του αναχώ-
ρησε για να καταστείλει την εξέγερση. Τότε ο Μαξι-
μιανός διέδωσε πως τάχα ο Κωνσταντίνος σκοτώθηκε 
σε κάποια μάχη, αυτοανακηρύχθηκε αυτοκράτορας 
και προσπάθησε με χρήματα να εξασφαλίσει την πί-
στη των στρατιωτών στο πρόσωπό του. Εμπιστεύτηκε 
όμως τα σχέδια αυτά στην κόρη του κι εκείνη κατόρ-
θωσε να ειδοποιήσει τον Κωνσταντίνο.
Ο Κωνσταντίνος τότε, τον Ιούλιο 310, έσπευσε νότια 
και κατέλαβε την Αρελάτη (σημ. Αρλ), για να εμπο-
δίσει τον Μαξιμιανό να οργανώσει καλά την άμυνά 
του. Ο Μαξιμιανός κλείστηκε στα τείχη της Μασσα-
λίας. Ο Κωνσταντίνος πολιόρκησε και κατέλαβε την 
πόλη και αιχμαλώτισε το Μαξιμιανό. Για χάρη όμως 
της Φαύστας συγχώρεσε τον πεθερό του, του αφαίρε-
σε όμως την πορφύρα και τις τιμές που αποδίδονταν 
σε αυτοκράτορες.
Φαίνεται όμως ότι ο Μαξιμιανός δεν μπορούσε να 
εννοήσει ότι η εποχή της δύναμής του είχε παρέλθει. 
Έτσι προσπάθησε να δολοφονήσει τον Κωνσταντίνο, 
ενώ εκείνος κοιμόταν. Για άλλη μια φορά ενέπλεξε τη 
Φαύστα στις δολοπλοκίες του, προφανώς αγνοώντας 
το ρόλο που είχε παίξει η κόρη του στην αποτυχία 
του πρώτου σχεδίου. Εκείνη και πάλι προτίμησε τον 
άντρα της από τον πατέρα της και αποκάλυψε τα πά-
ντα στον Κωνσταντίνο. Ο Μαξιμιανός συνελήφθη και 
λίγο καιρό αργότερα βρέθηκε απαγχονισμένος στο 
δωμάτιό του.
Ο Κωνσταντίνος υποστήριζε σταθερά ότι ο πεθερός 
του αυτοκτόνησε, ενώ ο Μαξέντιος, ο γιος του Μαξι-
μιανού, κατηγορούσε τον Κωνσταντίνο για το θάνατο 
του πατέρα του. Οι ιστορικοί θεωρούν πάρα πολύ πι-
θανό να ήταν η Φαύστα εκείνη που παρακίνησε τον 
Κωνσταντίνο να εκτελέσει τον πατέρα της, κρίνοντας 
από τη στάση που τήρησε απέναντι στο Μαξιμιανό 

και τον Κωνσταντίνο.

Η μάχη της Μουλβίας γέφυρας
Την ίδια περίοδο που ο Κωνσταντίνος αντιμετώπιζε 
το Μαξιμιανό, οι υπόλοιποι Αύγουστοι στην Ανατολή 
αλληλοεξοντώθηκαν σε εμφύλιους πολέμους. Αυτοί 
που παρέμειναν στην εξουσία ήταν ο Μαξέντιος, ο 
οποίος κατείχε την Ιταλία και την Αφρική, ο Λικίνιος 
που διοικούσε όλα τα ανατολικά τμήματα και βέβαια ο 
Κωνσταντίνος στη Δύση, ο οποίος το 310 προσάρτησε 
και την Ισπανία στα εδάφη του, αποσπώντας την από 
το Μαξέντιο.
Ο Μαξέντιος, έχοντας επιβιώσει από τις επιβουλές 
του πατέρα του Μαξιμιανού, την εξέγερση του Λεύ-
κιου Δομίτιου Αλεξάνδρου, επιτρόπου της Αφρικής, 
και τις εναντίον του εκστρατείες των Αυγούστων Σε-
βήρου και Γαλέριου, θεωρούσε ότι ο επόμενος αντί-
παλος που θα αντιμετώπιζε ήταν ο Αύγουστος της 
Ανατολής Λικίνιος. Για να είναι έτοιμος σε μια επικεί-
μενη επίθεση, ο Μαξέντιος άρχισε να οχυρώνει την 
περιοχή της Ραιτίας. Γρήγορα όμως συνειδητοποίησε 
ότι ο κύριος αντίπαλός του ήταν ο Κωνσταντίνος, ο 
οποίος ήθελε να εξουδετερώσει το Μαξέντιο, ώστε να 
παραμείνει απόλυτος κύριος της Δύσης.
Ο Μαξέντιος σχεδίαζε να εισβάλει αιφνιδιαστικά στη 
Γαλατία, ο Κωνσταντίνος όμως τον πρόλαβε, συγκέ-
ντρωσε στρατό, πέρασε τις Άλπεις και εισέβαλε στην 
Ιταλία την άνοιξη του 312. Νίκησε εύκολα στρατιω-
τικές μονάδες στο Πεδεμόντιο και άρχισε να κινείται 
νότια. Κατέλαβε τη Βερόνα και την Ακυληία (πόλεις 
της βόρειας Ιταλίας). Το Σεπτέμβριο του 312, πραγ-
ματοποίησε θριαμβευτική είσοδο στα Μεδιόλανα και 
στη συνέχεια κινήθηκε προς τη Ρώμη, για να δώσει 
την αποφασιστική μάχη. Στην πορεία αυτή ενίσχυσε 
το στρατό του στρατολογώντας από τους ντόπιους 
πληθυσμούς, χωρίς να προβαίνει σε διακρίσεις με-
ταξύ εθνικών και χριστιανών. Η συμπεριφορά αυτή 
αναπτέρωσε το ηθικό των χριστιανών, καθώς την 
θεώρησαν ενδεικτική της στάσης που θα κρατούσε ο 
νέος αυτοκράτορας έναντι του Χριστιανισμού και των 
πιστών του, αν και ο ίδιος ήταν ακόμη πιστός στους 
θεούς της Ρώμης.
Άρρηκτα συνδεδεμένο με τη μάχη που επρόκειτο να 
δοθεί και που θα έμενε στην ιστορία ως η μάχη της 
Μιλβίας γέφυρας, είναι το περίφημο όραμα του Κων-
σταντίνου, την παραμονή της μεγάλης σύγκρουσης: ο 
φωτεινός σταυρός, που σχηματιζόταν με τα ελληνικά 
γράμματα Χ-Ρ, με την επιγραφή «Εν τούτω νίκα» (στα 
λατινικά: in hoc signo vinces). Ο Χριστιανός ρήτορας 
Λακτάντιος, ο οποίος ήταν δάσκαλος του πρωτότο-
κου γιου του Κωνσταντίνου Κρίσπου, συνεπώς είχε 
στενές σχέσεις με την αυτοκρατορική οικογένεια, 
αναφέρει ότι το όραμα του Κωνσταντίνου ήταν ενύ-
πνιο. Ο Ευσέβιος παρατηρεί μόνο ότι ξεκινώντας ο 
Κωνσταντίνος να σώσει τη Ρώμη, «προσευχήθηκε 
στο Θεό του ουρανού και για τον Λόγο του, τον Ιη-
σού Χριστό».[25] Εικοσιπέντε χρόνια αργότερα, ένα 
άλλο έργο που κακώς αποδίδεται στον Ευσέβιο [26] 
«Τα εις βίον Κωνσταντίνου» περιγράφει με ιδιαίτερη 
έμφαση το γεγονός ως αληθινό όραμα, το οποίο εμ-
φανίστηκε στο μεσημεριάτικο ουρανό και το είδαν και 
οι στρατιώτες. Μάλιστα συνεχίζει την αφήγησή του 
λέγοντας ότι το άλλο βράδυ, στη συνέχεια του θείου 
οράματος, εμφανίστηκε ο Χριστός στον Κωνσταντίνο 
και τον πρόσταξε να βάλει το σταυροειδές σύμπλεγμα 

ως έμβλημα στις ασπίδες των λεγεώνων του. Ο ίδιος 
ο Κωνσταντίνος απέφευγε να μιλάει για την εμπειρία 
του αυτή, δε δίσταζε όμως να αποδίδει την τελική επι-
κράτησή του στη βούληση του Θεού των Χριστιανών.
[εκκρεμεί παραπομπή] Στην αψίδα που έστησε το 315 
σε ανάμνηση τις νίκης του χάραξε ότι η νίκη ήταν 
καρπός θείας εμπνεύσεως.
Ιστορικοί της εποχής μας προσπάθησαν να ερμηνεύ-
σουν επιστημονικά το όραμα του Κωνσταντίνου Α΄ 
του Μεγάλου, χρησιμοποιώντας την ψυχολογία και 
την αστρονομία. Έτσι, ίσως ο Κωνσταντίνος να μην 
μπορούσε να καταλάβει τη δεδομένη στιγμή ότι από 
την έκβαση της μάχης θα κρινόταν η πορεία της 
Ευρώπης και του κόσμου, οπωσδήποτε όμως συνει-
δητοποιούσε πόσο αποφασιστική ήταν η επερχόμε-
νη σύγκρουση για τη μονοκρατορία του ίδιου, στην 
οποία στόχευε. Άλλωστε, όσο άπειρος κι αν ήταν στον 
πόλεμο ο Μαξέντιος, ο Κωνσταντίνος δεν μπορούσε 
να παραβλέψει ότι στο παρελθόν είχε κατορθώσει να 
νικήσει τις δυνάμεις του Γαλέριου και του Σεβήρου. 
Επιπλέον, το χριστιανικό στοιχείο στις λεγεώνες του 
ήταν πια δυναμικό και αυτό ήταν δηλωτικό των δι-
αθέσεων του απέναντι στη χριστιανική διδασκαλία, 
αλλά και των προσωπικών του αναζητήσεων. Μέσα 
σε αυτό το ψυχολογικό πλαίσιο, φορτισμένο από την 
αγωνία για την έκβαση της μάχης, θα πρέπει ίσως να 
κατανοηθεί το όραμα.
Άλλοι ιστορικοί, παρακολουθώντας τα πορίσματα της 
αστρονομίας, παρατήρησαν ότι οι θέσεις των πλανη-
τών τη δεδομένη ημέρα σχημάτιζαν ένα Χ και ένα Ρ 
σε σταυροειδή ανάπτυξη. Γι' αυτό και πιστεύουν ότι το 
όραμα ο Κωνσταντίνος το είδε βράδυ, προσεγγίζουν 
δηλαδή την αναφορά του Λακτάντιου. Εξυπακούεται 
βέβαια ότι για την Ορθόδοξη Εκκλησία, η οποία τιμάει 
τον Κωνσταντίνο ως άγιο και ισαπόστολο, το όραμα 
ήταν αληθινό και είχε θεία προέλευση: «Του σταυ-
ρού Σου τον τύπον εν ουρανώ θεασάμενος και ως ο 
Παύλος την κλήσιν ουκ εξ ανθρώπων δεξάμενος...» 
ακούν οι χριστιανοί στους ναούς, τη μέρα γιορτής του 
Κωνσταντίνου.
Όποια και να είναι η αλήθεια, γεγονός είναι ότι ο 

Κωνσταντίνος είδε ή βίωσε «κάτι», το οποίο τον ώθη-
σε να λάβει μια ιστορική και πρωτάκουστη για τα 
δεδομένα της εποχής απόφαση: Οι ρωμαϊκές λεγεώ-
νες, όταν οδηγούνταν στις μάχες, είχαν μπροστά τους 
προπορευόμενα τα αγάλματα των πατρώων θεών. Ο 
Κωνσταντίνος διέταξε τα αγάλματα αυτά να αντικατα-
σταθούν από ένα κόκκινο ύφασμα στη μέση του οποί-
ου ήταν κεντημένο το σύμπλεγμα των γραμμάτων Χ 
και Ρ, όπως τον είδε στο όραμά του. Το ύφασμα αυτό 
αποτελούσε το καινούργιο έμβλημα του αυτοκράτορα 
και έμεινε γνωστό ως λάβαρο (labarum). Το σύμπλεγ-
μα Χ και Ρ (χριστόγραμμα) μπήκε και στις ασπίδες 
των στρατιωτών. Οι χριστιανοί στρατιώτες αναθάρρη-
σαν από τη διαταγή του αυτοκράτορά τους. Αργότερα 
ο Κωνσταντίνος έβαλε το σταυροειδές σύμβολο και 
στο στέμμα του. Μόνο στα νομίσματα της εποχής δεν 
εμφανίζεται.
Τελικά οι δύο αντίπαλοι συναντήθηκαν στις 28 Οκτω-
βρίου 312 μ.Χ. στη Saxa Rubra, επάνω στη Φλαμινία 
οδό και κοντά στη Μιλβία γέφυρα του ποταμού Τίβε-
ρη. Ο Μαξέντιος αρχικά είχε αποφασίσει να κλειστεί 
στα ισχυρά τείχη της Ρώμης και να υποχρεώσει τις 
δυνάμεις του Κωνσταντίνου να αναλωθούν σε πολι-
ορκία. Όμως άλλαξε γνώμη και αποφάσισε να αντιμε-
τωπίσει ανοιχτά τον αντίπαλό του. Στη μάχη που ακο-
λούθησε οι Πραιτοριανοί του Μαξέντιου προέβαλαν 
σθεναρή αντίσταση. Όμως η άριστη στρατηγική του 
Κωνσταντίνου, ο εξαιρετικός προγραμματισμός των 
κινήσεων του ιππικού και ο ενθουσιασμός των στρα-
τιωτών, κυρίως των χριστιανών, που καταλάβαιναν 
ότι από τη μάχη αυτή εξαρτάτο το μέλλον της θρη-
σκείας τους, αποδεκάτισαν το στρατό του Μαξέντιου.
Ο ίδιος ο Μαξέντιος πνίγηκε με πολλούς άλλους 
στρατιώτες στον Τίβερη. Κατά διαταγή του Κωνστα-
ντίνου το πτώμα του ανασύρθηκε και, αφού αποκε-
φαλίστηκε, το κεφάλι του καρφώθηκε σε ένα παλούκι 
και περιφέρθηκε στους δρόμους της Ρώμης. Ο Μαξέ-
ντιος ήταν αδελφός της γυναίκας του Κωνσταντίνου, 
της Φαύστας. Δεν γνωρίζουμε την αντίδραση της 
Φαύστας στη βίαιη αυτή πράξη του συζύγου της εις 
βάρος του αδελφού της. Το γεγονός είναι πως από 
τη μέρα που παντρεύτηκαν ποτέ ο Κωνσταντίνος δεν 
απόσυρε την εύνοιά του από τη Φαύστα ούτε και ανα-
κάλεσε σε οποιαδήποτε περίσταση τις τιμές που της 
απέδιδε, μέχρι τουλάχιστον την τραγική κατάληξη 
του συζυγικού τους βίου.
Η μάχη στη Μουλβία γέφυρα έχει χαρακτηριστεί ως 
μία από τις αποφασιστικότερες μάχες όλων των επο-
χών. Με τη νίκη του ο Κωνσταντίνος ανακηρύχθηκε 
ο μοναδικός Αύγουστος της Δύσης. Οι διώξεις κατά 
του Χριστιανισμού σταμάτησαν και τώρα πια ο ίδιος 
ο αυτοκράτορας προστάτευε έμπρακτα τη νέα θρη-
σκεία, οι οπαδοί της οποίας μέχρι πριν λίγα χρόνια 
υφίσταντο διωγμούς. Τα ευνοϊκά μέτρα που έλαβε 
υπέρ του Χριστιανισμού είχαν ως αποτέλεσμα τη 
ραγδαία αύξηση των Χριστιανών της Ρωμαϊκής Αυ-
τοκρατορίας, καθώς σε μια περίοδο είκοσι ετών μετά 
την έναρξη του 4ου αιώνα, οπότε και επικρατούσαν 
αριθμητικά οι παγανιστές, οι Χριστιανοί αυξήθηκαν 
ως το σημείο να αποτελούν πιθανώς το μισό του συ-
νολικού πληθυσμού. Ο ίδιος ο Κωνσταντίνος, έπειτα 
από την εμπειρία που είχε την παραμονή της μάχης, 
άρχισε να ενδιαφέρεται προσωπικά για τα διδάγματα 
του Χριστιανισμού.

Πηγή: Βικιπαίδεια. Συνεχίζεται



“Στον αέρα” έβγαλε η Ευρωπαϊκή Ένωση τις πρώ-
τες προσκλήσεις υποβολής προτάσεων στο πλαίσιο 
προγράμματος “Ψηφιακή Ευρώπη” 2023-2024. Οι 
προσκλήσεις, ύψους άνω των €122 εκατ., απευθύ-
νονται σε επιχειρήσεις, δημόσιες αρχές και άλλες 
οντότητες από τα κράτη-μέλη της Ε.Ε., τις χώρες 
ΕΖΕΣ/ΕΟΧ και τις συνδεδεμένες χώρες.
Η πρώτη δέσμη προσκλήσεων, όπως άλλωστε και 
συνολικά το πρόγραμμα “Ψηφιακή Ευρώπη” για 
την περίοδο 2023-2024, έχει ως σκοπό την ενίσχυ-
ση των ψηφιακών τεχνολογιών και ικανοτήτων σε 
όλη την Ε.Ε.
Το πρόγραμμα εργασίας του “Ψηφιακή Ευρώπη” 
για την περίοδο 2023-2024 έχει συνολικό προϋ-
πολογισμό €909,5 εκατ., εκ των οποίων €392 εκατ. 
θα διατεθούν για δράσεις το 2023.
Ο πρώτος γύρος επενδύσεων χρηματοδοτεί την 
οικοδόμηση εμπιστοσύνης στον ψηφιακό μετα-
σχηματισμό, με €32 εκατ. για το δίκτυο Κέντρων 
Ασφαλούς Διαδικτύου. Το Κέντρο θα συμβάλει 
στην καταπολέμηση των διαδικτυακών κινδύνων, 

που αντιμετωπίζουν οι ανήλικοι, και θα δώσει 
στους πολίτες τη δυνατότητα να καταγγέλλουν 
ανώνυμα υλικό σεξουαλικής κακοποίησης παι-
διών στο Διαδίκτυο.
Θα πραγματοποιηθούν, επίσης, επενδύσεις στους 
κόμβους του Ευρωπαϊκού Παρατηρητηρίου Ψηφι-
ακών Μέσων για την καταπολέμηση της παραπλη-
ροφόρησης σε όλη την Ευρώπη. Επίσης, θα υλο-
ποιηθούν επενδύσεις Ε.Ε. για την εξοικονόμηση 
ενέργειας με την ανάπτυξη μιας εφαρμογής, που 
θα βοηθάει τους πολίτες να μειώσουν την κατανά-
λωση ενέργειας, καθώς και σε ένα πληροφοριακό 
σύστημα αφαίρεσης υλικού σεξουαλικής κακοποί-
ησης παιδιών από το Διαδίκτυο.
Επιπλέον, με €31 εκατ. θα στηριχθούν έργα στον 
τομέα των δεδομένων, για επενδύσεις στο έργο 
“Γονιδίωμα της Ευρώπης”, με το οποίο θα συγκρο-
τηθεί μια ευρωπαϊκή βάση δεδομένων γονιδιώ-
ματος αναφοράς, χάρη στην οποία αναμένεται να 
σημειωθεί μεγάλη πρόοδος στην έρευνα, την και-
νοτομία, την πρόληψη ασθενειών και την παροχή 

υγειονομικής περίθαλψης.
Για έργα στις υποδομές cloud και υπολογιστικής 
παρυφών (edge computing) θα διατεθούν €25 
εκατ., μεταξύ άλλων για την ανάπτυξη μιας ασφα-
λούς συνεργατικής πλατφόρμας για τους κλάδους 
της αεροναυτικής και της ασφάλειας. 
Θα διατεθούν επίσης €18 εκατ. για έργα τεχνη-
τής νοημοσύνης και €16 εκατ. για την προώθηση 
προηγμένων ψηφιακών δεξιοτήτων, με χρηματο-
δότηση για την ενίσχυση των δεξιοτήτων στους 
ημιαγωγούς, καθώς και για την ενίσχυση των ψη-
φιακών δεξιοτήτων των νέων μαθητών και ιδίως 
των μαθητριών.
Σύμφωνα με όσα γνωστοποίησε η Ευρωπαϊκή Επι-
τροπή, η προθεσμία υποβολής αιτήσεων για τις εν 
λόγω προσκλήσεις είναι η 26η Σεπτεμβρίου 2023.
Νέες προσκλήσεις στο πλαίσιο του προγράμματος 
εργασίας για την περίοδο 2023-2024 θα δημοσι-
ευθούν στα τέλη Μαΐου, καθώς και αργότερα μέσα 
στη χρονιά.

Πρώτες προσκλήσεις υποβολής προτάσεων
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Το Ευρωπαϊκό Ινστιτούτο Καινοτομίας και Τε-
χνολογίας (ΕΙΤ) σε συνεργασία με τον οργανισμό 
AWomanCanBe.org για την Ελλάδα, έχοντας ολο-
κληρώσει ήδη 2 χρόνια επιτυχημένων κύκλων 
του προγράμματος ΕWA (Empowering Women in 
Agrifood – Ενδυνάμωση γυναικών στον τομέα της 
Αγροδιατροφής), επεκτείνει τη δράση του σε 11 χώ-
ρες, όπου θα επιλεγούν 110 υποψήφιες με στόχο της 
ενδυνάμωση της γυναικείας επιχειρηματικότητας 
στον αγροδιατροφικό τομέα.
Το πρόγραμμα περιλαμβάνει υποστήριξη, εκπαίδευ-
ση και ατομική καθοδήγηση (mentoring) για 6 μή-
νες, καθώς και βραβεία ύψους έως και 10.000 ευρώ. 
Οι αιτήσεις είναι ανοιχτές μέχρι τις 13 Ιουνίου. 
Ανοιχτή πρόσκληση σε γυναίκες επιχειρηματίες που 
δραστηριοποιούνται, για λιγότερο από 2 χρόνια, στον 
τομέα της Αγροδιατροφής στην Ελλάδα ανακοίνωσε 
ο Ευρωπαϊκός οργανισμός ΕΙΤ Food, σε συνεργασία 
με τον οργανισμό AWomanCanBe.org. Αφορά στο 
νέο κύκλο του προγράμματος Ενδυνάμωση Γυναι-
κών στον τομέα της Αγροδιατροφής – Empowering 
Women in Agrifood (EWA), το οποίο υποστηρίζει νε-
οφυείς επιχειρήσεις, project και ιδέες, που αναπτύ-
χθηκαν από γυναίκες. Ο προηγούμενος κύκλος του 

προγράμματος σημείωσε μεγάλη επιτυχία, καθώς 
ενεργοποιήθηκε σε οκτώ χώρες και έλαβε περισσό-
τερες από 269 αιτήσεις υποψηφιότητας.
Στόχος του προγράμματος EWA είναι ενδυνάμω-
ση των γυναικών στον αγροδιατροφικό  τομέα που 
στερούνται ηγετικού ρόλου. Στο πλαίσιο του προ-
γράμματος, οι υποψήφιες που θα επιλεγούν, θα 
λαμβάνουν για 6 μήνες, συνεχή υποστήριξη για τις 
επιχειρήσεις και την ανάπτυξη των ιδεών/project 

τους, μέσω online training και εξατομικευμένου 
mentoring. Επιπλέον θα έχουν πρόσβαση σε επεν-
δυτές, ειδικούς και επιχειρηματίες που θα τις βοηθή-
σουν να εξελίξουν τις ιδέες και τις επιχειρήσεις τους. 
Τέλος, οι ωφελούμενες θα έχουν τη δυνατότητα να 
διεκδικήσουν έως και 10.000€.
Παρόλο που στο γενικότερο πληθυσμό της Ευρώ-
πης οι γυναίκες είναι περισσότερες (52%), ωστόσο 
στον τομέα της επιχειρηματικότητας, οι γυναίκες 
επιχειρηματίες αποτελούν μόνο το ένα τρίτο των 
αυτοαπασχολούμενων στην Ευρωπαϊκή Ένωση. 
Έχει διαπιστωθεί, ότι λόγω των έμφυλων ανισοτή-
των, η επιχειρηματικότητα είναι ένας τομέας λιγό-
τερο ελκυστικός για τις γυναίκες σε σχέση με τους 
άνδρες. Αυτή η διαπίστωση είναι ακόμα πιο έντονη 
στις αγροτικές περιοχές και στους τομείς της αγροδι-
ατροφής κάτι που αποδεικνύεται από τα τελευταία 
στοιχεία που ανακοινώθηκαν από την Ευρωπαϊκή 
Στατιστική Υπηρεσία. Σε αρχική μελέτη, το 2016, οι 
γυναίκες σε υψηλές θέσεις ευθύνης στη γεωργία και 
την κτηνοτροφία κατείχαν μόνο το 28% μέσα στην 
Ευρωπαϊκή Ένωση, ποσοστό που είναι ακόμα χαμη-
λότερο στις χώρες της νότιας Ευρώπης.
Οι αιτήσεις θα είναι ανοιχτές έως τις 13 Ιουνίου.

Πρόγραμμα επιχειρηματικότητας για γυναίκες
Αφορά δράσεις στον τομέα της αγροδιατροφής
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ΠΕΜΠΤΗ

25 ΜΑΪΟΥ 2023

22 μικρά
οικονομικά

μικρά
οικονομικά

•  ΆΔΕΙΆ ΠΡΟΣΤΆΣΙΆΣ ΜΗΤΡΟΤΗΤΆΣ 
ΣΤΟΝ ΠΆΤΕΡΆ

Με απόφαση του υπουργού Εργασίας και Κοι-
νωνικών Υποθέσεων, Κωστή Χατζηδάκη, ρυθ-
μίζονται οι προϋποθέσεις και η διαδικασία για 
τη μεταβίβαση της ειδικής άδειας προστασίας 
μητρότητας εργαζομένων του ιδιωτικού τομέα 
από τη μητέρα στον πατέρα του παιδιού, κατ’ 
εφαρμογή της σχετικής νομοθετικής ρύθμισης 
του Ν. 4997/2022 (άρθρο 43). Η ρύθμιση προ-
βλέπει ότι η μητέρα δικαιούται  να μεταβιβάσει 
έως επτά μήνες από την ειδική άδεια προστα-
σίας μητρότητας προς τον πατέρα, αν αυτός 
εργάζεται με σχέση εξαρτημένης εργασίας 
ορισμένου ή αορίστου χρόνου σε επιχειρήσεις 
ή εκμεταλλεύσεις με πλήρη ή μερική απασχό-
ληση.

• ΕΠΙΤΆΓΕΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΎ 
ΤΟΎΡΙΣΜΟΎ

Μέχρι το τέλος Ιουλίου 2023 οι κάτοχοι επι-
ταγών κοινωνικού τουρισμού 2022-2023 θα 
μπορούν να πραγματοποιήσουν διακοπές σε 
τουριστικά καταλύματα του Μητρώου Παρό-
χων της Δημόσιας Υπηρεσίας Απασχόλησης 
(ΔΥΠΑ). Οι δικαιούχοι επιταγών που δεν θα 
ενεργοποιήσουν την επιταγή τους έως τις 31 
Ιουλίου 2023 δεν θα έχουν δικαίωμα συμμε-
τοχής στα επόμενα δύο προγράμματα κοινωνι-
κού τουρισμού των περιόδων 2023-2024 και 
2024-2025. Οι δικαιούχοι και ωφελούμενοι 
μπορούν να πραγματοποιήσουν έως έξι διανυ-
κτερεύσεις σε τουριστικό κατάλυμα που επιλέ-
γουν από το «Μητρώο Παρόχων» της ΔΥΠΑ, 
κατόπιν απευθείας συνεννόησής τους με τον 
πάροχο. Για περισσότερες πληροφορίες, οι εν-
διαφερόμενοι μπορούν να επισκεφθούν την 
ηλεκτρονική διεύθυνση: https://www.dypa.
gov.gr/koinonikos-toyrismos.

• E-ΕΦΚΆ: ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΕΙΣΦΟΡΩΝ
Πραγματοποιείται σήμερα, Παρασκευή, 19 Μα-
ΐου 2023, η πρώτη από μία σειρά καταβολών, 
ύψους 20.334.737,50 ευρώ, που αφορά στην 
επιστροφή των αχρεωστήτως καταβληθεισών 
εισφορών, κλάδων επικουρικής ασφάλισης και 
πρόνοιας, για τα έτη 2019 και 2020, σε χιλιά-
δες επαγγελματίες. Συγκεκριμένα, αφορά σε 
δικηγόρους με έμμισθη εντολή του ιδιωτικού 
τομέα και των ΝΠΙΔ, μισθωτούς μηχανικούς, 
καθώς και υγειονομικούς του ιδιωτικού και 
δημόσιου τομέα με σχέση εργασίας ιδιωτικού 
δικαίου (ΙΔΑΧ & ΙΔΟΧ), οι οποίοι υπέβαλαν 
αίτηση, μέσω της αντίστοιχης ηλεκτρονικής 
υπηρεσίας, μέχρι τις 02/05/2023, δεν έχουν 
από οποιανδήποτε αιτία οφειλή προς τον e-
ΕΦΚΑ βεβαιωμένη στο ΚΕΑΟ και απασχολή-
θηκαν την ανωτέρω χρονική περίοδο σε έναν 
εργοδότη. Στην πρώτη αυτή καταβολή, το ανώ-
τατο επιστρεφόμενο ποσό, που θα πιστωθεί 
στους τραπεζικούς λογαριασμούς των 6.810 
δικαιούχων, ανέρχεται σε 13.738,61 ευρώ.
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Οι δωρεάν μικρές αγγελίες αφορούν ιδιώτες και αποστέλλονται 
διαδικτυακά στη φόρμα που θα βρείτε στο anagnostis.org και 
αναγράφονται πλήρη στοιχεία (ονο- ματεπώνυμο, διεύθυνση και 
τηλέφωνο επικοινωνίας) για να μπορούμε να επικοινωνήσουμε 
μαζί σας αν χρειαστεί. Κάθε ιδιώτης δεν μπορεί να δημοσιεύει 
περισσότερες από μία μικρή αγγελία ταυτόχρονα. Δημοσιεύ-
ονται και στον έντυπο Αναγνώστη Πελοποννήσου και στο site 
anagnostis.org

• ΕΡΓΑΣΙΑ • ΑΚΙΝΗΤΑ • ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ • ΠΩΛΗΣΕΙΣ • ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ • ΣΚΑΦΗ • ΕΡΓΑΣΙΑ • ΑΚΙΝΗΤΑ • ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ • ΠΩΛΗΣΕΙΣ • ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΑ • ΣΚΑΦΗ 

ΑγγελίεςΜΙΚΡΕΣ

ΣΤΕΙΛΕ ΑΓΓΕΛΙΑ ΕΔΩ: anagnostis.org/category/angelies

Στις αγγελίες για ΕΝΟΙΚΙΑΣΗ ή ΠΩΛΗΣΗ κτηρίου – διαμερίσματος είναι υποχρεωτική 
η αναγραφή του δείκτη ενεργειακής απόδοσης (ενεργειακή κατηγορία ΠΕΑ).

ΕΝΟΙΚΙΑΣΕΙΣ

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ 60 
τ.μ : κουζίνοκαθιστικό, WC και δύο 
κρεβατοκάμαρες, επί της  οδού 
Λαγγαδίων, αρ. 62 στο Άργος. Ηλι-
ακό, αυτόνομη θέρμανση, αυλή 
και δική του είσοδο. Ποσόν 300 
ευρώ, χωρίς κοινόχρηστα. Δείκτης 
ενεργειακής απόδοσης Η. Τηλ. 697 
715 0145. ΚΩΔ. 1177

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΣΤΟ ΑΡΓΟΣ, στην 
οδό Ινάχου, υπερυψωμένο ισό-
γειο διαμέρισμα 60 τ.μ, με ένα 
υπνοδωμάτιο, αυτόνομη θέρμαν-
ση, ανεξάρτητη είσοδο, χωρίς 
κοινόχρηστα και αυλή στο πίσω 
μέρος. Ενεργειακή κατηγορία 
Ζ. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: ΤΗΛ. 698 139 
1833. ΚΩΔ. 1178

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ΑΘΗΝΑ περιοχή 
Σταθμός Λαρίσης διαμέρισμα 
3ου ορόφου, 38τμ διαμπερές με 
πρόσοψη στην οδό Αλκαμένους. 
Μερικώς ανακαινισμένο και επι-
πλωμένο. Αποσταση: 100μετρα 
από μετρό, προαστιακό και ΗΣΑΠ. 
Ενεργειακής κλάσης: Ε. Τιμή: 300 
€. Τηλ. επικοινωνίας: 694 680 2069. 
ΚΩΔ. 1176

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ ανακαινισμένη 
μονοκατοικία 98,5τ.μ. στο Μπο-
λάτι, στο κεντρικό δρόμο Άργους 
Ναυπλίου με απόσταση 5 χλμ από 
Ναύπλιο και Άργος. Με 2 υπνοδω-
μάτια τζάκι κλιματισμό πάρκινγκ 
ηλιακό θερμοσίφωνα και είναι 
ευάερο και ευήλιο. Ενεργειακή κα-
τηγορία Α++ Τιμή 420. Τηλέφωνο: 
693 264 6062. ΚΩΔ. 1173

ΑΡΓΟΣ. ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ αυτόνομη 
επί αυλής ισόγεια γκαρσονιέρα, 
28,03 m2, επιπλωμένη, με όλες τις 
ηλεκτρικές συσκευές, αυτόνομη 
θέρμανση, a/c, wifi, χωρίς κοινό-
χρηστα, με δείκτη ενεργειακής 
απόδοσης Ε. Πάροδος Τσώκρη 114. 
Τιμή: €200. Πληροφορίες: 697 791 
4374 και 2751 0 68932. ΚΩΔ. 1170

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ επαγγελματική 
στέγη, ισόγειο 48τμ. σε εμπορι-
κότατη ζώνη της πόλης, Άργος. 
Αποτελείται από ένα χώρο και wc. 
Διαθέτει αυτόνομη θέρμανση, 
ρεύμα τριφασικό, βιτρίνα, στό-
ρια, πάρκινγκ. Είναι ενεργειακή 
κατηγορία Η. Είναι φρεσκοβαμ-
μένο και διαθέσιμο από 1/5/2023. 
Τηλ. επικοινωνίας: 698 318 9548

ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ μονοκατοικία 
98,25 τμ με δύο υπνοδωμάτια 
τζάκι κλιματισμό ηλιακό θερμο-
σίφωνα, κήπο και πάρκινγκ και 
είναι ευάερο και ευήλιο, με ενερ-
γειακή απόδοση Α+++. Βρίσκε-
ται στο κεντρικό δρόμο Άργους 
Ναυπλίου, έχει απόσταση 5 χιλιό-
μετρων από Ναύπλιο και Άργος. 
Τιμή 440. Τηλ. επικοινωνίας 693 
264 6062. ΚΩΔ. 1168

ΚΥΡΙΑ, δημόσιος υπάλληλος, 
αναζητά διαμέρισμα προς ενοικί-
αση 50 τ.μ. έως 80 τ.μ., στις πόλεις 
Ναύπλιον ή Άργος. Κιν.: 694 415 
2291. Ώρες επικοινωνίας: 17:30 
μ.μ. έως 22:00 μ.μ. ΚΩΔ. 1165

ΠΩΛΗΣΕΙΣ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ αγροτεμάχιο - οικόπε-
δο  4 στρεμμάτων οικοδομήσιμο 
στην περιοχή Ανυφί Μιδέας. Τηλ. 
επικοινωνίας 697 237 8233. ΚΩΔ. 
1143

ΣΤΟΝ ΑΓΙΟ ΔΗΜΗΤΡΙΟ, (Μετόχι) 
Ναυπλίου πωλείται αγροτεμάχιο 
6,5στρεματα με 90 μεγάλες ελιές, 
και παίρνει  και άλλες, στη θέση 
ΚΑΡΙΠΙ. Τιμή 8.500 ευρώ. Τηλ. 693 
984 5859 ΚΩΔ. 1135

ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικόπεδο 1078,63 τμ 
εντός ορίων οικισμού Αργολικού 
(θύλακας Β) μαζί με αγροτεμάχιο 
1889,00 τμ τα οποία βρίσκονται  
στο Μπολάτι τοπική Κοινότητα 
Αργολικού Δημοτική Κοινότητα 
Μιδέας του Δήμου Ναυπλιέων 
με ποσοστό κάλυψης επί του οι-

κοπέδου 60%. Τηλ. επικοινωνίας 
694 702 0898. ΚΩΔ. 1134

ΠΩΛΕΙΤΑΙ αγροτεμάχιο 22 
στρεμμάτων  με 50 ρίζες ελιές, οι-
κοδομήσιμο στην περιοχή Φούρ-
νοι Ερμιονίδας. Για περισσότερες 
πληροφορίες επικοινωνήστε στο 
697 195 9330. ΚΩΔ. 1118

ΠΩΛΕΙΤΑΙ αγρόκτημα αρδευόμε-
νο (φυτεμένο πορτοκαλιές, ελιές, 
μανταρινιές) 10 στρεμμάτων στο 
Πανόραμα. Τηλέφωνο: 697 921 
1920. ΚΩΔ. 1224

ΠΩΛΕΙΤΑΙ οικόπεδο 750 τ.μ μαζί 
με χτίσμα 100 τ.μ  σε αποκεντρω-
μένη περιοχή του Ναυπλίου. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας 694 145 
7475. ΚΩΔ. 1223

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΑΓΡΟΚΤΗΜΑ 6 στρεμ-
μάτων με βερικοκιές στο Κεφα-
λάρι Άργους απέναντι από την 
Ταβέρνα Τσίμπου. Εφάπτεται με 
τον κεντρικό δρόμο Άργους - Τρι-
πόλεως. Τηλ. 697 405 7120. ΚΩΔ. 
1218

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ 84 τμ 
διαμπερές 1ος όροφος σε δυόρο-
φη πολυκατοικία 4'αρων διαμερι-
σμάτων  με αυτόνομη θέρμανση 
μπρος πίσω κήπος με ξεχωριστή 
αποθήκη. Ενεργειακή κατηγορία 

ΠΕΑ. Περιοχή ΚΟΥΡΤΗ ΝΑΥΠΛΙ-
ΟΝ. Τηλ. 694 726 1730. ΚΩΔ. 1200

ΠΩΛΕΙΤΑΙ αγροτεμάχιο με 100 
ρίζες ελιές (20ετων για παραγω-
γή Μανάκι και Γυθείου) στη θέση 
Κάτω Αμπέλια - Κατεβασιές (Μα-
λαντρένι) 3,736μ², 15.500 ευρώ. 
Τηλ.: 697 776 1724 ΚΩΔ. 1191

ΕΡΓΑΣΙΑ

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΓΥΝΑΙΚΑ για ηλικιω-
μένη για είκοσι τέσσερις ώρες 
για μόνιμη εργασία. Τηλ. 697 011 
2307. Σχοινοχώρι Άργους. ΚΩΔ. 
1174

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΣΤΟ ΑΡΓΟΣ απεντο-
μωτής για εποχική εργασία. Πλη-
ροφορίες στο 27510 63228. ΚΩΔ. 
1175

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΚΥΡΙΑ για καθαριότητα 
σε βίλες στην Κοιλάδα Αργολί-
δος, οκτάωρη απασχόληση, πα-
ρακαλώ επικοινωνήστε στο 697 
001 6049. ΚΩΔ. 1172

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΚΥΡΙΑ για φροντίδα 
ηλικιωμένου νέα Κίος Αργολίδας. 
Επικοινωνία: 690 871 8293 / 693 
973 5916. ΚΩΔ. 1171

ΚΛΑΣΙΚΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ μασάζ. 
Επισκέψεις κατ' οίκον. Τηλέφωνο 
επικοινωνίας 690 9106 869. ΚΩΔ. 

1167

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΦΡΟΝΤΙΣΤΡΙΑ, υγιής, 
με εμπειρία σε άτομα με άνοια,  
και καλή γνώση της ελληνικής 
γλώσσας, για ηλικιωμένο, αυτοε-
ξυπηρετούμενο σε ικανό βαθμό, 
επί 24ωρης βάσης, με 2 ρεπό κα-
τόπιν συνεννόησης. Συστάσεις 
επιθυμητές. Τηλ. Επικοινωνίας: 
694 283 1417. ΚΩΔ. 1166

ΑΝΑΖΗΤΩ ΠΡΩΙΝΗ η απογευ-
ματινή εργασία. Ως καθαρίστρια, 
λάντζα και εξωτερική γηροκό-
μος. Περιοχή Ναύπλιο! Τηλέφωνο 
693 667 7561 ΚΩΔ. 1162

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΑΤΟΜΟ με μηχανάκι 
για part time εργασία σε Ναύπλιο 
και Άργος. Τηλέφωνο επικοινωνί-
ας 693 930 5181. ΚΩΔ. 1159

ΖΗΤΕΙΤΑΙ ΑΤΟΜΟ για εργασία 
(άνδρας ή γυναίκα) σε λαϊκή αγο-
ρά 3 φορές την εβδομάδα. Τηλέ-
φωνο επικοινωνίας 693 637 2417 
κ. Δήμητρα. ΚΩΔ. 1157

ΖΗΤΩ ΕΡΓΑΣΙΑ ως σερβιτόρος 
στην ευρύτερη περιοχή του Ναυ-
πλίου. Τηλ.697 560 4856. ΚΩΔ. 1154

ΔΙΑΦΟΡΑ

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΤΖΙΠ KIA-SORENTO, με 
υγραέριο - βενζίνη το ακριβότε-
ρο του εμπορίου, 3500 κυβικά, 
αυτόματο, με ηλιοροφή, αισθη-

τήρες παρκαρίσματος  -full extra, 
ατρακάριστο, με μόνο 75.000 
χιλιόμετρα σε χρώμα μπορντό 
-γκρι από ιδιώτη πρώτο χέρι. 
Τιμή 7.500 ευρώ (συζητήσιμη). 
Τηλ. επικοινωνιας: 693 252 0797 – 
2752 027275. ΚΩΔ. 1164

ΠΩΛΕΙΤΑΙ 3ΘΕΣΙΟΣ υφασμάτινος 
καναπές σε πολύ καλή κατάστα-
ση και σε τιμή ευκαιρίας. Περιοχή 
Ναυπλίου. Τηλ. επικοινωνίας 698 
705 6998, Σπύρος. ΚΩΔ. 1161

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ με 6 
καρέκλες από μασίφ ξύλο μαόνι 
και δέρμα καμήλας και μεγάλο 
έπιπλο μπουφές - βιβλιοθήκη 
από το ίδιο ξύλο, λόγω ανακαίνι-
σης. Είναι σε άριστη κατάσταση. 
Τιμή 500 ευρώ. Τηλέφωνο επικοι-
νωνίας 697 227 7960. ΚΩΔ. 1160

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΠΟΛΥΟΡΓΑΝΟ γυμνα-
στικής DM-4200 HOME GYM 250 
ευρώ  στη περιοχή Ναυπλίου.  
Τηλ. 697 727 8437. ΚΩΔ. 1155

ΠΩΛΕΙΤΑΙ ΨΥΓΕΙΟ Self service  
για γαλακτοκομικά, αλλαντικά, 
τυριά, Γερμανικής κατασκευής, 
σε εξαιρετική κατάσταση. Τιμή 
πώλησης διαπραγματεύσιμη. 
ΥΨΟΣ: 220 εκ, ΜΗΚΟΣ: 260 εκ, 
ΒΑΘΟΣ: 103 εκ. Εξωτερικό μοτέρ 
2 hp Πληροφορίες:  Διαμαντής, 
τηλ.: 697 233 6192. ΚΩΔ. 1147

Europa Security: Προσωπικό Ασφαλείας 
για το ξενοδοχείο Nikki Beach στο Πόρτο Χέλι

Η εταιρεία Europa Security λόγω σημαντικής ανάπτυξης στον 
τομέα των υπηρεσιών Ασφαλείας Ξενοδοχειακών εγκαταστάσεων, 
επιθυμούμε να εντάξουμε άμεσα στην ομάδα μας:

Προσωπικό Ασφαλείας για το ξενοδοχείο Nikki 
Beach στο Πόρτο Χέλι.

Προσφέρουμε 
• Ανταγωνιστικό μισθό βάσει εμπειρίας και 

προϋπηρεσίας, με πλήρη ασφάλιση ΕΦΚΑ
• Επιπλέον μηνιαίες αποδοχές
• Κάλυψη διατροφής και διαμονής για όσους 

κατάγονται εκτός της περιοχής . 
• Χρηματικό bonus για όσους/ες επιθυμούν υπερωριακή 

εργασία
• Σύγχρονο, δυναμικό και πολυπολιτισμικό περιβάλλον 

εργασίας
• Συνεχή εκπαίδευση
• Προοπτικές εξέλιξης και σταδιοδρομίας στην μεγαλύτερη 

εταιρεία  υπηρεσιών ασφαλείας
Απαραίτητα Προσόντα
• Κάτοχος άδειας Υπηρεσιών Ασφαλείας - Security (Αν 

δεν έχετε καλέστε μας, ώστε να βοηθήσουμε στην έκ-
δοση της)

• Απολυτήριο Λυκείου.
• Καλή γνώση Αγγλικών
• Καλή επικοινωνία και προσεγμένη εμφάνιση.
• Εκπληρωμένες στρατιωτικές υποχρεώσεις (για υπόχρεους 

στράτευσης) 
• Δυνατότητα εργασίας σε κυλιόμενες βάρδιες

 Αποστολή βιογραφικών στα email cpetridis@europa.gr και 
mchristopoulou@europa.gr

ΜΗΤΡΟΣΥΛΗΣ  Α.Ε.: Πρόσληψη Γεωπόνου ή 
Τεχνολόγου Τροφίμων

Η επιχείρηση ΜΗΤΡΟΣΥΛΗΣ  Α.Ε. ,που δραστηριοποιείται 
στο χώρο των φρέσκων φρούτων, στα πλαίσια της ανάπτυξης 
των δραστηριοτήτων της επιθυμεί να προσλάβει Γεωπόνο ή 
Τεχνολόγο Τροφίμων. 

Περιγραφή Θέσης :
Οργάνωση παραγωγικής διαδικασίας, επίβλεψη ποιότητας 
κατά την παραγωγή τελικού προϊόντος, παρακολούθηση 
συστήματος ποιότητας, εκτέλεση παραγγελιών.   
Προφίλ Υποψηφίου:
• Πτυχίο ΑΕΙ ή ΤΕΙ.
• Επιθυμητή εργασιακή εμπειρία σε ανάλογα καθήκοντα. 
• Ο χειρισμός Η/Υ, η εμπειρία σε συστήματα SAP  & η 

γνώση Αγγλικών θα θεωρηθούν πρόσθετα προσόντα. 
• Ηγετική και αποφασιστική προσωπικότητα.
• Ικανότητα αποτελεσματικής επικοινωνίας και 

διαπροσωπικών σχέσεων.
• Αναλυτική σκέψη ,με δυνατότητες προγραμματισμού και 

οργάνωσης.
• Εργατικότητα και ομαδικό πνεύμα.
• Ευελιξία σε εναλλαγή εργασιακού περιβάλλοντος βάση 

των αναγκών του τμήματος.

Παροχές Εταιρείας:
• Σταθερό πακέτο αποδοχών
• Ευχάριστο εργασιακό περιβάλλον
• Δυνατότητες εξέλιξης
 Αποστολές βιογραφικών: email:  mail@mitrosilis.gr  
Μετά τη συλλογή και αξιολόγηση των βιογραφικών 
σημειωμάτων, θα επικοινωνήσουμε με τους υποψήφιους που 
πληρούν τις απαιτήσεις της θέσης ώστε να οριστεί συνάντηση 
για συνέντευξη.
Όλες οι αιτήσεις θεωρούνται απόλυτα εμπιστευτικές. 

ΜΕΤΑΦΟΡΙΚΗ εταιρεία ζητά οδηγό
ΜΕΤΑΦΟΡΙΚΗ εταιρεία ζητά οδηγό κάτοικο Αργολίδας 

έως 45 ετών με ερασιτεχνικό ή επαγγελματικό δίπλωμα 

οδήγησης για μόνιμη εργασία. Βιογραφικά στο email., 

πλήρης απασχόληση, αορίστου χρόνου, ικανοποιητικός 

μισθός. Email: info@soultanoglou.gr

Το Ξενοδοχείο Amalia Ναυπλίου
ενδιαφέρεται να προσλάβει προσωπικό για το τμήμα, 

Συντήρησης. Θα προτιμηθούν Υδραυλικοί και Ηλεκτρο-

λόγοι κάτοχοι άδειας ασκήσεως επαγγέλματος. 

Αιτήσεις με λεπτομερή βιογραφικά παρακαλώ όπως 

αποστέλλονται στο email  xl@amaliahotels.com

Πληροφορίες : 27520 24400
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απροσάρμοστα
απροσάρμοστα

Τι πιο όμορφο από το αγέρι να σου 
χαϊδεύει απαλά το πρόσωπο

Ήταν άγουρος

Ένας ψυχίατρος είχε δύο παπαγάλους, έναν κόκ-

κινο και έναν πράσινο μέσα σε ένα κλουβί στο 

τρελοκομείο. Ένα πρωί το ξέχασε ανοιχτό και βγή-

καν έξω οι παπαγάλοι. Ανέβηκαν σε ένα δέντρο 

στον κήπο του τρελοκομείου και ο ψυχίατρος έβα-

λε έναν τρελό να τους κατεβάσει. Σκαρφαλώνει ο 

τρελός στο δέντρο και κατεβάζει τον κόκκινο πα-

παγάλο. «Κατέβασε και τον πράσινο.» του λέει ο 

ψυχίατρος. «Μα αφού είναι ακόμα άγουρος!»

Τα μικρά προσκοπάκια  
Ένα πρωί μαζεύτηκαν όλα 

τα μικρά προσκοπάκια για 

να αναφέρουν στον αρχη-

γό τις καλές πράξεις που 

είχαν κάνει την προηγού-

μενη ημέρα. 

-Για πες μας εσύ Χαρού-

λα, τι καλή πράξη έκανες 

χθες; ρώτησε ο αρχηγός.

- «Βοήθησα μια γιαγιά να 

κουβαλήσει τα ψώνια, για-

τί ήταν πολλά και δεν μπο-

ρούσε να σηκώνει όλες τις 

τσάντες μαζί.» 

-«Μπράβο Χαρούλα παιδί 

μου. Εσύ Γιαννάκη τι έκα-

νες;» 

-«Βοήθησα μία γριούλα να 

περάσει τον δρόμο, γιατί φοβόταν.» 

-«Καλά το έκανες Γιαννάκη. 

Για πες μας κι εσύ Δημητρά-

κη;» 

-«Βοήθησα τον Γιαννάκη, να 

περάσει απέναντι τη γριού-

λα, γιατί δεν θα τα κατάφερ-

νε μόνος του.» 

-«Ωραία Δημητράκη, βοήθη-

σες λοιπόν τον συνάδελφό 

σου. Εσύ Χρήστο;» 

-«Κι εγώ βοήθησα τον Γιαν-

νάκη και τον Δημητράκη να 

περάσουν τη γριούλα απέ-

ναντι.» 

-«Μα είναι δυνατόν; Γιατί 

χρειάστηκαν τόσα άτομα 

Χρήστο, για να περάσει απέ-

ναντι μια γριούλα;» 

-«Δυσκολευτήκαμε αρχηγέ γιατί δεν ήθελε να πάει απέναντι!» 


